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A bicicleta é o meio de transporte mais barato e ambientalmente menos oneroso que se
conhece. Os poderes publicos no Brasil geralmente ndo dao atencao ao veiculo e
raramente os planejadores urbanos se recordam das ciclovias.

Responsaveis diretos pelo caos urbano que hoje o pais atravessa, os gestores urbanos
chegam ao desplante de descartar a ideia como irrealista ou até mesmo impraticavel.

Porém, a despeito desta opiniao, paises do Primeiro Mundo como Japao, Suécia, Bélgica,
Dinamarca e Franca ou como a India e a China, para citarmos o Terceiro Mundo, d3o
grande atencao ao ciclismo.

Existem milhdes de bicicletas em circulagdao no planeta, utilizadas por todos os sexos,
idades e classes sociais. Ja no final do século passado, mais de 40% da populacao dos
Paises Baixos tinha a bicicleta como meio de transporte.

Em Salzburg (Austria), no mesmo lapso de tempo, 19% dos moradores se deslocavam
sobre duas rodas e em Munique, 15% dos cidadaos também pedalavam no dia a dia.

O sucesso do veiculo é indiscutivel. Alavancado pela faléncia do modelo de transporte
individual baseado no automodvel e no consumo de combustiveis fdsseis, a demanda por
bicicletas subiu tao rapidamente quanto o preco do petrdleo e sua escassez crescente.

Sabe-se que no final dos anos 1970 foram vendidas na Alemanha e nos Estados Unidos
mais bicicletas do que automdveis. Até mesmo no Reino Unido, pais rico em petrdleo, a
venda de bicicletas superou as de automoveis.

Estes dados formam um elenco de noticias que se anteciparam ao quadro dramatico dos
dias atuais, de um mundo que precisa livrar-se da ameaca da carbonizacao da atmosfera
e empenhar-se em construir uma vida saudavel.



Recorde-se que esta solucao esta presente na histéria urbana faz muito tempo. Acredita-
se gue o primeiro esboc¢o da bicicleta tenha saido da mente do genial Leonardo da Vinci,
florentino pluriapto dotado de enorme talento inventivo (Figura 1).

Figura 1 - Modelo construido a partir do Codex Atlantico, um dos desenhos de autoria de Leonardo da Vinci
(Fonte: < https://www.flickr.com/photos/artimageslibrary/3758932231 >. Acesso: 12-10-2018).




Além do mais, diversos documentos sob a guarda de museus comprovam estudos
idealizados por Leonardo da Vinci, com desenhos que mostram claramente o sistema de
transmissao por corrente, mecanismo fisico basico para acionar a bicicleta.

Os especialistas nao relutam em considerar esta concep¢ao como sendo o primodrdio da
bicicleta moderna, dado que na auséncia deste engenhoso sistema, o veiculo, tal como o
conhecemos, simplesmente nao existiria.

Quanto ao veiculo em si, os historiadores creditam Karl Friedrich Drais Von Sauerbronn,
alemao de estirpe nobre, como o propagador do uso da bicicleta. O protétipo do inventor
foi apresentado pela primeira vez na cidade de Mannheim, em 1817.

A preocupacao de Karl Freidrich Drais em criar sua Laufmaschine (“maquina de correr”),
era colocar em uso um veiculo que fosse rapido e barato, ao alcance de qualquer bolso,
permitindo que todo cidaddo pudesse agilizar seus deslocamentos nas cidades (Figura 2).

Mais tarde, o ferreiro francés Pierre Michaux aprimorou o invento, adicionando pedais e
a cadeia de propulsao de Leonardo. Entusiasmado com a inven¢ao, Michaux fundou a
primeira fabrica de bicicletas que se conhece, dando inicio a produ¢cao em massa.

O surgimento do automovel, apesar de ofuscar a bicicleta, ndo conseguiu deter sua
crescente aceitacdao. Em grande parte, a afeicao pelo simpatico veiculo de duas rodas
advém do enorme sentimento de liberdade e autonomia que proporciona.

Primeiramente, porque para pedalar podemos contar apenas com nés mesmos. Segundo,
na medida em que alcangamos pontos cada vez mais distantes de bicicleta, reforga-se a
compreensao das possibilidades inatas dos individuos, ocultadas pelo mesmo sistema que
imp0e a todos os Onibus lotados, carros poluentes e trens superlotados.

Quem utiliza bicicleta sabe e pode confirmar: ela altera a concep¢ao do espaco que
observamos a nossa volta. Qualquer um que tenha realizado um trajeto de 6nibus ou de
automovel e o tenha refeito de bicicleta, nota a mudanga do campo visual e da percepcao
do ambiente decorrente da pratica do ciclismo.



FIGURA 2 - llustragdo oitocentista da Laufmaschine (Fonte: < https://www.treehugger.com/bikes/happy-200th-
birthday-bicycle-timely-response-environmental-crisis.html >. Acesso: 12-10-2018).

Detalhes e pormenores de ruas, pragas, avenidas e outros elementos da paisagem, que
antes escapavam da nossa visao, ganham outra dimensao, passando a ser mais bem
percebidos.

Ao contrario do automovel, que enfatiza a alienacdo das pessoas da paisagem ao seu
redor, a bicicleta reforca os lacos dos cidadaos com o ambiente imediato. Portanto,
tonifica um vinculo essencial para os que propdem cidades saudaveis e uma cidadania
regrada pela felicidade e bem-estar.

Estas afirmagdes encontram confirmacao nas multiplas vantagens oferecidas pela
bicicleta. Isto porque além de constituir um meio de transporte inteligente e barato,
existem varios beneficios com a utilizacdao do veiculo, dentre os quais:



A bicicleta é o veiculo mais ecoldgico de todos. Num mundo assediado pelo
aquecimento global decorrente da queima de combustiveis fdsseis, a opcao
pela bicicleta se impde por si mesma. Indo direto ao ponto, a bicicleta € um
meio de transporte ndao poluente: 5.000 delas em circulagao, representam 6,5
toneladas a menos de poluentes no ar;

Para ser fabricada, a bicicleta gera pouco impacto no meio ambiente. Com a
mesma quantidade de material para fabricar um carro, sao produzidas 85
bicicletas;

Além de veiculo de passeio, a bicicleta pode ser utilizada para ir e voltar do
trabalho, da escola, para fazer compras, ir ao banco e visitar amigos. Em outras
palavras, constitui um meio de transporte;

Para pequenas distancias, entre 400 metros a 1,5 km, a bicicleta é imbativel
guanto ao tempo necessario para realizar percursos, ganhando disparado do
automovel;

Fato que merece ser lembrado, ninguém fica preso em engarrafamentos numa
bicicleta. Trata-se do Unico meio de transporte que liga a porta da residéncia
diretamente ao local de destino;

A bicicleta é um veiculo facil de dirigir. Versatil, é passivel de integracao com
gualquer outro meio de transporte.

A bicicleta possui baixo custo de manutencdo. Percorrendo 20 km/dia ao longo
de um ano, no maximo precisamos trocar os pneus, as correntes e checar os
freios. Trata-se sem duvida alguma do veiculo mais barato e econdémico do
mundo, evitando gastos com passagens, alcool e gasolina;

Ainda falando de dinheiro: com a soma necessaria para adquirir um carro
popular compram-se 60 bicicletas para 60 pessoas;

A bicicleta poupa espaco, pois é facil de estacionar e de guardar. Onde cabe um
carro, entram entre 10 a 15 bicicletas. No transito, onde passa um automovel,
transitam 6 bicicletas;



Figura 3 - Ciclistas na Noruega, pais em que o ciclismo conquistou enorme popularidade no meio urbano (Fonte:
< https://www.norwegianamerican.com/sports/cycling-in-norway/ >. Acesso: 12-10-2018).

e A bicicleta sé utiliza nossa prépria energia, que num Onibus ou automoével seria
consumida em nervosismo e mau humor;

e Tal como andar a pé, a pratica do ciclismo faz bem a saude, combate o stress e
ademais, torna mais agradavel qualquer trajeto.

Num momento em que as pessoas estdao buscando alternativas a um modelo urbano que
encontra crescente dificuldade de se manter e assegurar um minimo de qualidade de

vida, a bicicleta é uma opc¢ao atraente e bem-vinda.

Mais do que nunca buscamos um equilibrio que para ser viavel, tem que ser abracado por
todo cidadao consciente.

Facamos nossa parte imediatamente: de preferéncia sob duas rodas!
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