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RESENHA

A pesquisa teve como objetivo reconhecer os fatores que influenciam na escolha da bicicleta
como modo de transporte pelo publico universitario, para que baseado nestes atributos uma
proposta de metodologia de estudo para implantacdo de sistemas cicloviarios propria para
campi universitarios fosse elaborada e validada.

INTRODUCAO

Em decorréncia do crescimento do nimero de automoveis e do espalhamento deles no meio
urbano, os campi universitarios tém apresentado caracteristicas e problemas semelhantes
aos vivenciados pelos municipios. Dentre estes problemas, podemos citar: engarrafamento
nos horéarios de pico; falta de estacionamentos; emissdes de gases poluentes e falta de
seguranca para circular.

Baseado no cenario atual, este trabalho tem por objetivo levantar os fatores que podem
influenciar no uso ou no ndo uso da bicicleta como modo de transporte pelo publico
universitario. Acredita-se que o conhecimento destes fatores possa servir de subsidio para a
elaboracdo de uma metodologia de estudos de definicdo e posteriormente implantacdo de
rede cicloviaria que atenda as necessidades do publico universitario.

O método utilizado para interpretacdo dos dados coletados no questionario € baseado no
modelo Transteérico elaborado por Prochaska e DiClemente (1983) cuja caracteristica €
descobrir 0 estagio motivacional em que se encontra uma determinada populacdo, neste
caso o interesse é descobrir a afeicdo pela mudanca de comportamento em relacdo a
escolha do modo de transporte. O questionario foi desenvolvido em quatro blocos,
destinados a obter as seguintes informacfes: (1) caracteristicas pessoais dos usuarios do
campus, (2) modo de transporte utilizado em suas viagens rotineiras (3) barreiras e
motivagdes com relacdo ao uso da bicicleta para as viagens até a universidade e, (4)
probabilidade de mudanca de modal.

O interesse da pesquisa estd em obter o maior numero possivel de informacdo sobre a
percepcdo espacial dos usuarios, bem como, pontuar em qual estidgio os entrevistados
estdo no que se refere ao uso da bicicleta como modo de transporte. O diagndstico contou
com a interpretacdo dos dados obtido por meio do método Transtedrico, modelo que tem
ganhado forca em outros paises devido a sua adequabilidade para interpretar a tendéncia
de mudancgas comportamentais dos individuos. A importancia do conhecimento da tendéncia
de mudanca da populacdo estd relacionada com a definicdo de estratégias e o melhor
direcionamento das decisfes por parte dos gestores.
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Para validacdo do método o objeto de estudo foi a comunidade académica da Universidade
Federal de Sao Carlos - Sdo Carlos, instituicdo de ensino publico localizada no interior do
estado de Séo Paulo. O campus conta com 196.144 m2 de area construida e com cerca de
15.400 usudrios!, quantitativo formado por alunos de graduacdo e pdés-graduacéo,
professores e funcionarios técnico-administrativos, e para obter o perfil dos usuarios foram
aplicados 473 questionarios no periodo de dois meses.

MOBILIDADE DOS CAMPI UNIVERSITARIOS

Os campi universitarios possuem como caracteristica a atracdo diaria de um elevado
nimero de pessoas, deslocamentos rotineiros que fazem destas instituicbes polos
geradores de viagens. Segundo Bertazzo et al (2012) as viagens ocorridas em instituicbes
de ensino séo equivalentes as ocorridas quando o propésito é o acesso ao local de trabalho,
os deslocamentos séo realizados de forma regular, com horérios previamente programados
e predominantemente acontecem em dias (teis. Outro fator importante ressaltado por
Bertazzo et al (2012) diz respeito aos horéarios de pico, que em geral coincidem com os
picos de horario comercial, o que contribui ainda mais ao inchaco dos sistemas viarios.

As atenc¢Oes dos pesquisadores em relacdo aos campi estdo no fato que, com o crescimento
do nimero de alunos ingressantes, existe também a possibilidade de aumento do nimero
de viagens realizadas com automoveis, uma vez que, em geral a idade de ingresso do
estudante na universidade permite ao usuario a aquisicao de habilitacdo para dirigir, como
aponta Knappe (2010).

As universidades tém apresentado problemas infraestruturais de acesso, além da
desigualdade de atencdo com os modos ndo motorizados, € possivel notar que a prioridade
de circulacdo nesses espacos ainda € do automovel, colocando os demais modos a margem
da seguranca. Desta forma, medidas que diminuam o ndmero de carros transitando no
sistema viario tornam-se necessarias para a melhora da qualidade de vida dos usuéarios.

Outro fator importante que serve como incentivo a ado¢do dos modais movidos a propulsédo
humana tem relacdo com a localizagdo das moradias estudantis, que em geral estdo
situadas nas proximidades dos campi universitarios, as quais muitas vezes estéo localizadas
no interior da mesma, de forma que os deslocamentos sao curtos.

Nesta pesquisa foi adotada a quilometragem de até 1,5 km como sendo a distancia ideal
para os deslocamentos realizados através da caminhada, de 1,51 até 5 km para as viagens
realizadas utilizando a bicicleta e os demais modos de transportes distancias acimas de 5
km, de acordo com a tabela 1.

Tabelal. Relag&o distancia x modo de transporte adotado na pesquisa.

Zona Modo de transporte Distancias
1 Modo a pé 1,5 km
2 Modo por bicicleta 151a5km
3 Modos motorizados Acima de 5, 01 km.

Para ilustrar a pesquisa os dados do publico académico foram coletados e pontuados no
mapa do municipio, confirmando que as distancias entre a origem e o destino dos mesmos
ndo ultrapassam a média de 5 km. Conforme pode ser verificado no mapa 1.

1 Fonte: http://www?2.ufscar.br/ Acessado em 16/03/2015.
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Figura 1. Sistema viario da cidade de Séo Carlos - SP com destaque as regifes a 1,5 km
(circunferéncia em verde) e a 5 km (circunferéncia em vermelho) de distancia da
Universidade Federal de Sao Carlos, UFSCar. Os pontos na cor preta na figura representam
0 cruzamento préximo a morada dos usuarios entrevistados.

O interesse ao incentivo do uso da bicicleta pelo publico universitario parte da semelhanca
da estrutura organizacional que os campi apresentam em relacdo aos municipios, onde
como afirma Barsas (2002) as universidades sdo “pequenas sociedades” dotadas de
capacidade de formacao de padrfes, a exemplo o uso da bicicleta, com a vantagem de que
as mesmas sdo capazes de fazer com que seus usuarios no inicio de suas vidas adultas
adquiram tais novos habitos, servindo desta maneira como um importante cenario no que se
refere a mobilidade.

Logo, o principal motivador desta pesquisa foi elaborar uma metodologia capaz de atender
as necessidades especificas do publico universitario em relacéo a implantacéo de sistemas
cicloviarios, para que o publico alvo sinta-se seguro para a realiza¢do da troca dos veiculos
motorizados pela bicicleta em suas viagens diarias, caso os atributos, que serdo expostos
ao longo do texto, sejam ofertados.

METODO TRANSTEORICO

A pesquisa usou do método Transteodrico, metodologia desenvolvida por Prochaska,
DiClemente (1983) e posteriormente reescrito por Prochaska, Velicer (1997) por ter a
capacidade de desenhar o perfil dos usuarios quanto a predisposi¢cdo na aquisicdo de novos
hébitos, ou seja, em se tratando desta pesquisa, 0 quao o0 publico universitario aceita a
bicicleta como modo de transporte e 0 quao estdo dispostos a utilizd-la como tal. Este
modelo consiste basicamente na aplicacdo do instrumento de pesquisa e através das



respostas obtidas € possivel realizar a segregacdo dos usuarios nos diferentes estagios. O
método possui seis estagios distintos, sendo eles:

Pré-contemplacéo: € a etapa em que o respondente ndo tem a intengcdo de tomar medidas
quanto a mudanca num futuro previsivel, geralmente medido como sendo os proximos 6
meses. Os que estdo nesta fase, normalmente tém como caracteristica a falta de
informacédo a respeito do tema e sobre as conseqiiéncias de seus comportamentos. Vale
ressaltar, porém que, 0s pertencentes a este estagio também podem ter passado por
tentativas de mudangas cujos resultados ndo foram positivos de acordo com 0s seus
interesses e devido a isso se sente desmotivado quanto as suas habilidades em mudar um
comportamento.
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Contemplacao: este € o estagio em que o respondente tem a intencdo de mudar nos
préximos 6 meses e possui consciéncia das vantagens e das desvantagens desta mudanca.
Essa consciéncia muitas vezes geram dualidades o que pode manter o respondente preso
nesta fase por longos periodos, caracterizando desta forma o fenbmeno da contemplacao
crénica.

Preparacao: é a fase em que o respondente tem a intencdo de tomar medidas no futuro
imediato, geralmente medido como o préximo més, normalmente hd um plano de agéo.

Acdo: fase em que o respondente tem feito modificagbes evidentes no seu modo de vida
nos ultimos 6 meses, com acgdes observaveis em relacdo ao objetivo.

Manutencdo: é a fase em que o respondente esta trabalhando para prevenir as recaidas,
esta mais confiante de suas mudangas com base nas suas tentativas e na sua resisténcia
para ndo deixar de fazé-la. Estima-se que a manutencdo dura de 6 meses a cerca de 5
anos.

Recaida: é uma forma de retrocesso, o retorno a qualquer um dos estagios acima descritos.

Esse modelo tem bastante utilizacdo no ramo da salde e recentemente esta sendo
empregado na area dos transportes para compreender as mudancas de comportamento da
populagcdo em relagcédo a suas predisposi¢cdes em utilizar determinados modos de transporte,
também tem sido aproveitado na investigacédo do estagio em que os cidadaos estdo para o
lancamento de estratégias para tornar o ndo usuario em um usuario, como afirma Bambergs
et al (2011).

A importancia deste método para a area de planejamento é reconhecida, uma vez que ela
categoriza o0 estagio em que a populacdo se encontra quando a disponibilidade em modificar
seus padrBes comportamentais. A partir do entendimento da capacidade de mudancas
como afirma Nkurunziza (2012) é possivel elaborar estratégias focadas nos diferentes
estagios. Porém o autor ressalta que embora o método seja importante e tenha seu uso
reconhecido, a quantidade de pesquisas na area de transportes que utilizam o método para
modais sustentaveis ainda € pequena.

METODOLOGIA

O questionario foi elaborado no Formulario® da GoogleDocs®, pacote que possui sua
versdo basica oferecida gratuitamente via web pela empresa Google®. A ferramenta de
pesquisa foi concebida baseada em trés categorias, comportamental, preferencial e por fim
perguntas descritivas, de forma que:

As questbes comportamentais buscaram extrair os habitos dos usuarios, nesse contexto,
quais os modais de transportes que estdo sendo utilizados pelo publico universitario para a
realizacao de seus deslocamentos diarios, quais os locais frequentados dentro do campus e
0 cruzamento das vias aproximadas de onde reside.

As questbes de carater preferencial por sua vez buscaram qualificar a importancia dada
pela populacdo pesquisada a determinados atributos, por exemplo, a presenca e/ou a falta
de infraestruturas cicloviarias.



As questdes descritivas procuraram obter informacgfdes de cunho pessoal cujo interesse
estava ha caracterizacdo socioecondmica do respondente, ou seja, para descobrir dados
como: género; idade; e funcdo desempenhada pelo usuéario dentro do campus, dentre
outras.

A abordagem foi realizada de duas maneiras distintas: por meio da abordagem direta, onde
0 entrevistador abordou pessoalmente o respondente e abordagem indireta realizada por
meio do uso da internet, onde as redes sociais e a comunicagéo social do campus tiveram
expressiva importancia.

A coleta de dados foi realizada no periodo de dois meses, abrangendo os meses de
novembro de 2014 a janeiro de 2015, neste prazo 473 questionarios foram respondidos, de
forma que alcangou o niUmero necessério da amostra para validacao estatistica da pesquisa,
segundo a férmula presente na figura 2.

No = 1/E%

N=N.no/N+no

Figura 2. Formula para o tamanho minimo da amostra.

Ap6s coletas, os dados foram analisados em partes segregadas para obtencdo da
confirmacdo ou negacado das hipoteses iniciais que tinham como ponto de partida o uso e o
nao uso da bicicleta de acordo com determinados fatores.

As ferramentas estatisticas utilizadas para a realizagdo das analises foram: Porcentagem,
Média, Desvio Padrdo e ANOVA e a classificacdo segundo o método de Transteérico, que
aconteceu através das respostas de cada individuo sobre as caracteristicas que mais se
assemelhavam aos seus habitos quanto ao uso da bicicleta.

A VALIDACAO DA METODOLOGIA, CASO UFSCAR.

A coleta de dados para esta pesquisa foi realizada na Universidade Federal de Sado Carlos
localizada no municipio de Sdo Carlos, cidade do interior do estado de S&o Paulo, situada a
213 km e possui temperatura média anual de 19,6°.

A pesquisa utilizou o campus da Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar, espaco
estudantil com 196.144 m2 e com uma populacdo de 15.399 usuarios conforme descrito na
tabela 1. O campus foi selecionado para ser o objeto de estudo e para validacdo do método
por possuir como caracteristicas a presenca de barreiras espaciais, tais como duas
importantes rodovias, Rodovia Eng. Thales de Lorena Peixoto Junior (SP-318) e Rodovia
Washington Luis (SP-310), conforme Figura 3.

Tabela 2. Detalhamento do publico universitério.

Populacao Universitaria

Categoria Populacéo

Alunos de cursos de Graduacéo. 8.486 alunos

Alunos de Pés — Graduacao 5.265 alunos

Professores 903professores

Técnico — Administrativo 745 técnicos - administrativos

Fonte: http://www.ccs.ufscar.br
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Figura 3. Localizacdo da Universidade Federal de Sdo Carlos em relagdo com o espaco
urbano da cidade de Séo Carlos. Fonte: Google Earth. Imagem editada pela autora.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o objetivo de identificar e avaliar os fatores que influenciam no uso ou no nao uso da
bicicleta como modo de transporte da comunidade académica da Universidade Federal de
Sao Carlos, aplicou-se 473 questionarios a populacdo académica do campus. O pefrfil
socioecondmico dos entrevistados, classificados por género, idade e categoria, esta
apresentado na Tabela 3, classificados por modal de transporte, apresentado na Tabela 4 e
segundo os estagios do método Transteorico, apresentados a partir da tabela 5.

Tabela 3. Caracterizagdo da amostra.

Género Porcent.
Masculino 51% (241/473)
Feminino 49% (232/473)

Idade Porcent.
<18 0,4%(2/473)

18 a 25 47 ,4%(224/473)

26 a 35 34,5%(163/473)

36 a 60 12,7%(60/473)

> 60 5,19(24/473)
Categoria Porcent.
Estudante graduagéo 46,9%222
Estudante pés-graduacéo 28,8%(136/473)
Docente 9,1%(43/473)
Técnico administrativo 12,3%(58/473)
Outros 3,0%(14/473)




Em relagdo ao perfil socioecondémico dos 473 entrevistados, observou-se que (i) ha uma
pequena dissimilaridade de género com apenas 2 %, pode-se afirmar que a amostra é
constituida de uma quantidade praticamente igual de pessoas dos géneros masculino e
feminino, (ii) aproximadamente 82 % dos entrevistados estéo na faixa etaria de 18 a 35 anos
de idade, onde aproximadamente 50 % dos entrevistados esta iniciando sua vida adulta,
com idade igual ao periodo de 18 a 25 anos, e (iii) mais de 75 % dos entrevistados fazem
parte da categoria de estudantes (de graduagdo e pds-graduacgdo), onde 50% dos
entrevistados estdo na posi¢cdo de estudante da graduacéo, (ix) aproximadamente 25% das
dos entrevistados sdo funcionarios da instituicAo e possuem geralmente carga horéaria
comercial.

Tabela 4. Tabela formada a partir da declaracdo dos entrevistados quanto ao modo de
transporte diante dos sete dias da semana.

Nenhum dia Alguns dias Todos os dias

Carro particular (motorista) 267 (56,4%) 63 (13,3) 143 (30,2%)
Carro particular (carona) 402 (85,0%) 59 (12,5) 12 (2,5%)
Moto (motorista) 449 (94,9%) 10 (2,0%) 14 (3,0%)
Onibus 339 (71,7%) 69 (14,6%) 65 (13,7%)

Bicicleta 388 (82,0%) 47 (10,0%) 38 (8,0%)

A pé 390 (82,5%) 45 (9,6%) 38 (8,0%)
Nenhuma das opgdes 404 (85,4%) 67 (14,2%) 2 (0,4%)

Adotando como parametro a coluna “Todos os dias” é possivel notar que os
aproximadamente 50% dos entrevistados utilizam os modos motorizados para a realizacdo
de suas viagens até a universidade e apenas 16% utilizam dos modos a propulsdo humana.

AS CATEGORIAS E SUAS DIFERENTES FORMAS DE LOCOMOCAO DENTRO DO
CAMPUS.

Para entendimento dos modais de transportes adotados pelos entrevistados para
deslocarem-se de suas residéncias até a UFSCar, comparou-se as categorias declaradas
pelos entrevistados com o modo que eles utilizavam diariamente em seus deslocamentos.

Grafico 1. Modo de transporte e respectivo nimero de respondentes das categorias: alunos
de graduacao e pés-graduacéo.

A pé
Bicicleta
Onibus

Moto (carona) Pds-grad
Moto (motorista) E Graduacado
Carro (carona)
Carro (motorista)
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A anadlise realizada através da ferramenta ANOVA (p=0,22) comprovou que nao ha
evidéncias estatisticas para afirmar que ha diferenga entre as categorias “graduagéao” e
“pos-graduacao” em suas respostas quanto ao transporte adotado para a realizacdo de seus



deslocamentos, porém vale ressaltar que o transporte mais utilizado pelos alunos de
graduacéo é o 6nibus com 27,9%, enquanto o da pos-graduacao € o automovel com 35,3%.

Grafico 2. Modo de transporte por categoria: docente e técnico-administrativos.
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Pela amostra coletada é possivel averiguar que existe uma semelhanca na adogéo do
transporte motorizado individual pelas duas categorias, porém os técnico-administrativos
apresentaram expressiva ado¢cdo da moto e do 6nibus como forma de realizagéo de seus
deslocamentos, com 12,1% cada.

A partir do teste de andlise de varidncias comprovou-se que ha evidéncias estatisticas
gquanto a diferenca na escolha do modo de transporte entre as diferentes categorias dentro
do campus (p = 0,04).

Tabela 5. Interpretacéo dos dados segundo o método transtedrico.

Quadro geral das respostas

Pré-contemplacao 120 (25,4%)

Contemplagéo 155 (32,8%)
Preparado para acdo 45 (9,5%)
Acédo 26 (5,5%)
Manutencao 88 (18,6%)
Recaida 39 (8,2%)

Como pode ser averiguado 0 nimero maior de respondentes se encaixa no estagio de
contemplacdo, com 32,8% das respostas, seguido pelo estagio de pré-contemplagédo, com
25,4%, podendo afirmar que os respondentes conhecem a importancia da bicicleta como
modo de transporte, porém ainda ndo tem uma posicdo assumida quanto a sua adocéo
como modo de transporte.

Como o interesse era descobrir os fatores que serviam como motivadores e barreiras para o
uso da bicicleta pelo publico universitario, a literatura foi consultada e diante da mesma
alguns fatores foram elencados para que os entrevistados pudessem avaliar dando notas de
1 a 5 de acordo com a sua concepcdo pessoal sobre o grau importancia de determinados
atributos, como ciclovias, vestiarios, dentre outros. Como pode ser entendido a partir da
tabela 6.

Tabela 6. Fatores que influenciam no uso e no ndo uso da bicicleta como modal de
transporte.

1 - Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar.

2 - Estacionamento seguro (bicicletarios) no campus da UFSCar




3 - Vestiario (arméarios e chuveiros)

4 - Tempo gasto na viagem

5 - Condic¢des de tempo (sol, chuva, vento, etc)

6 - Distancia da minha casa até o Campus da UFSCar

7 - Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto

8 - Necessidade de ir ou voltar ao campus da UFSCar a noite

9 - Necessidade de levar/buscar crian¢as na escola

Foi pedido aos entrevistados que atribuissem uma nota de 1 a 5, sendo 1 o valor de menor
importancia e 5 valor com maior importancia para os fatores supracitados, apontando nos
mesmos 0 motivo da sua nédo utilizacdo da bicicleta como modal de transporte. Conforme
pode ser visto na tabela 7.

Tabela 7. Motivagdo de n&o uso da bicicleta, sendo 5 o valor de maior importéncia e 1 o
valor de menor importancia, entre parénteses esta o desvio padréo da avaliagao.

Motivos do ndo Carro Carro Moto Onibus A pé

uso (motorista) (Carona)

1 4,24(1,28) 3,97(1,34) 4,50(1,10) 4,42(1,16) 4,19(1,27)
2 4,06(1,30) 3,88(1,39) 4,60(0,88) 4,10(1,33) 4,56(0,71)
3 3,76(1,45) 3,26(1,68) 4,60(0,94) 3,84(1,46) 3,65(1,36)
4 3,17(1,48) 2,50(1,46) 3,71(1,42) 2,83(1,46) 2,15(1,25)
5 3,89(1,18) 3,56(1,46) 3,55(1,28) 3,80(1,21) 2,90(1,39)
6 3,24(1,51) 2,85(1,50) 3,35(1,66) 3,28(1,41) 2,15(1,50)
7 4,20(1,20) 3,59(1,46) 4,40(1,05) 4,54(0,95) 3,98(1,44)
8 3,07(1,66) 2,74(1,66) 3,45(1,70) 3,52(1,52) 3,31(1,52)
9 1,87(1,53) 1,38(1,16) 1,40(0,82) 1,23(0,78) 1,08(0,35)

Diante do conhecimento dos fatores que representavam barreiras para o uso da bicicleta
pelo publico universitario foram listados os trés primeiros atributos com maior nota de cada
estagio do método transtedrico, conforme descrito na tabela 8.

Tabela 8. Estagios de mudancas e motivos por ndo uso da bicicleta como modal de
transporte dos entrevistados de suas residéncias até a UFSCar.

Estagio Fatores de ndo uso Média
Pré — Contemplacao: Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 4,19
Condicdes de tempo (sol, chuva, vento, etc.) 4,07
Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 3,91
Contemplagéo Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 4,46
Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 4,36

Estacionamento seguro (bicicletarios) no campus da UFSCar 4,3

Preparando para agéo Estacionamento seguro (bicicletdrios) no campus da UFSCar 4,42

Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 4,29
Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 3,84
Acéo Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 4,46

Estacionamento seguro (bicicletarios) no campus da UFSCar 4,42




Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 4,04

Manutencédo Estacionamento seguro (bicicletdrios) no campus da UFSCar 4,32
Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 4,06

Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 3,7
Recaida Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar 4,36
Risco de ser atropelado por veiculos durante o trajeto 4,36

Estacionamento seguro (bicicletdrios) no campus da UFSCar 4,31

Em todos os estagios os fatores “Ciclovias e ciclofaixas até o Campus da UFSCar” e “Risco
de ser atropelado” estiveram presentes, além do fator “Estacionamento seguro (bicicletarios)
no Campus da UFSCar’ que apenas ndo esteve no estagio de pré-contemplagdo, nesse
caso o fator “Condicdes de tempo” mostrou ser importante. Grafico 3.

Gréfico 3.Estagio de mudanca comportamental por modal movido a propulsdo humana.

Recaida
Manutengao

Acdo i
HApeée

Preparando para acdo
P P ¢ M Bicicleta

Contemplagao

Pré contemplagdo

0 10 20 30 40 50 60

Entre os transportes sustentaveis 0s estigios que apresentaram maior numero de
respondentes foram Manutencdo e Contemplacdo, onde manutencéo teve predominancia
dos usuarios da bicicleta e o contemplacédo os do modo a pé.

Gréfico 4.Estagio de mudancga comportamental por modal motorizado.
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Os usuarios do carro como motorista estiveram com predominancia em dois estagios iniciais
de mudancga, o estagio de pré-contemplacéo e o de contemplacao.

No instrumento de pesquisa, além dos fatores que serviam como barreiras para o uso da
bicicleta, também foi solicitado aos respondentes que avaliassem atributos que poderiam
servir como motivadores para o uso da mesma, sendo eles apresentados na tabela 9.

Tabela 9. Fatores de encorajamento para o uso da bicicleta.

1 - Cobranca de taxa de estacionamento de carros particulares no campus
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2 - Implantacdo de mais vestiarios com arméario e chuveiros no Campus.

3 - Implantacéo de bicicletarios seguros no Campus

4 - Implantacéo de um sistema de ciclovias mais amigavel para acesso ao Campus

5 - Implantacdo de uma oficina de conserto de bicicleta no Campus

Os dados apontaram que os principais motivadores para o uso da bicicleta dizem respeito a
infraestrutura cicloviéria, conforme pode ser visto no grafico 5.

Grafico 5. Avaliacdo dos motivadores para o uso da bicicleta.
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CONCLUSAO

O objetivo da pesquisa exposta neste artigo foi entender quais eram as motivagdes e as
barreiras que levavam o publico universitario a ndo utilizar a bicicleta como modo de
transporte para a realizacdo de seus deslocamentos diarios até o campus, de forma que,
baseado em suas necessidades uma metodologia de estudo pudesse ser elaborada.

Através da aplicacdo do questionario realizado com 473 pessoas frequentadoras do
Campus da UFSCar foi possivel concluir que os fatores relacionados a falta de infraestrutura
cicloviaria e o risco de ser atropelado foram as barreiras que tiveram maior destaque entre
0S usuarios.

No que se trata da andlise utilizando a interpretacdo do método transteérico, constatou que
do total da amostra, 25,4% estdo no estagio de pré-contemplacdo, 32,8% no de
contemplacgdo, estagios estes que representam 0 ndo interesse por mudancas ou o até a
presenca de interesse, porém sem periodo prévio para inicio da mesma, gerando conflitos.

Da amostra, 15% correspondem aos que tem intencdo de realizar mudancas ou ja
comecgaram a realizar intervengfes em suas movimentacdes, 18% ja utilizam a bicicleta
como modo de transporte a mais de 6 meses e 8,2% ja utilizaram a bicicleta, mas
declararam que néo a utilizam a mais.

Das duas questbes que foram colocadas neste artigo, onde uma questionava a respeito de
guais obstaculos os impediam de utilizar a bicicleta e outra a respeito de quais fatores
serviam como motivadores para uma possivel adoc¢do da bicicleta, nas duas perguntas os
itens que representavam a necessidade de infraestrutura cicloviaria estiveram presentes,
concluindo que, tanto a falta quanto a presenga da mesma servem como obstaculo e como
motivador respectivamente.

O risco de ser atropelado esteve presente em cinco dos seis estagios do método
transtedrico, mostrando que a segurancga viaria para a adogao da bicicleta ainda ndo atende
as necessidades dos usuarios, deixando-os inseguros para adog¢éo da bicicleta.

Estes resultados vieram a confirmar a hipétese inicial que a bicicleta embora seja um modal
de transporte com inimeros beneficios a salde do usuario, para que sua adogdo seja
representativa a nivel de sociedade € necessario que haja o investimento com implantagéo
de infraestruturas cicloviarias, tanto dentro quanto fora do campus.
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