MANUAL de 9.1\ x]3 kvl de

ROTAS
CICLOTURISTICAS

G;%)CICLQ
PARANA

2022




FICHA TECNICA

Coordenacdo geral, proposta metodoldgica, conteudo técnico e elaboracdo de texto:
Katia Pimentel Koti e Marta Yoshie Takahashi - Parana Projetos

Revisdo: José Carlos de Assuncao Belotto - Universidade Federal do Parana (UFPR)
Pesquisa e apoio elaboracdo de texto: Stella Antoniazzi Gardolinski - Parana Projetos

Pesquisa e apoio: Ana Carolina de Oliveira Paula, Andrew Adriano Kostiuk e Mariana
Melendes de Brito - Parana Projetos

Elaboracdo de texto “O Cicloturismo auxilia na promocdo a satide?”: Cristiane Becker
Avila, Fernanda Pietrangelo Merlino e Tatiana Gomara Neves - Secretaria de Estado
da Saude do Parand - SESA

Projeto grdfico: Katia Pimentel Koti - Parana Projetos
Diagramacdo: Katia Pimentel Koti e Andrew Adriano Kostiuk - Parana Projetos

llustracées: pag 3 e 32 - Mariana Melendes Brito / As demais (incluindo capa): Katia
Pimentel Koti - Parana Projetos

Apoio:

Lorreine Santos Vaccari / Débora Fonseca Guimarades / Leonardo da Silva Azevedo
- Secretaria de Infraestrutura e Logistica (SEIL)

Itamar Adriano Tagliari - Secretaria do Desenvolvimento Sustentavel e do Turismo
(SEDEST)

Marcel Cabral- Secretaria Nacional de Transito (SENATRAN)

Felipe Lazoski - Parana Turismo

Instituicoes Camara Técnica de Satlde, Esporte e Cicloturismo:

Clube Santa Ménica / Federacdo Paranaense de Cicloturismo (FPC) / Instituto de
Desenvolvimento Rural do Parana (IDR-PARANA) / Parana Esporte / Parana
Turismo / Pedal Cajuru / Secretaria da Saude do Parana (SESA) / Secretaria do
Desenvolvimento Sustentavel e do Turismo (SEDEST) / Universidade Federal do
Parana (UFPR)

Curitiba, junho de 2022



Norte do Parana. Créditos: Marcelo Rossi

“Viver € como andar de bicicleta.
£ preciso estar em constante movimento
para manter o equilibrio”

Albert Einstein
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APRESENTAGAO

Este manual busca facilitar o processo de planejamento de rotas cicloturisticas
municipais e intermunicipais a partir de etapas simplificadas, tendo como foco
prefeituras, organizacdes ou instituicdes. Para isso, apresenta contelidos relativos
a legislacdo e desenvolvimento local, bem como algumas diretrizes para o
planejamento de rotas cicloturisticas. Busca-se também refletir os diferentes
espacos a serem considerados ao se pensar sobre a insercao do cicloturismo como
uma das ferramentas de promocao do turismo local, com o objetivo de gerar uma
melhor qualidade de vida a populacido, valorizando o ambiente urbano e rural, e
gerando o incremento dos negdcios locais.

O manual surge como uma acdo da Camara Técnica de Saude, Esporte e
Cicloturismo, do Conselho Paranaense de Ciclomobilidade (CONCICLO), instancia
consultiva e deliberativa do Programa Paranaense de Ciclomobilidade
(CICLOPARANA), que tem como objetivo implementar acées que consolidam a
utilizacao da bicicleta como meio de transporte, pratica esportiva e lazer no Estado
do Parani, portanto, para cumprir com esse objetivo, foi criado o CONCICLO,
6rgao colegiado responsavel pela elaboracdo de propostas de politicas publicas
para viabilizar o cumprimento das acdes elencadas no CICLOPARANA
(CONCICLO, 2021).

A importancia da criacdo e divulgacdo deste manual justifica-se pelo
crescimento do cicloturismo como segmento de mercado, que movimenta
economias locais, e pela cadeia produtiva associada a atividade. Levando em
consideracdo a grande quantidade de legislacao, leis de incentivo, decretos e
programas que trazem o cicloturismo e a criacao de rotas cicloturisticas como foco,
além do interesse e demanda dos municipios na criacdo e inclusdo de rotas
(DIARIO DO TURISMO, 2021), tanto pelo fator econémico positivo, quanto pelos
beneficios relacionados ao bem estar e lazer dos praticantes, torna-se importante
entender o tema a partir de um manual que auxilie no planejamento das rotas.
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O CICLOTURISMO E AS ROTAS CICLOTURISTICAS

CICLOTURISMO

Segundo o Ministério do Turismo - Mtur (2006), o cicloturismo é reconhecido como
uma atividade que faz parte do turismo de aventura e refere-se a atividades ciclisticas
que passam por percursos em vias convencionais e nio convencionais. E um segmento
do turismo que se relaciona com cinco modalidades: o turismo rural, o ecoturismo, o
turismo cultural, o turismo de aventura e o turismo gastronémico, sendo também
considerado uma atividade do turismo de lazer que permite o exercicio fisico, aumento
do contato com a natureza e a experiéncia de conhecer detalhes de locais que seriam
imperceptiveis por outros meios de transporte (CARVALHO; RAMQOS; SYDOW,

2013).

PASSEIOS DIARIOS

Passeios a lugares fora ou no local
de residéncia do ciclista com
duracao menor de um dia

CICLISMO DE FERIAS

Compoe um grande conjunto de
atividades de uma viagem

VIAGEM DE BICICLETA

Viagens com pernoite, sendo a
bicicleta a principal motivcao e
meio de transporte da viagem

FONTE: Saldanha et. al. 2013

O Cicloturismo é uma modalidade de turismo que
conquista cada vez mais adeptos no Brasil e no
Mundo. De acordo com a edicdo de abril 2015 da
Sondagem do Consumidor - Intencdo de Viagem, do
MTur, 14,3% dos brasileiros que pretendiam viajar nos
proximos seis meses deveriam optar por meios de
transporte alternativos, como bicicletas e motorhome.
Em comparacdo com o indice registrado em abril de
2015, houve um crescimento de 155,3%. Além disso,
em 2014, o cicloturismo foi a principal motivacao de
viagem de 450 mil estrangeiros que visitaram o Brasil
(MTur, 2016).

Para fins deste manual, foi adotado o conceito de
Saldanha, Santos e Fraga (2015), onde as modalidades
de cicloturismo voltam-se a passeios didrios,
envolvendo passeios a lugares fora ou no local de
residéncia do ciclista com duracdo menor que um dia;
ao ciclismo de férias, compondo um grande conjunto
de atividades de uma viagem; e as viagens de bicicleta,
as quais representam as viagens com pernoite, sendo a
bicicleta a principal motivacdo e meio de transporte da
viagem (SALDANHA; SANTOS; FRAGA, 2015).



Em relacdo aos locais de pratica, o
cicloturismo pode ocorrer no meio
urbano (pequenas e médias cidades e
regides metropolitanas) ou em
ambientes rurais e naturais (unidades
de conservacio e bike parks), além das
rotas cicloturisticas, as quais sao
estruturadas  abarcando  roteiros
regionais ou locais (SALDANHA;
SANTOS; FRAGA, 2015).

Por meio do cicloturismo, os
municipios  podem, com  baixo
investimento, criar, oficializar e
promover seus roteiros por meio da
valorizacdo da cultura e fomento da
economia local. Sao diversas as opcoes
apresentadas de destinos para quem
busca viajar de bicicleta, como
caminhos de peregrinacao do turismo
religioso, de natureza, rural e de
aventura. Pedalando por caminhos e
trilhas, o cicloturista pode alcancar
lugares remotos e de pouco acesso.
Em um passeio de bicicleta ndo é s6 o
destino final que interessa e sim, todo
o trajeto, possibilitando conhecer
lugares pacatos, como ambientes
rurais, cachoeiras, cavernas e rios e
que podem também ser contemplados
por paisagens deslumbrantes.

- A

Norte do Parana. Créditos: Marcelo Rossi

Vale Europeu. Créditos: Ativa Aventuras
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Crédito: Marcelo Rossi

Importante mencionar um dos fatores de influéncia
que potencializaram o cicloturismo, tendo em vista a
ocorréncia da Pandemia da COVID-19, evento que
afetou a maioria das areas do mercado, e ndo obstante,
ocasionou uma paralisacdo no setor do turismo. Apds
um longo periodo de fronteiras fechadas, atrativos e
empreendimentos turisticos restringidos, houve uma
mudanca nas formas de fazer turismo, onde os turistas
passaram a optar pelo turismo dentro do préprio
estado ou pais, ocasionando assim um fortalecimento
do turismo interno (GOVERNO SANTA CATARINA). O
turismo comecou a tomar diferentes rumos, entdo
algumas tendéncias do turismo durante a pandemia
comecaram a se concretizar, e dentro delas, o turismo
de aventura, o turismo em areas naturais, atividades ao
ar livre e o cicloturismo estdo no centro (SEBRAE
2020; SEBRAE 2021; CIRCUITO MUNDO, 2021).

De acordo com a Associacdo Brasileira do Setor de
Bicicletas (Alianca Bike), o aumento das vendas de
bicicletas no Brasil durante a pandemia foi de 118%
(CIRCUITO MUNDO, 2021). Para o presidente da
Associacdo Brasileira das Empresas de Ecoturismo e
Turismo de Aventura (ABETA), o cicloturismo ja vinha
apresentando um crescimento no pais ha pelo menos 5
anos, e com a pandemia esse processo foi acelerado. A
busca pelo contato com a natureza fez com que a
atividade evoluisse, tanto da parte da oferta
(instituicobes e prefeituras que priorizaram rotas
cicloturisticas) quanto da demanda (turistas que
comecaram a voltar seus interesses ao cicloturismo)
(FOLHA DE SAO PAULO, 2021). Levando em
consideracdo todos esses aspectos, torna-se relevante
viabilizar a promocao desta atividade a partir de uma
perspectiva de planejamento, que servird como base
para implementacdo de futuras rotas cicloturisticas
nos municipios.



ROTAS CICLOTURISTICAS

As rotas cicloturisticas sdo definidas como

(BRASIL,
2020). Formam um caminho percorrido por
turistas que usam a bicicleta como meio de
locomocao e experiéncia, sendo este praticado
de forma autoguiada (auténomo) ou contando
com o servico profissional, podendo ser
realizado em grupo ou isoladamente.

As rotas conectam atrativos e possuem, ao longo de seu
percurso, equipamentos de apoio como restaurantes, lojas,
oficinas, hospedagem, etc, além de contarem com
infraestrutura relacionada a informacdo e seguranca do
usuario como placas de sinalizacao, redutores de velocidade
para veiculos, painéis informativos, em trechos urbanos ou
rodovias com grande fluxo de veiculos é prudente e
recomendavel que existam ciclovias, ciclofaixas, sempre que
possivel, entre outros. Nesse contexto, para possibilitar a
atividade, o cicloturismo deve levar em consideracao alguns
fatores prévios em relacdo a preparacdo do percurso, como a
oferta de atrativos locais (privados ou publicos), a oferta de
meios de hospedagem e equipamentos de alimentacao, a
existéncia de servicos de apoio e a politica e acdes voltadas a
acessibilidade (PARANA - GOVERNO DO ESTADO; SEDEST:;
PARANA TURISMO, 2019). Sendo assim, percebe-se que as
acoes do cicloturismo podem contribuir para a valorizacdo da
identidade dos destinos e, ao mesmo tempo, possibilitam o
desenvolvimento econémico local dos municipios envolvidos.

Em relacdo as potencialidades e importancia do cicloturismo
para o desenvolvimento local e regional do municipio, é
possivel dizer que a implementacdo de uma rota cicloturistica
pode contribuir na geracdo de novos fluxos de visitantes,
cicloturistas, para uma localidade ou regidao, motivados muitas
vezes pela tematica da proposta, pelos aspectos culturais e
ambientais do territério, em funcdo do tracado, e também pela
infraestrutura e servicos ofertados.
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A ilustracdo ao lado, sintetiza a ideia de
como uma rota cicloturistica pode impactar
positivamente a economia de um municipio.
O fluxo de cicloturistas gerado a partir do
estabelecimento de uma rota, movimenta
uma rede de negdcios que integra prestadores
de servicos de diversas éareas como de
alimentacdo, hospedagem, reparacdo e
manutencdo de bicicletas, agenciamento,
conducao de visitantes, entre outros, bem
como a comercializacido de produtos
associados ao turismo como o artesanato,
geleias, queijos e sucos, etc.

A rota cicloturistica integra ainda, atrativos
culturais e naturais, disponibiliza as vias mais
indicadas para a circulacdo de cicloturistas,
oferece um sistema de sinalizacdo que
permite o passeio autoguiado, valoriza as
paisagens urbanas e rurais, possibilita a
conexao com as comunidades e identifica os
pontos de apoio para eventuais emergéncias.

As paisagens rurais e a agricultura familiar podem ser
evidenciadas jd que grande parte dos tracados abrangem
além dos espacos urbanos, o interior dos municipios.
Nesse sentido, o cicloturista tem a oportunidade de
conhecer localidades pitorescas e pouco conhecidas, de
uma forma peculiar e em um ritmo que permite
contemplar a paisagem com tranquilidade e interagir com
as comunidades ao longo do caminho.

De acordo com o Circuitos de Cicloturismo - Manual de
Incentivo e Orientagdo para o Municipios Brasileiros
(2010), o cicloturismo pode proporcionar uma série de
beneficios ao municipio, como a diversificacio da
economia regional, a criacdo e fortalecimento de micro e
pequenos negdcios, pois o turismo pode gerar empregos,
demandas por qualificacdo profissional e fortalecimento
dos vinculos comunitarios, que podem permitir a
valorizacdo da heranca cultural material e imaterial,
intercambio cultural entre moradores e Vvisitantes,
conservacdo do patriménio histérico e meio ambiente,
consciéncia da populacdo local e dos turistas sobre a
necessidade de protecdo do meio ambiente, exploracio do
turismo na baixa temporada, aumento da permanéncia do
turista na regido (o que pode trazer beneficios econémicos
para o municipio) e o aumento da publicidade da cidade
para potenciais turistas.
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PERFIL DO CICLOTURISTA BRASILEIRO

O cicloturista frequenta locais fora das rotas convencionais do

turismo e pela prépria natureza mais lenta do seu deslocamen

to, costuma permanecer mais dias que um turista comum,
portanto gasta seu dinheiro de forma mais distribuida, beneficiando de
forma capilar a economia local do municipio (Clube de Cicloturismo do
Brasil, 2018). Para entender o perfil do cicloturista, foi utilizada uma
pesquisa desenvolvida em 2018 intitulada “O Cicloturista Brasileiro” do
Observatoério do Cicloturismo, Nucleo de Planejamento Estratégico de
Transportes e Turismo (PLANETT) em parceria com o Clube de
Cicloturismo do Brasil e a Bike Anjo, e a seguir destacam-se os principais
resultados. Importante ressaltar que todos os graficos aqui propostos
sao adaptacdes dos resultados apontados pela pesquisa.

Para os gastos diarios por cicloviagem para a maioria dos cicloturistas

ficam em torno de a , € para os gastos
totais por cicloviagem, foi visto que a maioria dos cicloturistas
gasta em média entre e

Gastos diarios por cicloviagem

Acima de R$ 750,00 0,9%
Entre R$ 500,00 e R$ 749,99 1,5%
Entre R$ 250,00 e R$ 499,99 8,3%
Entre R$ 100,00 e R$ 249,99 44,8%
Entre R$ 75,00 e R$ 99,99 9,3%
Entre R$ 50,00 e R$ 74,99 18,6%
Até R$ 49,99 16,1%
Nenhum gasto 0,5%

GASTO DIARIO
44,8% entre R$ 100e R$ 249,99

Gastos totais por cicloviagem

Acima de R$ 4.000,00 3,6%

Entre R$ 3.000,00 e R$ 3.999,99 2,9%

Entre R$ 2.000,00 e R$ 2.999,99 9,3%
Entre R$ 1.000,00 e R$ 1.999,99 20,3%

Entre R$ 750,00 e R$ 999,99 7,1%

Entre R$ 500,00 e R$ 749,99 19%
Entre R$ 250,00 e R$ 499,99 17,3%

Entre R$ 100,00 e R$ 249,99 14%

Nenhum gasto até R$ 99,99 6,4%

20,39, CASTOTOTAL
9 70 chtre R$1.000 € R$1.999,99

Em relacio ao perfil dos
passeios de bicicleta realizados
sem pernoite, dos
cicloturistas realizam estes
passeios tanto no local de
residéncia, quanto nos locais para
0S quais viajam.

Localidade que realiza estes passeios

Ambos

“ 0S Casos

4
Locais de

residéncia " ,,
Locais que viaja

Em relacio a frequéncia,
realiza os passeios de bicicleta em
média 3 ou mais vezes na semana.

Frequéncia que realiza estes passeios

3 ou mais
vezes
por semana

Até
2 vezes / Em média
SEMEITE - menos de
1vez / més

1vez / més
2 ou vezes /

més



Para o perfil geral do cicloturista brasileiro, é visto
que a maioria deles (40,8%) costuma viajar em
média entre 4 e 7 dias, pedalando (35,4% da
amostra) entre 50 a 75 km por dia.

Quantos dias costuma viajar, em média?

Mais de 30 dias - 3,2%
Entre 20 e 30 dias m 2,2%
Entre 15e 20 dias 51%
Entre 8 e 14 dias ] 9,6%
Entre 4 e 7 dias I 40,8%

Entre 2 e 3 dias I 39 1%

Quilometragem que costuma pedalar por dia

Até 30 km ] 17,6%
Entre 30 e 50 km ] 27,6%
Entre 50 e 75 km NS 35,4%
Entre 75 e 100 km NN 19%
Mais de 100 km [ | 0,5%

Também é visto que em relacdo a organizacao das
cicloviagens, a maioria dos cicloturistas (92%) organiza
suas cicloviagens de forma auténoma, com
organizacao propria e autoguiada, seguido de 4,1%
que conta com agéncias especializadas que dispoe de
guia ou condutor durante a viagem, e por ultimo, 3,9%
dos cicloturistas que contam com auxilio de agéncias
especializadas, mas ainda com viagens autoguiadas.

Organizagao propria
e autoguiada

40,8%

35,4%

Conhecer o perfil do cicloturista e entender as
suas necessidades, auxiliam no processo de
planejamento de wuma rota cicloturistica,
sobretudo na organizacao da oferta de atrativos e
servicos, de modo que o produto final possa ser o
mais adequado ao publico identificado.

Verifica-se ainda, que os roteiros de
cicloturismo podem atuar como vetores de
diversificacio da economia, fortalecendo
produtos locais, aumentando a sensacdo de
pertencimento do morador e também
melhorando a imagem do municipio, e portanto,
torna-se importante incentivar o cicloturismo e a

criacio de rotas cicloturisticas que possam
beneficiar a economia local e regional do
municipio.

FONTE: Adaptado a partir da pesquisa nacional sobre o
perfil do cicloturista brasileiro: “O cicloturista Brasileiro -
2018 ”, realizada pelo Nucleo de Planejamento Estratégico de
Transportes e Turismo (Planett); Clube de Cicloturismo do
Brasil; Bike Anjo.

Entre 4 e 7 dias

(dias de viagem)

Entre 50 e 75 km
(km por dia)




O CICLOTURISMO AUXILIA NA PROMOGAO DA SAUDE?

de natureza se associam ao bem-estar mental, fisico e social. O objetivo desta secdo é

elencar resultados consolidados de estudos cientificos que apontam aspectos desta
atividade como potencialmente promotores de satide, bem como as politicas publicas no campo
da saude envolvidas com o tema e como o Cicloturismo pode contribuir para o alcance de metas
estabelecidas nestas politicas (FREITAS, 2020; MATSUDO, MATSUDO E BARROS NETO,
2000; SILVEIRA E KUHNEN, 2019).

} Sim, ha evidéncias de que a atividade fisica e o ambiente natural, bem como o turismo

De acordo com a 8 Conferéncia Nacional de Satide (1986), a satde pode
ser entendida como o resultado das condicoes de alimentacao, habitacao,
educacdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, lazer, liberdade,
acesso a posse de terra e a servicos de saude. Ao se falar de promocao da
saude, entende-se a salde como um conceito positivo, que enfatiza os
recursos sociais e pessoais, assim como as capacidades fisicas (CARTA DE
OTTAWA, 1986).

O cicloturismo se relaciona inicialmente com a salde ao fornecer lazer
para as pessoas, uma vez que a bicicleta pode ser usada como meio de
diversao, atividades fisicas ou esportes competitivos e de alto rendimento.
Andar de bicicleta, além de poder fazer parte das Atividades da Vida Diaria,
visa promover a interacdo social, o deslocamento ativo, reduzindo o
comportamento sedentario, promovendo o emagrecimento e a melhoria
dos padroes de saude e do sistema imunoldgico (BRASIL, 2021; MAIA,
2020).

A préatica regular de atividade fisica estd entre uma das coisas mais
importantes que as pessoas podem fazer para melhorar a sua satde, no
sentido mais amplo, incluindo aspectos individuais e coletivos, devendo ser
encarada como um direito que impacta no desenvolvimento humano
(BRASIL, 2021).

Dentre os principais beneficios, destacam-se a prevencao e diminuicao
na mortalidade por diversas doencas cronicas, controle do peso corporal,
aumento da forca e flexibilidade muscular, melhorando também a relacao
com o corpo, reducdo de uso de medicamentos e sintomas de ansiedade e
depressao, melhora da capacidade cardiorrespiratéria, promocao de prazer,
relaxamento, divertimento e disposicdo, melhora da qualidade do sono e a
inclusao social do individuo, na criacdo e fortalecimento de lacos sociais,
vinculos e solidariedade (BRASIL, 2021).



O cicloturismo estd intimamente relacionado
também ao Turismo de Natureza, varios estudos
apontam que o turismo de natureza esta associado ao
bem-estar mental, através da restauracdo da atencao,
promocao de afetos positivos e reducao do stress, ao
bem-estar fisico, pelo aumento dos niveis de
atividade e aptidao fisica, melhoria dos estilos e
qualidade de vida e uma dieta saudavel, bem como ao
bem-estar social, pois reforca lacos familiares e
amizades (FREITAS, 2020).

Conforme a Organizacdo Pan-Americana de Saude
(OPAS, 2020, p.37), estima-se que a inatividade fisica
e a poluicio do ar ambiente causem mais de 5
milhdes de mortes prematuras globais a cada ano,
situacdo que se agravou durante a pandemia
provocada pelo SARS-CoV-2 (Covid-19). A OPAS
(2020, p.38 e 39) sugere que as solucdes para a
promocdo da atividade fisica se relacionem,
principalmente, pela “intervencdo no desenho, na
execucao e nas melhorias de calcada, pracas, parques
e vias ciclaveis, tornando-as mais acessiveis, seguras,
confortaveis e atrativas.” Eles consideram que andar
de bicicleta e fazer deslocamentos a pé sao atividades
promotoras de saude, pois possibilitam a atividade
fisica, reduzem os acidentes fatais (no transito),
aumentam a integracdo e o contato social e reduzem
a poluicdo do ar.

As pesquisas apontam, além dos beneficios citados,
evidéncias de que o processo cognitivo é mais rapido
e mais eficiente em individuos fisicamente ativos, e
ressaltam que dentre os efeitos psicoldgicos, os
estudos mostram a diminuicdo da tensdo emocional
como um dos efeitos mais importantes da atividade
fisica. Os estudos epidemioldgicos confirmam que as
pessoas moderadamente ativas, fisicamente, tém um
risco menor de desordens mentais do que as
sedentarias (MATSUDO, MATSUDO E BARROS
NETO, 2000, p. 72).

Estudos em Psicologia Ambiental e Saude (SILVEIRA E
KUHNEN, 2019) ressaltam a importancia de se bem
planejar o espaco e a configuracado dos lugares enquanto
meios potencialmente benéficos a salde, considerando
que o arranjo espacial foi um dos modeladores da
percepcdo de seguranca e de restauro psicolégico
principal encontrado em pesquisas. De acordo com as
evidéncias cientificas, os ambientes naturais produzem
beneficios cognitivos, além da reducdo de stress
(mudancas de humor e cortisol), que perduram por pelo
menos 30 minutos apds a saida do ambiente.

No campo das politicas publicas de saude, o
Cicloturismo se relaciona com a Politica de Promocéo da
Saude no Estado do Parand - Resolucdo SESA n.°
228/2017 (PARANA, 2017), sendo temas prioritarios
desta politica a promocdo de praticas corporais e
atividades fisicas, bem como a mobilidade segura e o
desenvolvimento sustentavel, competindo as Secretarias
Municipais de Saude, entre outros pontos, apoiar e
promover, a execucao de acdes diretamente relacionadas
a promocao da salde, considerando o perfil
epidemiolodgico e as necessidades do seu territério. O
Cicloturismo promove um deslocamento ativo e
sustentavel, assim, também pode contribuir para o
alcance das metas previstas no Plano de Acodes
Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas
e Agravos Nao Transmissiveis no Brasil, 2021-2030
(Plano de Dant), com o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS 03 e 11) da
Organizacao das Nacoes Unidas (2015) e o Plano Global
Década de Acdo pela Seguranca no Transito 2021-2030
da Organizacdo Mundial de Saude (2021).

12
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Nesse contexto, é importante trazer a tona o Plano Nacional
de Reducio de Mortes e Lesbées no Transito - PNATRANS. O
Plano foi criado em 2021 a partir da Lei n° 13.614, de 11 de
janeiro de 2018, que acrescenta o art. 326-A ao Coddigo de
Transito Brasileiro (CTB). Sua meta é reduzir, no minimo, a
metade do indice nacional de mortos no transito por grupo de
veiculo e por grupo de habitantes em um periodo de 10 anos.
As metas para a reducao do indice de mortos no transito foram
fixadas pelo Conselho Nacional de Transito (CONTRAN) para
todos os estados e o Distrito Federal a partir das propostas dos
Conselhos Estaduais de Transito (CETRAN), Conselho de
Transito do Distrito Federal (CONTRANDIFE) e Policia
Rodoviaria Federal (PRF), além de que outros setores da
sociedade, cidadidos e cidaddas podem contribuir com a
discussdo do tema (SECRETARIA NACIONAL DE TR NSITO;
MINISTERIO DA INFRAESTRUTURA, 2021).

Para alcancar os objetivos, o Plano dispde de 6 pilares que
ajudarao a desenvolver as propostas, sendo eles:

- Gestdo e Governanca no Transito;
» Vias seguras;

« Seguranca Veicular;

« Educagdo para o Transito;

« Atendimento as Vitimas;
 Normatizagao e Fiscalizagao.
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O documento prevé revisdes periddicas, com
metas e indicadores para todos os produtos
propostos, cada um sob responsabilidade de um
orgao ou entidade, além de monitoramento por meio
da instituicido de Camara Tematica do CONTRAN. A
partir do Plano espera-se que o planejamento seja
melhor executado e que as acdes previstas sejam
implementadas e acompanhadas com a abordagem
de Sistema Seguro e Visao Zero. Por fim, o
PNATRANS fortalece o cumprimento da legislacdo de
transito no pais e estabelece a consecucdo dos
objetivos propostos alinhados a nova Década de
Acado pela Seguranca no Transito proclamada pela
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU).

E importante levar em consideracido a aplicacio
deste Plano quando considerada a implementacio de
novas rotas cicloturisticas, visto que elas precisarao
seguir os critérios de seguranca nele estabelecidos.
No planejamento, implementacdo, adaptacdo ou
melhoria (reformas) de rotas cicloturisticas, torna-se
essencial considerar os principios de um sistema
seguro de mobilidade, onde:

« Nenhuma morte no transito é aceitavel;

* Os seres humanos cometem erros;

« Os seres humanos sdo vulneraveis a lesoes no transito;

« A responsabilidade é compartilhada por quem projeta, constroi, geren-

cia, fiscaliza e usa as vias e os veiculos e pelos agentes responsaveis pelo
atendimento as vitimas;
- A gestdo da seguranga no transito é integrada e proativa.
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COMO DEFINIR ROTAS CICLOTURISTICAS?

PROCESSO DE PLANEJAMENTO

A proposta de planejamento a seguir é
indicada com base em referéncias de
planejamento governamental, experiéncias
locais, e tem por objetivo trazer subsidios
técnicos essenciais para a tomada de decisdo
dos gestores e técnicos quanto a proposicao de
uma rota.

Sdo levadas em consideracao informacoes
relativas & seguranca, paisagem, altimetria,
comunidades, atrativos, servicos, tipos de vias,
aspectos legais e de seguranca, entre outras. Os
elementos mencionados podem compor um
Estudo de Viabilidade Técnica (EVT). Trata-se
de uma ferramenta de apoio largamente
utilizada em processos de planejamento, em
diversas areas técnicas, que tem por objetivo
verificar a relevancia e a viabilidade de uma
proposta, a fim de dar continuidade ou nio a
mesma. Os conceitos de EVT sdo diversos e
podem ser adaptados a cada area técnica. No
caso deste manual, o EVT permeia sobretudo as
etapas 1 e 2, a serem detalhadas na sequéncia.

Para melhor entendimento, assimilacdo do
conteido e organizacdo dos trabalhos,
propde-se que o processo seja dividido em trés
etapas, descritas a seguir:




PRIMEIRA ETAPA: LEITURA MUNICIPAL

Consiste em “ler”, levantar as caracteristicas do territorio de uma
maneira ampla, como um todo, verificando os diversos elementos
que o compoem e observando suas interacoes. Aqui sio
considerados: as comunidades que integram o municipio, os
aspectos geograficos (relevo, hidrografia, vegetacdo, etc),
patriménio cultural, atrativos turisticos, servicos, areas urbana e
rural, sistema viario (rodovias, estradas rurais etc), dentre outros.
Nessa etapa iniciam-se também as conversas com os atores locais
sobre cicloturismo e o processo de planejamento de uma rota.

SEGUNDA ETAPA: CHECAGEM E ANALISE

As informacoes levantadas na etapa anterior serdo checadas in
loco (trabalho de campo) e avaliadas. A matriz FOFA (ou em inglés
SWOT) podera ser aplicada para a analise das informacoes. Nessa
etapa ainda, os atores locais sdo consultados quanto ao interesse
de participar no planejamento da rota cicloturistica e quais as
formas de atuacdo. Ao final dessa etapa, tem-se uma proposta
preliminar de uma rota com mapeamento de atrativos e servicos
em trechos especificos.

TERCEIRA ETAPA: TESTE E PROPOSICAO

A partir da proposta preliminar sugere-se a realizacdo de testes
com o publico potencial (cicloturistas, comunidades, imprensa,
outros) e com os prestadores de servicos ao longo da rota
preliminar. A ideia é que ajustes no tracado possam ser realizados
a partir da devolutiva dos envolvidos, consolidando, desta forma, a
proposicao final da rota.

E importante ressaltar que os
levantamentos e modelos sugeridos
para o tema sao propostas
metodoldgicas e referéncias para o
planejamento de futuras rotas
cicloturisticas, sendo assim, podem
ser adaptadas para cada realidade.
Considera-se que cada localidade
possui especificidades em relacdo
as suas comunidades, atrativos, e
infraestrutura, portanto os modelos
propostos
diretrizes norteadoras para o
desenvolvimento de rotas
cicloturisticas.

funcionam como

Sendo assim, os mapas propostos
a seguir servem como instrumento
de apoio e funcionam como uma
simulacigo de um  municipio,
considerando que nao possuem

escala, portanto foram
desenvolvidos com o objetivo de
auxiliar no processo de

planejamento da rota hipotética.
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PRIMEIRA ETAPA - LEITURA MUNICIPAL

Na primeira etapa recomenda-se o levantamento do conjunto de
elementos que compdem o municipio, observando ndo somente os aspectos
fisicos (naturais ou construidos) e suas interacdes, como também o tecido
social no qual o municipio se estrutura. Sugere-se contar com o auxilio de um
mapa municipal (mapas rodoviarios impressos ou programas virtuais como
Google Earth sio boas alternativas) que compreenda também os municipios
vizinhos, considerando a importancia de estudar as conexdes com o entorno.
Para melhor entendimento a etapa de leitura municipal esté dividida em:

atores locais

instrumentos de planejamento municipal
aspectos geograficos

servicos e atrativos

sistema viario

Atores locais

Sugere-se o mapeamento das comunidades presentes no territério
municipal que poderao ser impactadas direta ou indiretamente pela rota
cicloturistica a ser proposta. Nesse sentido, na fase de leitura, os atores do
territério, que podem ser comunidades, prestadores de servicos, grupos de
pedal, entre outros, sdo convidados a conhecerem os elementos que
integram uma rota cicloturistica. Tratam-se de encontros onde sao
apresentados conceitos de turismo, cicloturismo, roteiros, servicos,
produtos, associativismo, gestao integrada, entre outros, além de apresentar
as etapas do planejamento de uma rota e as acoes necessarias. Os encontros
sdo importantes marcos para:

e disseminar o conceito sobre rotas cicloturisticas;

e coletar informacdes;

o acolher as primeiras impressoes e contribuicdes das comunidades para o
projeto;

e engajar os atores locais no processo;

e verificar o interesse e a possibilidade de envolvimento na proposta.



Torna-se importante ressaltar que
inicialmente é realizada uma primeira reunido
com as comunidades interessadas, identificando
o interesse em continuar participando do

processo de planejamento.

Instrumentos de planejamento municipal

Os dois principais instrumentos de
planejamento municipal a serem considerados
nessa primeira etapa sdo o Plano Diretor
Municipal e o Plano de Mobilidade Urbana. O
Plano Diretor Municipal é um instrumento que
visa “ordenar o pleno desenvolvimento das
funcbes sociais da cidade, garantindo o
bem-estar de seus habitantes” (PARANA
CIDADE; GOVERNO DO ESTADO DO
PARANA, 2019) sendo obrigatério para algumas
cidades e o Plano de Mobilidade Urbana é um
instrumento da politica de desenvolvimento
urbano, que tem como objetivo a integracao
entre os diferentes modos de transporte e a
melhoria da acessibilidade e mobilidade das
pessoas e cargas no municipio. Ambos sao
instrumentos a serem considerados, pois
retratam a situacdo atual e tracam diretrizes
para o futuro da cidade, apoiados em um
processo de  construcio
provavelmente contém informacdes de suma
importancia
cicloturistica. No caso da inexisténcia do Plano

coletiva e
na proposicio de uma rota
de Mobilidade ou se ele ainda estd sendo

desenvolvido, o mesmo deverad contemplar a
Rota Cicloturistica durante a sua elaboracao.

Aspectos geograficos

Sugere-se uma leitura detalhada sobre relevo,
hidrografia, vegetacdo e elementos da paisagem, sempre
com a intencdo de analisd-los de forma sobreposta,
cruzando as informacdes. Algumas perguntas que podem
guiar a anélise:

Sobre relevo: quais sdo as areas mais ingremes e mais
planas do municipio? Os trechos ingremes limitariam o
publico almejado para a rota cicloturistica? Existem areas
a serem evitadas no planejamento da rota? Lembrando que
a rota pode possuir trechos de maior e menos dificuldade,
atingindo diferentes publicos.

Sobre hidrografia: existe algum curso de agua (rios,
corregos, lagos etc) que deva ser considerado no
planejamento da rota por seu potencial cénico e/ou valor
histérico?

Sobre vegetacdo: o municipio possui unidades de
conservacao ou areas verdes que podem ser incorporadas
a rota? Existem massas de vegetacdo que devam ser
valorizadas pela rota pelo seu aspecto cénico e/ou
conforto térmico que proporciona? Exemplo: tuneis de
arvores que proporcionam sombra.

Sobre elementos da paisagem: existem elementos
interessantes que possam ser evidenciados pela rota
cicloturistica? Exemplos: uma arvore com formato ou cuja
localizacdo é interessante (um topo de colina por exemplo),
um trecho de rio, uma plantacdo que se destaque na
paisagem, o por do sol em determinados pontos do trajeto
etc. Lembrando que o efeito aqui pode ser sazonal como
no caso da plantacdo que, provavelmente, serd mais
atraente na época de florada e/ou colheita.
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Servicos e Atrativos

Para uma rota se tornar interessante e atrativa do ponto de
vista do cicloturista, recomenda-se que ela ofereca servicos e
atrativos que possam ser desfrutados pelos cicloturistas ao
passarem ou pernoitarem no municipio. Os servicos e
atrativos sdo fundamentais na composicdo de uma rota
cicloturistica. Muitas vezes, as caracteristicas dos atrativos e
da paisagem, podem indicar a tematica da propria rota e os
Servicos, por sua vez, enriqguecem a experiéncia do cicloturista.
Para este tépico, consideram-se:

Atrativos:

“Locais, objetos, equipamentos, pessoas, fendmenos,
eventos ou manifestacdes capazes de motivar o deslocamento
de pessoas para conhecé-los. Os atrativos turisticos podem
ser naturais; culturais; atividades econdmicas; eventos
programados e realizacdes técnicas, cientificas e artisticas
(MTUR, 2007)." Alguns exemplos de atrativos nos municipios:

Pracas e parques de importancia para o municipio;

Paisagens, vistas ou mirantes - turismo contemplativo;

Atrativos naturais - montanhas, rios, cachoeiras, cavernas, fauna e flora;
Atrativos culturais - artesanato, gastronomia, museus, teatros, igrejas;
Feiras e eventos locais;

Producao associada ao turismo do municipio - producao artesanal, industrial
ou agropecudria que tenha atributos naturais e/ou culturais que agregam
valor ao turismo do municipio.

Servicos:

Todos os tipos de servicos que possam, de alguma forma,
contribuir para a passagem do cicloturista no municipio, sejam
eles:



® Servicos de hospedagem (hotéis, pousadas,
campings, cama & café, etc);

® Servicos de alimentacio (restaurantes,
lanchonetes, padarias, café rural);

® Comércio (mercados, mercearias, armazéns, lojas
de conveniéncia);
Postos e Unidades de Saude;
Oficinas, borracharias e postos de gasolina;
Servicos de orientacio turistica (postos de
atendimento, centros de informacdes).

Para a primeira etapa de planejamento, sugere-se
um mapeamento dos principais servicos e atrativos
do municipio de forma ampla, sem restricoes.
Trata-se de uma primeira leitura integrada dos
elementos relacionados com o espaco fisico
territorial. Nesta etapa é importante tentar mapear
ao maximo a quantidade de servicos e atrativos que
possam ser interessantes ao cicloturista. Apds esse
primeiro levantamento, parte-se para a segunda
etapa do planejamento, explicada no préximo
capitulo, quando serdo realizadas as visitas in loco.
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Sistema viario

Neste ponto a leitura é dirigida as diversas vias
que conectam o municipio, sejam as vias urbanas,
que cruzam a sede urbana e distritos ou rurais. Sdo
elas:

® Urbanas: ruas, avenidas, bulevares, ciclovias
e ciclofaixas (malha cicloviaria) etc

e Rurais: rodovias, federais, estaduais ou
municipais, estradas vicinais, trilhas, etc

Aqui faz-se necessario uma atencao
diferenciada na leitura do ambiente urbano e rural.
No ambiente urbano é necessario considerar a
infraestrutura cicloviaria existente ou projetada,
pois a rota cicloturistica pode interceptar a sede
urbana e utilizar trechos da ciclovia e/ou
ciclofaixas existentes. No caso do municipio ndo
possuir malha cicloviaria e ndo possuir previsao de
implantacdo sugere-se que a rota cicloturistica,
neste trecho urbano, se utilize de vias com pouco
trafego de veiculos e com largura suficiente para o
compartilhamento com bicicletas, com a
possibilidade de instalacdo de ciclofaixas
posteriormente. Reitera-se a necessidade de
consultar as diretrizes dos instrumentos de
planejamento municipal vigentes.

No ambiente rural sugere-se observar
atentamente quanto a dominialidade, pois as vias
estdo sujeitas as determinacdes dos 6érgaos aos
quais estdo subordinadas. Sugere-se que o olhar
seja dirigido a estradas rurais, de dominio
municipal, com pouco trafego, e com largura
suficiente para o transito compartilhado de
bicicletas e veiculos motorizados. Indica-se evitar
intersecdes viarias complexas, areas com muito
trafego, rotas de escoamento de producao
agricola, vias de acesso a cidade, etc.
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Restaurante / lanchonete
[servigos)
Pousada / hotel (servigos)

. Altesanato (servicas)
. Agroindustria (servios)
. Colhe e pague (servigos)

@ i

e Mirantes naturais

. Armazéns, pequenc comercio
(servicos)

e Edificagoes de interesse
(servigos)

w Rodovias

w— Estradas municipais

Comunidades rurais



PRIMEIRA ETAPA - LEITURA MUNICIPAL

Para facilitar o entendimento e reforcar a
necessidade do olhar sobre todo o territério, ao final da
explicacdo de cada etapa esse manual optou pelo uso
de mapas ilustrados (ao lado). O mapa ao lado é a
representacao hipotética, sem escala, de um municipio
contendo areas urbanas e rurais), sistema viario (rodovia
federal, estadual e estradas rurais), hidrografia e areas
verdes, além de servicos e atrativos (restaurantes,
armazéns, pousadas, edificacbes de interesse,
agroindustrias etc). Também foram indicadas no mapa
as comunidades do municipio.

Trata-se de uma grande “fotografia” dos potenciais
ativos do municipio relativos ao cicloturismo e a
infraestrutura local.

Nessa fase ocorrem as primeiras interacoes com os
atores locais para abordar de forma inicial, os conceitos
a respeito do cicloturismo, planejamento de rota e suas
etapas.
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SEGUNDA ETAPA -
CHECAGEM E ANALISE

A partir do levantamento sobre os
diversos elementos que compdem o
municipio parte-se para a segunda etapa,
de checagem e andlise das informacoes
levantadas, para assim, esbocar um
tracado preliminar. Para tanto, serao
realizadas visitas de campo para
checagem in loco das informacoes. Serdo
considerados ainda, o interesse e a
participacdo dos atores locais nas
reunides realizadas na etapa anterior.
Para as pessoas que manifestaram
interesse pelo tema e optaram por
continuar no processo de planejamento,
seja como prestador de servicos da rota
e/ou como colaborador, serao realizadas
reunides especificas para a apresentacao
das proximas etapas e discutidas as
atribuicoes de cada ator nesse processo.
Poderdo ser ofertadas ainda, cursos de
capacitacao sobre o tema.

Para a andlise das informacoes
levantadas podem ser utilizadas vérias
ferramentas de apoio como a matriz
FOFA (ou em inglés SWOT), por exemplo,
cujo nome faz referéncia a possiveis
Forcas, Oportunidades, Fraquezas e
Ameacas do ambiente analisado. A matriz
FOFA é uma ferramenta usada no
planejamento que avalia o ambiente
olhando para suas forcas e fraquezas,
levando em consideracdo os fatores
internos e externos ao ambiente.

Trata-se de uma ferramenta simples que possibilita a
andlise das informacoes, levantadas na etapa 1, de
forma organizada e categorizada. Dessa forma, é
possivel entender e classificar potenciais problemas
que podem interferir no planejamento da rota, tais
como comunidades n3o interessadas, problemas
viarios ou de infraestrutura, bem como oportunidades
e fatores positivos que facilitam e dao abertura para o
planejamento da rota, sendo eles focados
principalmente no estudo da viabilidade e nos servicos
e atrativos existentes. Algumas vezes, surgem
situacoes que demandam uma atencao direcionada do
planejador, como por exemplo, a existéncia de
intersecdes viarias complexas cuja solucdo depende
da realizacdo de projeto especifico, alocacdo de
recursos financeiros e execucdo de obras.

O resultado da matriz podera subsidiar a tomada de
decisdo quanto ao tracado preliminar, o qual levara em
consideracdo, os pontos positivos e oportunidades a
partir da andlise. Como resultado, tem-se um primeiro
esboco do tracado, ainda preliminar, que sera testado
e ajustado na etapa seguinte. Da mesma forma que o
tracado, de forma prévia, é possivel listar uma primeira
relacdo de atrativos e prestadores de servicos a partir
da matriz.



AJUDA ATRAPALHA

A aplicacao da matriz FOFA pode ser realizada de maneira conjunta, com os técnicos

INTERNA
(organizacio)

EXTERNA
(ambiente)

municipais e os atores locais, a partir das informagoes levantadas na etapa 1, de forma
qgue o planejamento possa ser realizado de maneira colaborativa. Sugere-se que essa
construcao seja feita em conjunto, em vista de trazer contribuicoes a partir de uma
visdo técnica e profissional, mas também trazendo pontos levantados pelos atores e
comunidades para que assim o planejamento da rota contemple o municipio como um
todo e o processo torne-se ainda mais integrado e colaborativo.
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®
¢

Tracado preliminar

Pontos de atencdo
especifica do planejador

Comunidades que
optaram por nao
participar
Comunidades que
optaram por participar



SEGUNDA ETAPA - CHECAGEM E ANALISE

No mapa hipotético do municipio (ao lado) foi esbocado
o tracado preliminar da rota que atravessa:

o sede urbana;
e distritosA,B,C,D,EeF.

Além disso o tracado preliminar atravessa o rio e
rodovias, considerando, em seu caminho, grande parte dos
atrativos e servicos mapeados na etapa anterior. O
exercicio de tracar preliminarmente a rota aproxima o
planejador da realidade. Nesse momento é importante
considerar as informacdes da leitura municipal, as
conclusdes da matriz FOFA assim como refletir sobre a
quilometragem total da rota e a distancia entre os atrativos
€ Servicos.

Como exemplo, simulou-se que as comunidades A, Be C
optaram por nao participar do processo de planejamento
da rota cicloturistica (em vermelho) no primeiro momento.
Simulou-se também que o tracado preliminar da rota
atravessa rodovias e o rio, indicando alguns pontos que
merecem uma acao direcionada do planejador, refletindo
sobre esses cruzamentos e a necessidade da realizacao de
projetos especificos.
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TERCEIRA ETAPA -
TESTE E PROPOSICAO

Com a rota cicloturistica pré definida parte-se
para a terceira etapa que é o detalhamento da
proposta . Nessa etapa propde-se testar o tracado
preliminar realizando uma simulacdo da atividade
cicloturistica com representantes diversos, tais
como: prestadores de servicos, cicloturistas,
imprensa, técnicos, de forma que ao final, seja
aplicada uma avaliacdo escrita (google forms, por
exemplo) com os participantes.

O objetivo do teste é avaliar, na pratica, 2
questoes:

a experiéncia do usuario enquanto
praticante do cicloturismo, registro de
impressoes e sugestoes de melhoria da
rota e dos servicos ou venda de
produto;

a experiéncia dos "candidatos" a
prestadores de servicos no trecho. Eles
terdo a oportunidade de testar o servico
ou venda de produtos com o publico de
cicloturistas, podendo fazer ajustes e
melhorias dos servicos a partir do
feedback dos usuarios.

O teste possibilita que o tracado preliminar
(prototipo) tenha as caracteristicas mais proximas
da versao final, sendo possivel realizar melhorias
antes do lancamento da rota.

Para o teste, sugerem-se as seguintes acoes:

1. Realizacdo do teste junto ao tracado proposto
com os participantes convidados: os
cicloturistas e imprensa vao testar o percurso e
experimentar os servicos. Os prestadores de
servicos vao receber os cicloturistas em suas
propriedades/estabelecimentos;

2. Avaliacio por parte dos usuarios
(cicloturistas, imprensa) e por parte dos
prestadores de servicos
interessados/comunidades;

3. Ajustes e melhorias a partir das avaliacoes;

4. Validacao do tracado;

5. Estruturacao fisica: melhorias no trajeto (vias),
sinalizacao, paisagismo, etc;

6. Comunicacao visual;

7. Capacitacao continua dos envolvidos;

8. Visitas técnicas as rotas cicloturisticas
consolidadas de outros municipios para troca de
ideias;

9. Termo de adesdo e/ou aptidao (desejavel);

10. Lancamento da rota em evento publico;

11. Monitoramento e avaliacio.



Em relacdo a infraestrutura, é importante levar em conta que algumas solucdes
possuem prazos demasiadamente longos para serem concretizadas, o que pode
comprometer o lancamento da rota cicloturistica. Nesse caso recomenda-se refletir sobre
a instalacdo de estruturas provisérias que possam suprir as necessidades apontadas até
uma solucao definitiva.

Para a etapa de testes, propoe-se envolver as seguintes categorias de participantes, que
ja vem participando ao longo do processo de planejamento, e sendo aqui, caracterizados
como: Cicloturistas, Meio Académico, Técnicos, Prestadores de Servicos, Comunidade e
Imprensa. A ideia é que os participantes possam avaliar a rota e propor sugestoes de
melhorias.

Tendo definidos os atrativos e servicos que fardo parte da rota, serdo
coletadas as informacdes dos respectivos empreendimentos para elaboracao
de material grafico e suas derivacbes. Sugere-se, para tanto, alguns itens
minimos que poderao compor esse tipo de informativo:

Dias e horéarios de funcionamento;

o Endereco, contatos e midias sociais;

Capacidade de atendimento;
Visitacao: se pode ser realizada individualmente ou em grupo; se é
necessario agendar hordrios previamente para visitacao; se ha taxas,
tempo médio de permanéncia.
Servicos e produtos: servicos, atividades e vivéncias oferecidas.
Produtos disponiveis para comercializacao.

Sugere-se realizar um evento de lancamento, onde o
publico interessado pode interagir melhor, além de atrair
pessoas de outros municipios, imprensa e comunidades, o
que ird repercutir em maior divulgacao e visibilidade da rota
cicloturistica.

28



29

QUEM E:

Usudrio final da rota, o futuro
cliente. Podem percorrer de
forma individual ou em
grupo, como os grupos de
pedal.

O QUE FAZ:

E a avaliacdo do consumidor,
seu papel sera o de percorrer
e avaliar a rota com o olhar
critico construtivo sobre o
trajeto, paisagem, condicoes
da via, aspectos da
seguranca, servigos e
atrativos, experiéncia da
atividade.

QUEME:
Profissional capacitado para
atuar no planejamento,
implementacao e gestao da
rota.

O QUE FAZ:
Coordenacao e facilitacdo do
processo; estudo e
proposicao de programas
municipais; sugestao de
projetos de leis;
normatizacao das atividades;
promocao das capacitacoes;
articulacéo para a
viabilizacao das intervencoes
fisicas; avaliacdo e
monitoramento.

QUEME:
Prestadores de servicos e
comerciantes (negdcios
locais) presentes ao longo
da rota.

O QUE FAZ:
Atendimento ao
cicloturista; prestacao dos
servicos, apresentacdo das
vivéncias e produtos;
avaliacdo da experiéncia;
proposicao de
melhorias/ajustes no seu
empreendimento e na rota.



QUEME:
Comunidades presentes ao
longo do tracado
preliminar.

O QUE FAZ:
Contribuicao na reflexao
sobre os impactos
positivos e negativos para
0 municipio; proposicao de
sugestoes e melhorias;
indicacdo de como as
comunidades podem
ampliar a participacdo no
processo.

QUEME:
Jornalistas, blogueiros,
imprensa, cicloativistas,

todos voltados aos
temas relativos ao
turismo, cicloturismo,
ciclomobilidade e
grupos de pedal.

O QUE FAZ:
Avaliacdo da rota;
sugestao de melhorias;
divulgacao da rota em
seus canais e midias
sociais, apoio no
engajamento de
parceiros para a rota.

Professores, pesquisadores, alunos de
graduacdo e pds graduacao
envolvidos com cursos ou temas
como: Turismo, Empreendedorismo,
Design, Ciéncias Agrarias,
Desenvolvimento Sustentavel,
Mobilidade Urbana, Educacao Fisica
entre outros.

O QUE FAZ:

Podem colaborar com os Técnicos e
outros envolvidos nas etapas de
planejamento, pesquisa e articulacdo
para a criacao da rota, realizar
pesquisas que avaliem e acompanhem
o desenvolvimento funcionamento da
rota e ainda oferecer cursos de
capacitacao para os diversos atores
envolvidos no processo em suas varias
fases como: planejamento, gestao e
avaliacao.
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TERCEIRA  ETAPA - TESTE E
PROPOSICAO

Ap0ds as devidas simulacoes e validacoes
tem-se o tracado final da rota cicloturistica,
representado no mapa hipotético ao lado.
As sugestoes de melhorias advindas dos
diversos atores ja foram incorporadas e
ajustadas na proposta. Tais contribuicoes
ajudam diretamente no processo de
validacao da rota.

Nesta etapa é possivel que alguns dos
servicos e atrativos mapeados sejam
remanejados tendo em vista a participacao
no teste. Dependendo da avaliacao, alguns
prestadores de servicos optam por aderir ao
processo em outro momento, até que se
sintam seguros e aptos para compor a rota.
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INFRAESTRUTURA CICLOVIARIA

Definido o tracado é o momento de refletir sobre a
infraestrutura cicloviaria necessaria para a instalacido da
rota cicloturistica sempre tendo, como premissa basica, a
seguranca do cicloturista e dos demais usuarios da via. No
desenvolvimento deste tema utilizaremos como
referéncia principal, o Volume VIII - Sinalizacdo
Cicloviadria, do Manual Brasileiro de Sinalizacdo de
Transito, elaborado pela Camara Tematica de Engenharia
de Trafego e Sinalizacao de Transito, ligada ao Conselho
Nacional de Transito - CONTRAN. Segundo este
documento o termo ‘“infraestrutura cicloviaria” é
entendido por ‘“espacos sinalizados destinados a
circulacido de bicicletas, de forma exclusiva e/ou
compartilhada, isoladas ou em redes, areas de
estacionamento e parada, pontos de apoio e outros”. Ou
seja, todo o conjunto de infraestrutura necessario para
dar suporte a rota cicloturistica composto por ciclovia,
ciclofaixa, espacos compartilhados, sinalizacio e outros.

Ciclovia: “pista propria destinada a
circulacdo de ciclos, separada fisicamente
do trafego comum, conforme dispoe o
Anexo | do CTB” (CONTRAN, 2021);
Ciclofaixa: “parte da pista de rolamento
destinada a circulacdo exclusiva de ciclos,
delimitada por sinalizacdo especifica”
(CONTRAN, 2021);

Espacos compartilhados sinalizados:
calcada, canteiro, ilha, passarela, passagem
subterranea, via de pedestres, faixa ou
pista, sinalizadas, em que a circulacido de
bicicletas é compartilhada com pedestres
ou veiculos criando condicoes favoraveis
para sua circulacdo (CONTRAN, 2021).

Ciclovia em Curitiba. Créditos: Parana Projetos

Para a definicdio da infraestrutura ciclovidria
recomenda-se que, além de considerar as diretrizes e
acbes propostas nos instrumentos de planejamento
municipais existentes, a equipe técnica responsavel
pelo planejamento da rota cicloturistica considere a
elaboracdo de um projeto técnico de infraestrutura
cicloviaria. Este projeto pode ser elaborado por equipe
propria das prefeituras municipais ou consultoria
especializada. Importante considerar a participacdo da
comunidade na elaboracio do mesmo e o
envolvimento de outras areas da Prefeitura Municipal.

O projeto deve conter, além da indicacdo do tracado
da rota cicloturistica, o detalhamento dos pontos de
intersecdo e cruzamentos, proposicdo de materiais,
medidas de moderacao de trafego, formas de protecao
dos cicloturistas e sinalizacdo horizontal e vertical,
entre outros, culminando na elaboracdo de uma
planilha de custos. A elaboracdo de um bom projeto,
devidamente alinhado com as percepcoes da
comunidade e em consonancia com os critérios
técnicos vigentes, é um importante instrumento no
planejamento das acées da Prefeitura Municipal.



Conforme Caderno de Referéncia para elaboracao de
Plano de Mobilidade por Bicicleta nas Cidades
(MINISTERIO DAS CIDADES; SECRETARIA NACIONAL
DE TRANSPORTE E DA MOBILIDADE URBANA, 2007) o
projeto cicloviario esta dividido em:

® Projeto Geométrico: com o uso de normas
técnicas constantes de manuais cicloviarios,
uso de normas presentes em documentos que
mencionam as boas técnicas presentes na
Engenharia de Trafego e demais documentos
orientativos aprovados pelo CONTRAN;

® Projeto de Sinalizacao: este projeto devera ser
produzido sobre o projeto geométrico
previamente lancado. Devem ser utilizadas as
normas técnicas constantes no Cédigo de
Transito Brasileiro - revisdes e inclusdes de
Sinalizacdo  Ciclovidria  apresentadas e
aprovadas pelo CONTRAN.

® Planilhas de Custos: devem ser organizadas
planilhas dos custos de todos os itens
constantes do estudo/trabalho.

Cabe aqui uma informacdo em relacdo ao projeto de
sinalizacdo pois este é um tema amplo, que possui
diferentes conceitos e interpretacdes. O projeto de
sinalizacdo citado acima se refere a aplicacdo de sinais
especificos, definidos conforme parametros técnicos de
desenho geométrico e padronizados para todo o territério
nacional. Conforme o Volume VIII - Sinalizacao Cicloviaria
sua funcao é “dar prioridade ou preferéncia a circulacdo de
bicicletas na via publica, oferecendo condicdes mais
seguras e possibilitando melhor conforto aos usuarios
deste meio de transporte, através do uso de sinalizacao
em vias/pistas ou faixas de uso exclusivo ou rotas de
circulacio, da criacdo de estacionamentos e da integracao
modal”. Mas, de forma complementar a esse modelo de

sinalizacdo recomenda-se a proposicio de uma
sinalizacado personalizada, atrelada a tematica da rota
em questdo e direcionada ao cicloturista, a qual
denominaremos, para fins deste manual, sinalizacao
especial.

A sinalizacdo especial pode, além de orientar o
cicloturista durante o trajeto, fornecer informacoes
importantes sobre o percurso da rota (altimetria,
localizacdo, etc), indicar e informar sobre os atrativos
da regido, difundir conhecimento sobre o patriménio
existente e integrar o usuario com o meio
contribuindo, desta forma, para o fortalecimento da
identidade da rota e desenvolvimento da atividade
turistica. Essa sinalizacdo é muito particular de cada
circuito/rota cicloturistica portanto pode apresentar
informacoes do préprio trecho, indicando pontos de
inicio, meio e fim do percurso, bem como placas
indicativas da quilometragem que o cicloturista se
encontra.

Vale Europeu. Créditos: Ativa Aventuras
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LEIS E DIRETRIZES
DE PLANEJAMENTO

O principal instrumento a ser consi-
derado no planejamento de rotas
cicloturisticas é o Codigo de Transito
Brasileiro - CTB, que é um documen-
to legal instituido pela Lei n 9.503 de
23 de setembro de 1997 (BRASIL,
1997) que regulamenta os procedi-
mentos e normas relacionados a
utilizacdo de vias publicas, em todo o
pais. Define atribuicbes de diversas
autoridades e orgdos ligados ao
transito do Brasil, fornece diretrizes
para a engenharia de trafego e
estabelece normas de conduta, infra-
coes e penalidades para os diversos
usuarios desse complexo sistema. O
CTB é dividido em vinte capitulos e
regulamenta acbes sobre o transito
de qualquer natureza nas vias terres-
tres do territério nacional, abertas a
circulacio.

A bicicleta, é definida pelo CTB
como “veiculo de propulsdo humana’,
e é considerada pelo mesmo no
contexto de transito nas vias terres-
tres do territério nacional. De forma
geral o CTB aborda principalmente os
direitos e deveres do ciclista inserin-
do-o no mesmo ambiente comparti-
lhado de circulacdo que as pessoas,
veiculos e animais, fornecendo regras
para esta interacao.

Capitulo Il - Do Sistema Nacional de Transito - Secdo Il - Da
Composicao e da Competéncia do Sistema Nacional de Transito :

Artigo 24

Compete aos 6rgaos e entidades executivos de transito dos Municipios,
no ambito de sua circunscricao:

Il - planejar, projetar, regulamentar e operar o transito de veiculos, de
pedestres e de animais e promover o desenvolvimento, temporario ou
definitivo, da circulacao, da seguranca e das areas de protecao de ciclistas;
- redacao do inciso Il dada pela Lei n. 14.071/20, em vigor a partir de
12ABR21.

Il - implantar, manter e operar o sistema de sinalizacao, os dispositivos
e 0s equipamentos de controle viario;

Capitulo Il - Das normas gerais de circulacdo e conduta:

Artigo 58

Nas vias urbanas e nas rurais de pista dupla, a circulacdo de bicicletas
devera ocorrer, quando nao houver ciclovia, ciclofaixa, ou acostamento,
ou quando ndo for possivel a utilizacdo destes, nos bordos da pista de
rolamento, no mesmo sentido de circulacdo regulamentado para a via,
com preferéncia sobre os veiculos automotores.

Paragrafo Unico. A autoridade de transito com circunscricdo sobre a via
podera autorizar a circulacao de bicicletas no sentido contrario ao fluxo
dos veiculos automotores, desde que dotado o trecho com ciclofaixa.

Artigo 59 (Pardgrafo Unico)

Desde que autorizado e devidamente sinalizado pelo érgdo ou entidade
com circunscricdo sobre a via, serad permitida a circulacdo de bicicletas nos
passeios.

Capitulo IV - Dos pedestres e condutores de veiculos ndo motorizados:

Artigo 68 (Pardgrafo Unico)

E assegurada ao pedestre a utilizacdo dos passeios ou passagens
apropriadas das vias urbanas e dos acostamentos das vias rurais para
circulacdo, podendo a autoridade competente permitir a utilizacdo de
parte da calcada para outros fins, desde que nao seja prejudicial ao fluxo
de pedestres.



Por meio do CTB (BRASIL, 1997) é instituido
o Sistema Nacional de Transito - SNT que é o
“conjunto de 6rgdos e entidades da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios
que tem por finalidade o exercicio das
atividades de planejamento, administracao,
normatizacao, pesquisa, registro e
licenciamento de veiculos, formacao, habilitacao
e reciclagem de condutores, educacao,
engenharia, operacdo do sistema Vviario,
policiamento, fiscalizacdo, julgamento de
infracbes e de recursos e aplicacdo de
penalidades”.

Os o6rgaos podem ser normativos ou
executivos e estao classificados de acordo com
a esfera federal, estadual ou municipal. Os
6rgaos de transito normativos sdo responsaveis
por estabelecer normas e criar regras para o
transito. O 6rgdo maximo normativo é o
Conselho Nacional de Transito - CONTRAN,
que responde pela regulamentacdo do CTB e
elaboracdo de resolucées. E responsavel pelas
Camaras Temadticas, que s3o grupos de
especialistas que debatem assuntos
relacionados ao transito e sugerem atualizacoes
do CTB.

Os 6rgaos de transito executivos atuam para
que as regras e leis sejam cumpridas. O érgao
maximo executivo é a Secretaria Nacional de
Transito - SENATRAN a nivel nacional. No
ambito estadual o 6rgao executivo é o DETRAN.
Tem a responsabilidade de exigir e impor que as
leis de transito sejam cumpridas no ambito de
sua jurisdicdo. E o 6rgio que planeja e controla
tudo aquilo que é referente a documentacao
dos condutores e seus veiculos.

Instrumentos de planejamento municipal

No ambito municipal, os principais instrumentos a
serem considerados sdo o Plano Diretor Municipal e o
Plano de Mobilidade Urbana, ja citados neste manual.

Obrigatérios para alguns  municipios, estes
instrumentos estdo baseados em uma estratégia
transparente e participativa e sdo fundamentais para o
desenvolvimento de cidades mais justas, inclusivas e
sustentaveis.

Norte do Parana. Créditos: Marcelo Rossi
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GESTAO E GOVERNANCA

Funcionamento e composicao da governanca

O termo governanca € usado para entender como o
setor publico, empresas e outras instituicbes se
administram e como administram suas relacées com a
sociedade. A governanca reflete as preocupacodes
publicas sobre a capacidade de seus sistemas
politicos agirem de forma efetiva para resolver
problemas publicos (PETERS, 2013). O Decreto n°
9.203, de 22 de novembro de 2017 define a
governanca publica como um “conjunto de
mecanismos de lideranca, estratégia e controle
postos em pratica para avaliar, direcionar e monitorar
a gestao, com vistas a conducao de politicas publicas
e a prestacdo de servicos de interesse da sociedade”
(BRASIL, 2017).

Peters (2015) apresenta quatro funcoes
fundamentais para que a governanca funcione em
diferentes sistemas politicos, sendo elas: o
estabelecimento de metas, onde é importante que
elas sejam definidas coletivamente; a coordenacao
das metas, no qual consiste em tornar coerente as
metas adotadas pelas organizacoes; a
implementacio, onde as metas ja selecionadas sao
colocadas em pratica; e a avaliacdo, onde sao
avaliados os impactos das acoes implementadas.

De acordo com o Guia da Politica de
Governanca Publica (2018), destaca-se a ideia de
que a construcdo coletiva é essencial para o bom
funcionamento da governanca, o envolvimento e
participacdo da sociedade nas decisbes abrem
abertura para um processo mais participativo que
permite a construcdo coletiva de objetivos, metas
e prioridades (CASA CIVIL; MINISTERIO DA
FAZENDA; MINISTERIO DO PLANEJAMENTO,
DESENVOLVIMENTO E GESTAO; MINISTERIO
DA TRANSPARENCIA E
CONTROLADORIA-GERAL DA UNIAO, 2018).
Também aponta-se a ideia de que os modelos de
governanca nao podem ser padronizados,
portanto um processo que funcione em uma
localidade pode nido funcionar para outra, tudo
dependera da dindmica da realidade com a qual se
estd lidando. Sendo assim, neste manual
apontam-se dois exemplos de referéncias de
governanga que servem como base para
construcdo de novos métodos, portanto nao
representam receitas universais a serem
praticadas, mas sim processos que darao subsidio
a novos modelos.

Dentro desse contexto a governanca pode ser
entendida a partir de diversos focos de expressao,
podendo ser local, regional, nacional ou até
mesmo internacional. A governanca com foco
local pode ser entendida a partir da relacdo entre
governo e sociedade civil, onde as experiéncias no
ambito municipal podem favorecer a participacao
da sociedade a partir de administracoes locais,
parcerias, articulacdo em redes ou conselhos
setoriais, tendo em vista a necessidade de
resolucdo dos problemas e proposicio de
solucdes coletivas (CKAGNAZAROFF, 2009).



Em relacdo a governanca voltada a um contexto
regional, dentro do turismo pode-se citar as
Instancias de Governanca Regional (IGR’s). As IGR’s
representam organizacbes com participacdo do
poder publico e dos atores privados dos municipios
componentes das regides turisticas, com o papel de
coordenar os programas em ambito regional. Elas
podem ser publicas, privadas ou publicas e privadas,
tendo como atores empresas, associagoes, agéncias
locais e regionais do governo, universidades, centros
tecnoldégicos, agéncias de desenvolvimento, etc
(MTUR, 2007).

Para este manual, a governanca volta-se ao
entendimento da gestdo de rotas e circuitos
cicloturisticos, em vista de orientar o planejamento
das rotas em uma perspectiva organizacional. Sendo
assim, baseado no Circuitos de Cicloturismo -
Manual de Incentivo e Orientacdo para os
Municipios Brasileiros, primeiramente tém-se que o
sistema de gestdo das rotas serd definido para
entender a complexidade e a extensdo do tracado,
executar a manutencao da rota ou circuito, atualizar
informacdes referentes aos municipios envolvidos e
as parcerias firmadas, quando for caso, podendo ser
implantado gradativamente, de acordo com as
necessidades.

Também aponta-se que as cidades que ja possuem
experiéncia de trabalho conjunto ou que ja operem
em um consércio terdo consequentemente mais
facilidade no planejamento e instalacdo de circuitos
de cicloturismo; ao mesmo tempo em que as cidades
que ainda operam isoladamente poderao iniciar uma
experiéncia de consércio a partir de um projeto de
cicloturismo.

O trabalho pode ser mais efetivo quando detém um
maior nimero de técnicos e gestores publicos e demais
parceiros da sociedade para o desenvolvimento de um
projeto. Sendo assim, recomenda-se que seja criado
por exemplo um conselho, consércio, associacio, entre
outros, com representantes dos segmentos sociais e
dos municipios envolvidos em prol de distribuir as
tarefas e tomar as decisdes necessarias.

Referéncias de Governanca

Nesse contexto, este manual optou por trazer dois
exemplos de governanca regional e gestao de rotas
cicloturisticas, descritos na sequéncia. O primeiro é o
Consorcio Intermunicipal do Médio Vale do Itajai -
CIMVI, instituicdo gestora do Circuito de Cicloturismo
do Vale Europeu no Estado de Santa Catarina. O
circuito de cicloturismo consiste em um percurso de
sete dias com 300 km que passa por estradas de terra
e calcamento nas &reas rurais e urbanas, além de
representar o primeiro Circuito Organizado e
Planejado para Cicloturismo no Brasil (CIMVI, 2021).

O segundo exemplo abordado é a Associacdo dos
Amigos do Caminho da Fé (AACF), que faz todo o
planejamento e organizacdo do Caminho da Fé. O
Caminho consiste em uma trilha turistica que integra
72 municipios passando pelos estados de Sao Paulo e
Minas Gerais, inicialmente concebida para ser
percorrida a pé ou de bicicleta. A rota é composta por
cerca de 2500 km de trilha sinalizada, onde mais de
1500 km atravessam a Serra da Mantiqueira, e é vista
como a maior rota de peregrinacdo do Brasil (AACF,
2021).
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CONSORCIO INTERMUNICIPAL DO MEDIO VALE DO ITAJAI - CIMVI

O CIMVI é uma autarquia publica inter federativa,
que atua na administracdo indireta dos municipios
consorciados.

O CIMVI presta servicos aos municipios consorciados nas areas de

gestao do turismo da regidao do Vale Europeu Catarinense; assessoria

técnica para o licenciamento ambiental; educacao ambiental, gestao

O QUE FAZ e valorizacio de residuos sélidos no complexo do Parque Girassol,

§\ em Timbd6/SC, onde esta a sede do consércio; inspeciao municipal de

v I MVI produtos de origem animal; compras compartilhadas; assisténcia
5’ social por meio da casa de acolhimento infanto-juvenil.

QUEM FAZ PARTE

Apiuna, Ascurra, Benedito Novo, Botuver3,
Doutor Pedrinho, Guabiruba, llhota, Indaial, Luiz
Alves, Massaranduba, Pomerode, Rio dos Cedros,
Rodeio e Timbé.

ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

® Assembleia Geral
Instdncia maxima do CIMVI, é o odrgao
colegiado composto pelos prefeitos dos
municipios consorciados.

® Conselhos Intermunicipais
Grupos ou comissoes especiais com propoésitos
especificos e deliberativos, os quais podem ter
sua formacdo autorizada pela Assembleia
Geral.

@ Diretoria Executiva
Orgao executivo e de gestao das atividades do
CIMVI composto por dois membros, sendo um
o Presidente do Consércio Publico (prefeito
gue ocupa o cargo em questdo) e o outro o
Diretor Executivo.

® Gestao Especifica
S3o os setores de gestdo interna do CIMVI,
sendo eles: Saneamento Basico; Servicos;
Cultura, Esporte e Turismo; Ambiental e de
Recursos Naturais.

OBJETIVOS

O objetivo do CIMVI é buscar a otimizacdo das
contratacoes entre 0s  municipios consorciados,
promovendo uma maior economia e eficiéncia na prestacao
dos servicos municipais por meio da gestao associada. Além
disso, a existéncia do consércio promove a sequéncia de
projetos, independente da troca de governos em cada
municipio, nas areas de turismo, meio ambiente,
desenvolvimento econémico e social.

COMO SE MANTEM

O CIMVI sem mantém por meio do rateio de custos entre
0s municipios consorciados, juntamente com a cobranca
por servicos prestados.

Assembleia
Geral

Conselho

diin e i Diretoria Executiva

Cultura, Esporte e
Turismo

Gestio de - . Gestio de Cultura, Gestio Ambiental e
) Gestao de Servigos A de Recursos
Saneamento Basico Esporte e Turismo Naturais



ASSOCIAGAO DOS AMIGOS DO CAMINHO DA FE - AACF

O QUEE

Sociedade de natureza privada, sem fins lucrativos, com agtonomia administrativa e
financeira tendo sua sede administrativa no municipio de Aguas da Prata (SP).

O QUE FAZ
Instituicdo juridicamente responsavel pelo desenvolvimento, ordenacdo e
planejamento do produto, assim como detentor do registro da marca e da )
propriedade intelectual vinculada a mesma, esta contribui para o desenvolvimento
econdmico e social das cidades integrantes do percurso, de modo que os viajantes
usam dos servicos de alimentacao e hospedagem em cada parada do percurso, além
de propiciar a integracao cultural entre os habitantes dos municipios e os peregrinos

que realizam o Caminho, vindos de todas as partes do Brasil e do mundo.

OBJETIVOS

Gerais

e Promocéao de atividades de finalidade publica e social;
e Resgate da cultura regional brasileira;

e Defesa e conservacgdo dos patriménios histéricos;

o Promocdo e incentivo da participacdo no
desenvolvimento da orientacio e execucdo dos
projetos regionais  culturais, turisticos, sociais,
ambientais e educacionais.

Especificos

e Tracar, manter e dar maxima visibilidade a trilha do
Caminho;

e Manter o intercambio entre as associacdes nacionais e
internacionais que pretendem divulgar os potenciais
turisticos das regides de interesse do Caminho da Fé;

e Produzir e comercializar produtos e servicos com a
marca “Caminho da Fé".

COMO SE MANTEM

e Financiamento de Projetos;

e Taxas de adesdo de prefeituras e demais
associados;

e Patrocinio de marcas;

e Doacoes e contribuicdes;

e Souvenirs.

QUEM FAZ PARTE

CAMINHO DA FE

51 municipios paulistas e
21 municipios mineiros.

ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Deliberativo

Delibera sobre atos, propostas, demandas, orcamentos, aquisicao,
alienacdo ou oneracdo de bens, exclusdo de associados
inadimplentes e sobre o Relatério Anual da Diretoria além de que
propde a criagdo ou alteragdo no Regimento Interno, Regimento
Eleitoral e Codigo de Etica.

Diretoria Executiva

Elabora o Relatério Anual, o Demonstrativo de Resultados, o
orcamento, as receitas e despesas, auxilia na composicdo do
quadro de funcionarios, promove maior colaboracao interagindo
com outras instituicdes, além de propor alteracdo ou expansio
das trilhas do Caminho da Fé, anexando ou excluindo municipios,
coordenando e supervisionando o funcionamento operacional do
Caminho.

Conselho Fiscal

Examina os livros fiscais e contabeis, a documentacao de receita e
despesa, além de emitir parecer conclusivo sobre questdoes do
Relatério Anual de Atividades, sobre a prestacdo de contas e o
balanco geral, como também leva ao Conselho Deliberativo e a
Diretoria Executiva eventuais equivocos.
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GLOSSARIO

BICICLETARIO - local, na via ou fora dela, destinado ao estacionamento de
bicicletas (CTB).

CALCADA - parte da via, normalmente segregada e em nivel diferente, ndo
destinada a

circulacdo de veiculos, reservada ao transito de pedestres e, quando
possivel, a implantacdo de mobilidrio urbano, sinalizacdo, vegetacdo e
outros fins (CTB).

CAPACIDADE DE CARGA OU DE SUPORTE - nivel 6timo (maximo
aceitavel) de uso que uma area pode receber com alto nivel de satisfacido
para os usudrios (turistas, visitantes) e minimos efeitos negativos sobre os
recursos. Programa de Regionalizacdo do Turismo: médulo operacional 7
(MTur, 2007).

CICLORROTA - via com velocidade maxima reduzida, caracteristicas de
volume de trafego baixo e com sinalizacdo especifica, indicando o
compartilhamento do espaco viario entre veiculos motorizados e bicicletas,
criando condicbes favoraveis para sua circulacao, interligando ciclovias,
ciclofaixas e pontos de interesse (CET/SP).

CIRCUITO CICLOTURISTICO - trajeto de longa distancia no qual
coincidem os pontos de partida e de chegada, integrando produtos
turisticos regionais e cuja identidade é reforcada ou atribuida pela
utilizaco turistica. (Lei do Cicloturismo, 2020)

CRUZAMENTO - intersecio de duas vias em nivel (CTB).

DEMANDA TURISTICA - conjunto de turistas que, de forma individual ou
coletiva, estdo motivados a consumir uma série de produtos ou servicos
turisticos com o objetivo de cobrir suas necessidades de descanso,
recreacdo, entretenimento e cultura em seu periodo de férias.
Segmentacdo do Turismo e o Mercado (MTur, 2010).

DESTINO TURISTICO - local, cidade, regido ou pais para onde se
movimentam os fluxos turisticos. Programa de Regionalizacdo do Turismo:
maodulo operacional 1 (MTur, 2007).

ECOTURISMO - segmento da atividade turistica que utiliza, de forma
sustentavel, o patriménio natural e cultural, incentiva sua conservacao e
busca a formacdo de uma consciéncia ambientalista através da
interpretacdo do ambiente, promovendo o bem-estar das populacgoes.
Segmentacdo do Turismo: marcos conceituais (MTur, 2006).

EQUIPAMENTOS TURISTICOS - Conjunto de edificacdes,
instalacbes e servicos indispensaveis ao desenvolvimento da
atividade turistica. Incluem os meios de hospedagem, servicos de
alimentacéo, entretenimento, agenciamento, informacdes e outros
servicos turisticos. Anuario Estatistico de Turismo 2017: ano base
2016 (MTur, 2018).

ESTACIONAMENTO - imobilizacdo de veiculos por tempo
superior ao necessario para
embarque ou desembarque de passageiros (CTB).

FAIXAS DE DOMINIO - superficie lindeira as vias rurais,
delimitada por lei especifica e sob responsabilidade do 6rgdo ou
entidade de transito competente com circunscricdo sobre a via
(CTB).

FISCALIZACAO - ato de controlar o cumprimento das normas
estabelecidas na legislacdo de transito, por meio do poder de
policia administrativa de transito, no ambito de circunscricao dos
6rgaos e entidades executivos de transito e de acordo com as
competéncias definidas neste Cadigo (CTB).

FLUXO TURISTICO - Todo e qualquer deslocamento de um
conjunto de turistas que se movimenta de uma direcdo a outra,
unidirecionalmente, num contexto espaco-temporal delimitado,
com um ponto comum de emissdo e um ou varios pontos de
recepcdo. Programa de Regionalizacdo do Turismo: moddulo
operacional 2 (MTur, 2007).

INFRAESTRUTURA TURISTICA - conjunto formado por obras e
instalacoes de estrutura fisica e de servicos, indispensaveis ao
desenvolvimento do turismo e existentes em funcdo dele.
Programa de Regionalizacdo do Turismo: modulo operacional 1
(MTur, 2007).

INFRAESTRUTURA VIARIA - é a responsavel por proporcionar
uma melhor mobilidade urbana para os habitantes de uma cidade.
Além disso, ela realiza todo o planejamento e construcao de vias
para um melhor deslocamento de pessoas e de mercadorias,
como estradas, aeroportos, portos e ferrovias (CGM Engenharia,
2021)

INTERSECAO - todo cruzamento em nivel, entroncamento ou
bifurcacao, incluindo as areas formadas por tais cruzamentos,
entroncamentos ou bifurcagées (CTB).

MALHA CICLOVIARIA - é constituida pelas intervencées virias
dedicadas a circulacdo exclusiva ou nao de bicicletas. Sdo
compostas por ciclovias, ciclofaixas, calcadas compartilhadas,
ciclorrotas, bicicletarios e paraciclos (CET/SP).

MALHA RODOVIARIA - é caracterizada por um conjunto de vias,
elas sdo classificadas e hierarquizadas de acordo com sua
funcionalidade dentro de um padrdo urbanistico. A funcao
principal das vias é a mobilidade das modais de transporte
rodoviario e do trafego veicular. (ACADEMIA DA LOGISTICA,
2019)

MITIGACAO - Medidas que visam reduzir danos, prejuizos ou os
efeitos nocivos de algo (DICIO, 2022).

PASSARELA - obra de arte destinada a transposicao de vias, em
desnivel aéreo, e ao uso de pedestres (CTB).



PERIMETRO URBANO - limite entre area urbana e area rural
(CTB).

PISTA - parte da via normalmente utilizada para a circulacdo de
veiculos, identificada por

elementos separadores ou por diferenca de nivel em relacdo as
calcadas, ilhas ou aos canteiros centrais (CTB).

PLACAS - elementos colocados na posicdo vertical, fixados ao
lado ou suspensos sobre a

pista, transmitindo mensagens de cardter permanente e,
eventualmente, varidveis, mediante simbolo ou legendas
pré-reconhecidas e legalmente instituidas como sinais de transito
(CTB).

POTENCIAL TURISTICO - Elementos naturais e/ou antrépicos
(aqueles alterados pelo homem) passiveis de aproveitamento
turistico. Manual para o Desenvolvimento e a Integracdo de
Atividades Turisticas com Foco na Producdo Associada (MTur,
2011).

PRODUCAO ASSOCIADA AO TURISMO - Qualquer producéo
artesanal, industrial ou agropecudria que detenha atributos
naturais e/ou culturais de uma determinada localidade ou regiao,
capazes de agregar valor ao produto turistico. Sdo riquezas,
valores e os sabores brasileiros. E o design, o estilismo, a
tecnologia: 0 moderno e o tradicional. E ressaltar o diferencial do
produto turistico para incrementar sua competitividade. Manual
para o Desenvolvimento e a Integracdo de Atividades Turisticas
com Foco na Producao Associada (MTur, 2011).

ROTEIRO TURISTICO - E um itinerario caracterizado por um ou
mais elementos que |he conferem identidade, definido e
estruturado para fins de planejamento, gestdo, promocao e
comercializacio turistica (MTur, 2010).

ROTA TURISTICA - percurso continuado e delimitado cuja
identidade é reforcada ou atribuida pela utilizacao turistica (Mtur,
2010).

SERVICOS DE INFRAESTRUTURA - servicos basicos de uma
cidade ou de uma localidade, ou seja, sdo aqueles relacionados a
transportes, seguranca, limpeza, além, é claro, daqueles que
dependem da existéncia de redes de esgoto, energia elétrica,
abastecimento de &gua, rede telefénica etc. Programa de
Regionalizagdo do Turismo: médulo operacional 4 (MTur, 2007).

SINALIZACAO - conjunto de sinais de transito e dispositivos de
seguranca colocados na via publica com o objetivo de garantir sua
utilizacdo adequada, possibilitando melhor fluidez no transito e

maior seguranca dos veiculos e pedestres que nela circulam (CTB).

TURISMO DE AVENTURA - movimentos turisticos decorrentes da pratica
de atividades de aventura de carater recreativo e niao competitivo.
Segmentacdo do Turismo: marcos conceituais (MTur, 2006).

TURISMO RURAL - atividades turisticas desenvolvidas no meio rural,
comprometido com a producao agropecuaria, agregando valor a produtos e
servicos, resgatando e promovendo o patriménio cultural e natural da
comunidade. Segmentacio do Turismo: marcos conceituais (MTur, 2006).

TRAFEGO - Movimento ou fluxo de veiculos, no transito (MICHAELIS,
2022).

TRANSITO - movimentacéo e imobilizacio de veiculos, pessoas e animais
nas vias terrestres (CTB).

VIA - superficie por onde transitam veiculos,
compreendendo a pista, a
calcada, o acostamento, ilha e canteiro central (CTB).

pessoas e animais,

VIA DE TRANSITO RAPIDO - aquela caracterizada por acessos especiais
com transito livre, sem intersecbes em nivel, sem acessibilidade direta aos
lotes lindeiros e sem travessia de pedestres em nivel (CTB).

VIA URBANA - ruas, avenidas, vielas, ou caminhos e similares abertos a
circulacdo publica,

situados na area urbana, caracterizados principalmente por possuirem
imdveis edificados ao longo de sua extensao (CTB).

VIAS E AREAS DE PEDESTRES - vias ou conjunto de vias destinadas a
circulacio prioritaria de pedestres (CTB).
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Apoio:

Instituicdes Camara Técnica de Saude, Esporte e Cicloturismo:
Clube Santa Ménica
Federacdo Paranaense de Cicloturismo - FPC
Instituto de Desenvolvimento Rural do Parana - IDR-PARANA
Parana Esporte
Paranéa Turismo
Pedal Cajuru
Secretaria da Saude do Parana - SESA
Secretaria do Desenvolvimento Sustentavel e do Turismo - SEDEST
Universidade Federal do Parana - UFPR

Secretaria de Planejamento e Projetos Estruturantes - SEPL
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