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Introduccion

Uno de los suefios mas antiguos de la humanidad ha sido el poder desplazarse a
largas distancias con la méxima rapidez en el menor tiempo posible y sin esfuerzo. Este
deseo de ir de un sitio a otro ha sido plasmado de diferentes maneras a través de los
tiempos, desde la alfombra magica de la literatura arabe, pasando por el pushpaka'
hinduista, hasta la escoba de nuestras brujas europeas en la Epoca Moderna, o mas
recientemente con el tele-transportador espacial de la nave estelar USS Enterprise de las

series de TV y peliculas de ciencia ficcion Star Trek.

Hoy en dia esta capacidad de desplazamiento se encuentra al alcance de millones
de personas, gracias al conjunto de mecanismos como la bicicleta, la moto, el coche o el
avion. En cuanto al tema que nos ocupa, la bicicleta, podemos decir que no solamente
fue un invento de un nuevo vehiculo, sino que la bicicleta, por si misma, fue capaz de
cambiar de forma evidente la vida de la mujer en el mundo familiar, laboral y social a

partir del siglo XIX.

La historia de la bicicleta esta ligada a una serie de transformaciones sociales
que tuvieron lugar durante la ultima década del siglo XIX, tanto en Europa como en
Norteamérica. La bicicleta no solamente fue el invento de un nuevo vehiculo, sino que
también, por si misma, fue capaz de cambiar la vida de la mujer de una forma evidente.
El rol, que la mujer tenia en esa sociedad de la época victoriana, se vio afectado de gran
manera por este nuevo vehiculo. A partir de la década de 1890 la bicicleta influyd
decisivamente en el movimiento por la igualdad de los derechos civiles entre hombres y

mujeres y por la liberacion femenina.

' Pushpaka o Vimana es un carro volador descrito en la literatura antigua de la India.
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La bicicleta también hizo cambiar el tema de conversacion favorito entre los
miembros de los clubs sociales. Enseguida comenzaron a aparecer las primeras
asociaciones deportivas que organizaron competiciones al aire libre para los nuevos
wheelmen (ciclistas), cuyas hazafias comentaban los reporteros deportivos en las

paginas de sus periodicos.

La bicicleta no solo dio autonomia e independencia a las mujeres, sino que
también les permitid ir mas alld de los barrios en los que residian, a la vez que les
brindé una nueva sensacion de libertad. Esta libertad influyé ademas en su forma de
vestir, ya que las mujeres abandonaron los corsés y polisones, que hasta entonces
atrapaban sus cuerpos y adoptaron nuevas prendas mas comodas como los bloomers o la
falda pantalén, rompiendo completamente con toda la vestimenta femenina anterior.
Dicho cambio de indumentaria fue algo mas que una simple transformacién estética, ya
que con ella, la mujer cuestioné su papel en la sociedad. La Nueva Mujer®, gracias a la
bicicleta, dejo tras de si los vestidos y comportamientos paralizantes del pasado y abrid
un camino de igualdad de derechos con los hombres. El derecho al voto de la mujer

estaba a la vuelta de la esquina.

Fue tal la demanda de bicicletas, incluso por parte de las mujeres, que los
empresarios 'y comerciantes cambiaron su forma de pensar. La bicicleta, como
econdmicamente era accesible a la gente comun, casi todo el mundo tenia acceso a tener
una. Asi, aquella bicicleta, que inicialmente se cred6 como un juguete para distraccion de
los caballeros en la segunda década del siglo XIX, evolucion6 hasta convertirse en una

forma de transporte usada por millones de personas en todo el mundo.

Muchos consideraron que en la década de 1890 Estados Unidos dio el
espaldarazo al comienzo del mundo moderno. La ciudad de Nueva York brillaba en la

vanguardia del cambio, ya que se estaba convirtiendo rdpidamente el centro neuralgico

2 El término “La Nueva Mujer” fue popularizado por el escritor estadounidense Henry James
(1843-1916) para describir a Annie Cohen Londonderry. Término que las mujeres sufragistas adoptaron
en las primeras etapas del movimiento feminista a finales del siglo XIX.
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del mundo con respecto a la publicidad y al periodismo; Broadway, la calle mas famosa
de Nueva York, pronto iba a ser sinénimo de las representaciones teatrales de primer
nivel en todo el mundo y el Madison Square Garden se convirtid en el hogar de todos
los espectaculos deportivos, incluyendo las carreras de ciclismo y las exposiciones de

bicicletas.

En cambio en Espafia, la escasa presencia de la mujer en el deporte o en la
utilizacion de la bicicleta como medio de transporte, estuvo vinculada a la aristocracia y
a la alta burguesia, a excepcion de algunas mujeres de clase media, gracias a las
posibilidades econdmicas de las que disfrutaba su familia. Madrid, Barcelona y
Valencia fueron las primeras ciudades en las que las mujeres comenzaron a utilizar la

bicicleta, asi como a competir en carreras ciclistas.

La neoyorquina Amelia Bloomer no solo fue la creadora de los Bloomers (los
pantalones bombachos) sino también fue una incansable defensora de los derechos de la
mujer en una sociedad, que ante los ojos de los hombres solo habia sido hasta entonces
el pilar de la familia, dejando en un segundo plano las facetas culturales, creativas,
politicas y laborales femeninas. En aquella rigida moda victoriana los bloomers
significaron un gran cambio, ya que las mujeres optaron por otras prendas mas comodas
y apropiadas para realizar las diferentes actividades deportivas a las que la mujer se
estaba incorporando, como el ciclismo. Vestida con la nueva indumentaria de los
bloomers, y desechando los vestidos de falda larga, Annie Londonderry, una joven
madre de tres hijos, animada por una lucrativa apuesta, se lanzo a la aventura de

recorrer el mundo montada en su bicicleta en un determinado tiempo.

A pesar de encontrarse a finales del siglo XIX, las mujeres que mostraban
aficion por montar en bicicleta eran ridiculizadas por la sociedad machista, cuyos
prejuicios objetaban que no era ético pedalear en esos aparatos porque la mujer sudaba y
se despeinaba. De la misma manera, los argumentos médicos especularon ante: La
fragilidad y la sensibilidad del organismo femenino. Algunos médicos seguian
condenando enérgicamente a las mujeres por practicar deporte montadas en bicicleta, ya

que podian sufrir dafio fisico, como la esterilizacion y el aborto. Otros opinaban que

4
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durante la lactancia, eran tantas las ocupaciones que la mujer tenia, que no podia faltar a
su cumplimiento como madre y esposa para dedicarse a la practica de ejercicio, por muy
higiénico que fuera, ya que le robard un tiempo precioso que debia dedicar a su labor de

madre y esposa.

Por una parte, los médicos seguian comentando sobre los efectos nocivos que el
ciclismo podia causar a la salud femenina; por la otra, las razones morales de los
puritanos seguian influyendo en la opinién publica y cuestionando que el montar en
bicicleta era una forma de excitacion sexual para la mujer. Durante algiin tiempo, la
estricta moral de la época disparatd contra el pudor de las mujeres, que vestidas con
bloomers, montaban en bicicleta, etiquetindolas de poco femeninas e incluso
“posiblemente lesbianas”. En la década de 1890 fue tan popular el ciclismo, que los
lideres eclesiasticos estadounidenses temieron que el numero de sus feligreses
disminuyera durante los dias religioso festivos, anteponiendo el deseo de viajar en

bicicleta al de asistir al culto litargico.

La Primera Revolucion Industrial que comenz6 en Inglaterra en la segunda
mitad del siglo XVIII hizo cambiar, entre otras muchas cosas, el tipo de sociedad, que
pasé de ser doméstica a consumista. A finales del siglo XIX, la evolucion de las artes
gréficas, con el sistema de impresion litografica en color, hizo que se pusiera de moda el
cartel publicitario, como reclamo erdtico publicitario, siendo objeto de interés de
renombrados artistas que supieron unir el arte con la publicidad como el francés

Toulouse Lautrec o el espafiol Ramon Casas.

Este nuevo medio de publicidad consigui6 informar sobre todo tipo de tematicas
a una ingente cantidad de publico. La protagonista de estos carteles publicitarios, casi
siempre, era una mujer, cuya figura femenina siempre aparecia plasmada de una forma
esbelta, elegante y etérea, aunque poco apropiada para montar en bicicleta, pero
sumamente atractiva e insinuante para promocionar las diversas marcas de los nuevos

vehiculos.
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La literatura erdtica, basada en que la paranoia masculina de que la mujer
solamente queria andar en bicicleta para auto estimularse sexualmente, hizo que algunos
escritores y fotografos encontraran un filén publicando sus obras, en las que la mujer se
insinuaba ataviada con ropa transparente, escasa e incluso semidesnudas, montando en

bicicleta.

Imagen 1: Ilustracién de la Nueva Mujer titulada Su Eleccion. En esta representacion
vemos a una dama vestida con bloomers preparandose a salir a montar en bicicleta.

La intencion de este trabajo de investigacion se limita de relatar diversas
historias sobre algunas de las personas que estuvieron relacionadas, de una manera u
otra, con las primeras bicicletas, asi como resaltar el valor de aquellas mujeres
feministas que fueron pioneras en la emancipacion y en el cambio social que tuvo lugar

a finales del siglo XIX en Europa y Estados Unidos de América.
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1.- Las Primeras Bicicletas para Mujeres

Karl Friedrich Christian Ludwing, Bar6n Drais von Sauerbronn (1785-1851), fue
el ingeniero aleman que invent6 en 1817 la Laufmaschine (La Méaquina de Correr a Pie).
Este aparato estaba fabricado en madera a excepcion de los ejes de hierro de las ruedas,
las llantas y alguna otra pieza en la direccion y en algun elemento auxiliar. Todo el
aparato pesaba unos 45 kilogramos. Para mitigar los impactos que el mal estado del
suelo producia sobre la columna vertebral del conductor, el barén Drais colocé un

asiento mullido sobre el bastidor para hacer mas confortable su conduccion.

La patente del invento de la Laufmaschine, también llamado Draisiana en honor
al bar6on Drais, fue adquirido en 1818 por Denis Johnson, un empresario inglés, que
aposto por €l y que utilizd la licencia del bardn Drais para registrarla, introduciéndole
una serie de mejoras encaminadas a hacerla mas ligera, rapida y maniobrable. A este

modelo lo llam6 The Hobby Horse (el caballo de entretenimiento).

N iAW, LES DEAISIENNES, OF HOBHYHOEMS, & L(FNDRES

e b pEainie ke e—

Imagen 2: Ilustracion de tres damas paseando en Hobby-Horse o Draisiana en 1819.

El empresario Denis Johnson también fabricé un modelo exclusivo para mujeres
en mayo de 1819, adaptindolo a la vestimenta victoriana de las damas. De los
aproximadamente 45 kilogramos que pesaba el nuevo aparato, lo redujo a 30; las ruedas

8
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de ocho radios pasaron a ser de diez y mas delgados; coloco una horquilla metalica de
direccion, con el fin de eliminar el aparatoso plano de giro de la Draisiana; el manillar
de madera pasé a ser metalico; mullo el sillin y lo regulé en altura a través de dos
palomillas. Asi mismo, para facilitar que las mujeres lo montaran sin dificultad, a pesar
de ir ataviadas con las largas faldas que usaban, ideé una variacioén en el marco de la
Hobby Horse, fabricandolo a ras de suelo, evitando de ese modo que la mujer hiciera el

ridiculo ante el estricto conservadurismo de principios del siglo XIX.

A principios de 1819, Denis Johnson fabricoé unas 400 unidades de Hobby-
Horses de forma artesanal para la alta sociedad londinense. Dado que poseia unas
escuelas de equitacion en las zonas londinenses de Strand y el Soho, aprovecho las
instalaciones para enseflar a maniobrar el aparato. Las damas debian ir sentadas a
horcajadas sobre el sillin y tenian que golpear con sus pies el suelo, con esta forma
alterna lograban propulsar el aparato. El hijo de Denis Johnson la promociono por toda
Inglaterra durante la primavera de ese afio; sin embargo después del verano, la locura

por la Hobby Horse se desvanecio.

Imagen 3: Réplica de Hobby Horse para mujeres fabricado entre 1818 y 1819.

El interés por el nuevo vehiculo desaparecid casi tan rapido como habia
comenzado, ya que solo se podia utilizar sobre terrenos llanos y no sobre los malos
caminos de tierra y barro que tenian las calles y carreteras, causa por la que se
producian muchos accidentes. Otro de los motivos de su ocaso fue la advertencia de
unos cirujanos londinenses que difundieron que el uso continuado del velocipedo podia

causar la aparicion de problemas de salud en las damas. El tnico ejemplar original de la

9
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Hobby Horse para damas que se conserva, se encuentra expuesto en el Museo de la

Ciencia de Londres.

Afios mas tarde, en 1860 los fabricantes franceses de bicicletas Pierre y Ernest
Michaux acoplaron pedales y manivelas a la Hobby-Horse, a la que ellos denominaron
Michaudine, convirtiéndola en una nueva forma de entretenimiento para la ¢€lite social

en Europa y en Estados Unidos de América.

Los circulos sociales que compartian el gusto por las competiciones ciclistas no
tardaron en aparecer, incluso algunas mujeres se decidieron a experimentar con el nuevo
invento. A pesar de encontrarse a finales del siglo XIX, las damas todavia eran
ridiculizadas por la sociedad machista, cuyos prejuicios argumentaban que no era ético
montar en esos aparatos porque la mujer sudaba y se despeinaba cuando circulaba sobre
ellos. De la misma manera, los argumentos médicos seguian alertando a las mujeres que
practicaban deporte montadas en bicicleta, ya que podian sufrir dafio fisico, como la
esterilizacion y el aborto. Las razones morales también influyeron, conjeturaban que el

montar en bicicleta era una forma de excitacion sexual.

Imagen 4: Anuncio de bicicletas fabricadas por Swift Cycles de finales del siglo XIX.

10
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La bicicleta fue evolucionando, la Michaudine di6 paso6 a la Penny Farthing, con
su enorme rueda delantera, y ésta a la Safety Bicycle con sus dos ruedas casi de igual
tamafio y transmision con cadena. En 1869 una de las primeras fabricas de bicicletas de
seguridad fue: Swift Cycles Company of Coventry, propiedad de James Starley que se
especializd en comercializar modelos para damas. El precio de las bicicletas en esa

época en Gran Bretafia oscilaba entre las £9 y £16.

El poseer una bicicleta en la ultima década del siglo XIX se convirtié en una
auténtica locura. Unas 3.000 empresas estadounidenses estuvieron involucradas, de una
manera u otra, en el comercio de las bicicletas, que gracias al auge de las ventas

obtuvieron grandes beneficios.

Una de estas primeras y mas importante fabricas de bicicletas norteamericanas
fue la Wright Cycle Company, situada en la ciudad de Dayton (Ohio) y dirigida por los
hermanos Orville y Wilbur Wright. Aprovechando la circunstancia de que Orville
Wright habia sido campedn ciclista, a los dos hermanos se les ocurrio6 la idea de montar
en 1892 un negocio de reparacion de bicicletas, en el que aplicaron sus excepcionales
dotes para la mecanica practica. Cuatro afios mas tarde, en 1896, ya habian comenzado
a fabricar y vender sus propios disefios: Los prototipos Van Cleve y St. Claire. El
modelo Van Cleve, fue llamado asi en honor a un antepasado de los hermanos Wright,
que habia sido uno de los primeros pobladores en el afio 1796 de la ciudad de Dayton y
cuyo centenario de la fundacion de la localidad estaba a punto de celebrarse. El nombre
del modelo St. Claire, se le atribuyo6 en deferencia al primer presidente de los Territorios
del Noroeste, que posteriormente se convertirian en los estados de: Ohio, Indiana e

[llinois.

Los hermanos Wright crearon una bicicleta para mujeres. Al modelo Van Cleve
le efectuaron una variante; en lugar de colocarle el tipico cuadro cerrado por un tubo
horizontal como era comun para los hombres, le aplicaron una estructura abierta, para
que las damas pudieran subir a la bicicleta sin que les molestaran sus largas faldas. Este
modelo Van Cleve para damas sali6 a la venta por un precio de $35.00 y el modelo para

caballeros a $32.00.

11
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A ambos modelos de bicicletas, los hermanos Wright les aplicaron sus nuevos
inventos: “El centro de auto lubricacion”, en el que sellaron los rodamientos con
arandelas de fieltro, y colocaron un depoésito de aceite para reducir el desgaste de los
rodamientos; y “El pedal que no se desenroscaba al correr”; efecto que consiguieron al
colocar roscas hacia la derecha en uno de los dos pedales y roscas hacia la izquierda en
el otro, el resultado consistia en que ambos pedales se apretaban indistintamente, en

lugar de aflojarse, cuando el ciclista pedaleaba hacia delante con su bicicleta.
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Imagen 5y 6: Catalogo de bicicletas modelo Van Cleve.de Wright Cycle Cor‘npany.

Tras el éxito que los hermanos Wright tuvieron en el afio 1899 con la fabricacion

.. . . ., e, 1
de bicicletas, se dedicaron, a partir de entonces, a su otra gran pasion: la aviacion .

El afio 1897 se convirtidé en el momento algido de la bicicleta en todo el mundo,
por lo que los empresarios tanto europeos como norteamericanos se lanzaron a fabricar
modelos en serie, tanto para damas como para caballeros. Su produccién y venta llegé a
ser superior a los dos millones de unidades, lo que equivalia a que uno de cada treinta

habitantes de Estados Unidos o de Inglaterra poseia una bicicleta, el principal motivo de

! Conocedores de las investigaciones relativas al vuelo planeado y a la aerodindmica, los
hermanos Wright fueron los pioneros en idear el control de viraje mediante alabeo (movimiento que
realiza el avion alrededor del eje imaginario longitudinal y que se extiende desde el morro hasta la cola
del avion).

12
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estas ventas se debieron a que el precio de las bicicletas era asequible econdmicamente

a todas las clases sociales.

Imagen 7: Fotografia de una pareja tras la Feria Mundlal de 1893 de Chicago.

A pesar de todas las trabas que las mujeres tenian por parte de la sociedad
machista, algunos empresarios se dedicaron a promover el ciclismo femenino abriendo

academias en las que se les ensefiaba a montar en bicicleta.

BICYCLE RIDING ACADEMIES
OF THE HIGHEST ORDER OF EQUIPMINT AND
SERAVICE ARE CONDUCTED AT THESE CON=
VENIENT LOCATIONS

MNew York: ‘IW ﬂth Ave.

Boston: 1;!4 Gnlnmhnn Mrl

Brook 343 V.
Wnalz;:lllm. r:;a:;t :4111 St., H.W.

Detroit: 201 Woodward Ave.
OHLY THE HIGHCST GRADE WHEECLS MADE

RAMBLER BICYCLES
are tied. Szhnmnndunﬂugdapmumﬂbd.

Pureh talogiie
T CORMULLY & JEFFERY MFGCO.

Imagenes 8 y 9: Carteles publicitarios de Academias para ensefiar a montar en bicicleta.
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En la década de 1890 el mundo occidental vivié el primer gran auge del ciclismo
urbano, la bicicleta se transform6 en la protagonista de la vida social. Por doquier, las
bicicletas inundaron las calles con su presencia, en todos los pueblos y ciudades
aparecieron personas montadas en bicicleta. Incluso la prensa grafica se hizo eco de este
nuevo fendmeno; periddicos y revistas competian en sus portadas y en los articulos de

sus paginas interiores con este nuevo fenémeno.

La bicicleta fue uno de los factores que directamente influyd en los cambios
culturales y sociales que acontecieron en la Ultima década del siglo XIX en diferentes
paises, especialmente en Francia, Inglaterra y Estados Unidos. Este simple medio de
locomocion se convirtid rdpidamente en un simbolo de libertad, que transformo los
valores de la época, cambiando la vida y la emancipacion de la mujer. La bicicleta se
transformé en un icono del movimiento de liberacion femenina en una época donde la
vida de estas sefioras estaba dedicada unicamente al cuidado de la familia. La bicicleta
transformo la vida de la mujer y se convirtio en el icono del movimiento de liberacion

femenina y de los derechos de igualdad entre el hombre y la mujer.

NATIONAL UNION gk
WOMENS SUFFRACE suciemes

_______

Imagen 10: Mujeres sufragistas en Londres.
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2.- La Bicicleta y la Emancipacion de la Mujer

Algunos hombres argumentaban que la bicicleta podria deteriorar la unidad
familiar al permitir a la mujer viajara mas alla de los limites de su hogar, sin la
vigilancia del marido. Sin embargo, muchas mujeres estaban en pro del voto femenino,
asi como de la utilizacion de la bicicleta, vehiculo que utilizaron para expresar sus
deseos de libertad y modernidad, empezando por cambiar sus largas faldas por prendas

mas comodas.

2.1.-LAS PRIMERAS LiDERES FEMINISTAS

La sociedad machista y los supuestos estudios médicos no impidieron que damas
como: Maria Pognon, Susan Brownell, Frances Willard y otras lideres feministas de los
movimientos por los derechos civiles de las mujeres de Europa y Estados Unidos, se
presentaran montadas en bicicleta en sus actos publicos y manifestaciones, e incluso la

usaron como un desafio hacia los roles femeninos que la tradicion habia establecido.

2.1.1.-MARIA POGNON Y MARGARITA DURAND

Maria Pognon (1844-1925), escritora y conferenciante francesa, fue
vicepresidenta del Consejo Internacional de la Mujer en Francia; presidenta de la Liga
de Derechos de las Mujeres en 1893 y miembro de la Sociedad de la Paz de Francia. La
contribucion periodistica de Madame Pognon se divulgo en periddicos y revistas, en las

que colaboraba frecuentemente, uno de esos diarios era La Fronde.

Al frente del periddico La Fronde se encontraba su directora Margarita Durand,
(1864-1936) actriz, sufragista y periodista; asi mismo, este rotativo también estaba
administrado, editado, escrito y elaborado integramente por mujeres. Era un diario que
principalmente abarcaba dos de los grandes temas de actualidad: el politico y el
literario. Basicamente trataba temas sobre los derechos de la mujer en los &mbitos de la
educacion y del trabajo; uno de sus objetivos era la admision de la mujer en el Colegio

de Abogados y en la Escuela de Bellas Artes de Francia, aunque también colaboraba
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2.- La Bicicleta y la Emancipacion de la Mujer

con mujeres representantes del movimiento obrero y de la libre maternidad,

reconocimiento hasta entonces prohibido por el Codigo Civil francés.

Frecuentemente, Madame Pognon conferenci6 a favor de la clase obrera en la

Université Populaire y presidid algunos congresos sobre los derechos de la mujer en
Paris. Uno de los esloganes preferidos por Maria Pognon en sus alocuciones ante la
Liga de los Derechos Femeninos y que defendia elocuentemente era: La bicicleta es un

instrumento igualitario y nivelador que ayuda a liberar a la mujer.

2.1.2.-SUSAN BROWNELL ANTHONY

Susan Brownell Anthony (1820-1906) fue una de las principales lideres del
movimiento sufragista norteamericano, que durante la segunda mitad del siglo XIX
reivindico el derecho de voto para las mujeres y presidid la Asociacién Nacional en pro

del Sufragio Femenino entre los afios 1892-1900 en Estados Unidos.
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2.- La Bicicleta y la Emancipacion de la Mujer

En cierta ocasion, Susan Brownell Anthony, la lider feminista de los derechos
civiles, dijo en 1896: La bicicleta ha hecho mds por emancipar a las mujeres que
cualquier otra cosa en el mundo. Le da una imagen libre con un sentimiento de
autonomia y de feminidad sin limites. La Nueva Mujer elige trabajar fuera de casa,
esquivar el rol tradicional de esposa y madre e involucrarse activamente en el
movimiento por sus derechos y otros temas sociales. Estas mujeres se ven iguales ante
los hombres y la bicicleta les ayuda a lograrlo. Les transmite autonomia para ir mds
alla de los barrios donde viven y les brinda una nueva sensacion de libertad, que hasta
ahora estaba atrapada entre los patrones culturales de la época, reflejados sobre todo

en su vestimenta.

¥

Imagen 13: Susan Brownell Anthony.

2.1.3.-FRANCES WILLARD

La estadounidense Frances Elizabeth Caroline Willard (1839-1898),
reformadora y sufragista femenina fue una de las mujeres mas famosas de su tiempo.
Maestra de profesion, llegd a ser la primera mujer decano de la Universidad para la

Mujer de Northwestern. Su influencia fue fundamental en las Enmiendas XVIII y XIX
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2.- La Bicicleta y la Emancipacion de la Mujer

de la Constitucion de los Estados Unidos de América, relativas a la prohibicion de las
bebidas alcoholicas y al sufragio de las mujeres, respectivamente. Sus ideas progresistas
vieron la luz sobre algunos temas referidos a: La ayuda federal para la educacion; la
creacion de los almuerzos escolares gratuitos; la formacion de los sindicatos de
trabajadores; el establecimiento de la jornada laboral de ocho horas; atencién sanitaria
para los ciudadanos por parte de los servicios sanitarios municipales; asi como a la

aprobacion de leyes contra la violacion y la proteccion contra el abuso infantil.

Frances Willard que aprendi6 a montar en bicicleta a la edad de 53 afios, escogid
a este vehiculo como tema politico de manifestacion de libertad para la mujer en su
libro publicado en 1895 vy titulado: 4 wheel within a wheel: How I learned to ride the
bicycle (Una rueda dentro de una rueda: CoOmo aprendi a andar en la bicicleta). En el
texto de dicho libro inst6 a las mujeres a superar las barreras y a que se involucraran con

practicas que desafiaran el modelo del rol de la mujer de finales del siglo XIX.

Imagen 14: Frances Willard.
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3.- La Indumentaria Femenina para Montar en Bicicleta

3.1.- OBJECIONES MORALES Y ESTETICAS A LA ADOPCION DEL TRAJE
CICLISTA FEMENINO.

En el siglo XIX la educacion, el trabajo y la politica eran funciones exclusivas
de los hombres; la época victoriana no era particularmente condescendiente con las
mujeres ni con su indumentaria femenina. Otro de los inconvenientes en el acceso de la
mujer a la bicicleta fue el reparo de tipo moral y estético de gran parte de la sociedad,
que recay6 sobre las opiniones del traje que tenian que utilizar para practicar ciclismo.
Tanto en Europa como en Norteamérica, las razones higiénicas y de confort impulsaron
a las mujeres ciclistas a abandonar su traje tradicional compuesto de largas faldas, corsé
y miriflaque, prendas que se habian convertido en un tanto peligrosas e incomodas para
montar en bicicleta. El nuevo atuendo que adoptaron fue mads racional, dejaron al
descubierto sus tobillos y piernas, lo que provocé el consiguiente escandalo entre los
moralistas. Las mujeres ciclistas pusieron un cuidado muy especial en este asunto de la
vestimenta, con el fin de que no se las confundiera con otro tipo de damas que

solamente usaban el ciclismo como un modo de exhibirse ante la sociedad machista.

En un periddico deportivo de la ciudad de Barcelona se publicé un articulo sobre
el tema del traje femenino para montar en bicicleta, este decia: La moral no ha de
inmiscuirse para nada con las mujeres ciclistas, que al fin se ven obligadas a adoptar el
traje masculino, no para lucir sus piernas, como cree mucha gente bobalicona y
estupida, sino para hacer un deporte saludable. Esta publicacién considerd que, en
modo alguno, el traje de las mujeres ciclistas era frivolo sino aconsejable para aquellas

féminas que practicaran ciclismo.

Del mismo modo, en Espafia el prestigioso Doctor en Medicina: José¢ Codina
Castellvi (1867-1934) aconsejo la utilizacion de este traje especial por razones
higiénicas; pero dado que era poco recatado e indecoroso, la sociedad les impediria
usarlos en publico, por lo que recomendaba a las sefioras que solamente se adoptara en

lugares privados.
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3.- La Indumentaria Femenina para Montar en Bicicleta

Nuevamente los detractores del acceso de la mujer a la bicicleta, recurrian al
topico de que la mujer montada sobre una bicicleta no encajaba dentro de los

manipulables patrones estéticos, y no digamos si lo hacia con pantalones.

En un principio, la moda femenina discrepd entre el uso de la falda o del
pantalon. La falda debia ser un poco més corta que la usual, y tenia en su contra el que
pudiera ser responsable de alguna caida, y tenia a su favor que estéticamente resultaba
mas elegante y distinguida que los pantalones, a los que se criticaba por quitar

distincion a la figura pero sobre todo por ser un ataque al decoro y a la moral publica.

3.2.-AMELIA BLOOMER

En Estados Unidos los movimientos feministas, que habian aparecido a
principios del siglo XIX, propusieron a las mujeres trajes reformistas, como reaccion a
los excesos de la moda del neo-rococo del Segundo Imperio Francés (1850-1879), 0 a la
moda de la Era Victoriana. Dentro de estas feministas norteamericanas destaco la
neoyorquina Amelia Jenks Bloomer (1818-1894) que ademds de expresar sus ideas
sobre los derechos de la mujer, también enfatiz6 en la necesidad de encontrar una
vestimenta femenina algo menos recargada y opresora, mas adecuada para la realizacion

de una mujer activa.

Imagen 15: Amelia Bloomer.
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3.- La Indumentaria Femenina para Montar en Bicicleta

En 1851, la activista conocida como Libby Miller (Elizabeth Smith Miller)
adoptd un “vestido racional” inspirado en los tradicionales trajes turcos y que estaba
formado por unos amplios calzones y sobre ellos un sencillo vestido corto o falda y una
chaqueta. Este nuevo modelo fue presentado en publico por la actriz Fanny Kemble.
Esta propuesta lleg6 al conocimiento de Amelia Bloomer, a la cual le parecid6 muy

buena idea, incluso lleg6 a promoverlo con entusiasmo desde su revista.

Amelia Bloomer, animada por dos amigas, comenzd a publicar su propio
periddico The Lily (1849-1855) cuyos articulos estaban dedicados integramente a la
mujer y a sus intereses reformistas. Estas dos mujeres eran: Elizabeth Cady Stanton,
activista estadounidense, abolicionista, y lider destacada del movimiento de la mujer; y
Susan B. Anthony, lider del movimiento sufragista norteamericano. En el nimero de
mayo de 1851 Amelia Bloomer describid con detalle la prenda recomendando su uso a:
“todas las mujeres con sentido comun”. El articulo decia: A4 vosotras, amas de casa, os
decimos: Desabrochad vuestros vestidos y dejad que todas las prendas queden
holgadas sobre vuestros cuerpos. Seguidamente, respirad a pleno pulmon, henchidos de
aire tanto como poddis y en ese mismo instante abrochad la ropa. Cortad después esas
faldas ondeantes hasta la altura de las rodillas y poneos unos pantalones holgados

abrochados junto a los tobillos.

Los articulos relacionados con la propuesta de este traje reformista se
multiplicaron. Muchas mujeres adoptaron conjuntos derivados de este estilo, que pronto
se conociod con el nombre de su propio apellido: The Bloomer Costume o Bloomers. En
Espafia fueron conocidos como pantalones bombachos. De ese modo, poco tiempo
después en Londres se celebr6 una convencion feminista a la que tanto Amelia Bloomer
como sus seguidoras asistieron ataviadas con dicho atuendo. Este vestuario femenino
provocé la indignacion de la sociedad; la prensa no tard6 en cebarse con ellas mediante
la publicacion de criticas y caricaturas que no dejaron de aparecer durante largo tiempo.
Incluso se cre6 una nueva expresion: making a bloomer que puede traducirse como

“meter la pata”, refiriéndose a las mujeres que utilizaban este vestuario.
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3.- La Indumentaria Femenina para Montar en Bicicleta

Los bloomers, en un principio, eran unas enaguas largas, flojas y ligeramente
hinchadas que se estrechaban en el tobillo, sobre las que iba una falda més corta que la
antigua victoriana. El disefio, mas que estético, resulté practico y comodo y muchas
mujeres se atrevieron a usarlos incluso en los salones de baile, a pesar de ser
ridiculizadas y de que se burlaran de ellas. El bloomer comenzaba a ser un simbolo de

igualdad de derechos de la mujer ante el hombre.

Imagen 16: Ilustracion de damas luciendo bloomers durante un baile.

Durante algin tiempo las feministas dejaron de usarlos, ya que pensaban que los
bloomers estaban desviando la atencion de sus reivindicaciones y tenian miedo de que

sus ideas no se tomaran en serio.

Imagen 17: Ilustracion de mujeres usando bloomers.
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3.- La Indumentaria Femenina para Montar en Bicicleta

No obstante, en 1890 el bloomerismo, con la llegada de la fiebre de la bicicleta,
volvio y se convirtid6 en todo un fenémeno de modernidad, ya que era mucho mas
comodo montar en bicicleta con ellos que con la falda larga. El nuevo modelo tuvo
alguna variacion en cuanto al tejido con el que se confeccionaba, el tejido de las
enaguas se cambid por el tweed, un tejido de lana que se convirtidé en un clasico para

andar en bicicleta; también desaparecio la falda superpuesta de los primeros modelos.

A pesar de todo ello, la audacia de proponer este tipo de pantalones sirvio para
que su uso pronto apareciera como parte del atuendo para la realizacion de deportes
como el ciclismo o darse bafios de mar. De ese modo, la palabra bloomer permaneci6 en
la historia para designar al calzén que acompafiaba a los primeros vestidos para tomar el

bafo en las playas.

Imagen 18: [lustracion de mujeres ataviadas con bloomers y preparadas para tomar el
bafo en la playa.

25



4.- La Mujer y el Deporte
en Bicicleta



4.- La Mujer y el Deporte en Bicicleta

Mientras la popularidad de la bicicleta crecia vertiginosamente, la Nueva Mujer,
como la denominé la sufragista Susan B. Anthony, iniciaba su andadura fuera del
ambito del hogar hacia el mundo laboral. La bicicleta fue el medio de transporte que la
ayudoé a valerse por si misma en los desplazamientos hasta su lugar de trabajo. El
camino hacia la libertad e igualdad de derechos hacia los hombres, lo pusieron estas

Nuevas Mujeres subidas en una bicicleta.

Imagen 19: Ilustracién de mujeres vestidas con bloomers.

En un articulo del periddico local Bearings de Estados Unidos, en octubre de
1894 se publicod: La bicicleta satisface las necesidades de las mujeres en cualquier
estacion de la vida. No conoce la diferencia de clases, esta al alcance de todos, ricos y
pobres, por igual, tendran la oportunidad de disfrutar de este ejercicio popular y

saludable.

La alta sociedad y la clase media europea del siglo XIX con el boom de la
bicicleta abrieron un camino hacia el ocio sumamente atrayente, tanto en la practica
recreativa como en la deportista y competitiva. Tanto en Francia como en Inglaterra
proliferaron las asociaciones de mujeres ciclistas e incluso comenzaron a publicarse
periodicos de y para mujeres ciclistas. En cambio en Espafia la participacion de las

mujeres en este tipo de competiciones en un principio fue minoritaria.
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En Espafla, en un primer momento, la aparicion de distinguidas sefioritas
aprendiendo a caminar en bicicleta en pistas de aprendizaje, paseando por calles y
parques de las principales ciudades o participando en algun concurso de carreras, se
tratd como una mera anécdota. Frente a estas sefioritas pertenecientes a la alta sociedad,
se encontraban otras pertenecientes al mundo del espectiaculo, como el teatro, la
zarzuela, o el circo, a las que les gustaba aparecer en las portadas y paginas interiores de
los periddicos ciclistas madrilefios como El Veloz Sport y El Deporte Velocipédico
fotografiadas junto a una bicicleta o practicando otros habitos deportivos como el tenis,

el golf, la hipica o el esqui.

4.1.-LOS PRIMEROS CLUBS CICLISTAS

Tal era el pensamiento de la época con respecto a la participacion de la mujer en
el deporte, que incluso Pierre de Coubertin' (1863-1937) afirmaba: Las mujeres sélo
tienen una funcion: coronar al vencedor con las guirnaldas del triunfo. A pesar de
todas las trabas que le pusieron a la mujer ciclista, las primeras carreras en bicicleta para
mujeres se celebraron en Francia, Reino Unido, Espafia y en Estados Unidos de

América a partir de 1893.

Imagen 20: Pierre de Coubertin creador de los primeros Juegos Olimpicos Modernos.

! Coubertin creo en 1894 el Comité Olimpico Internacional (COI) en la Universidad de La
Sorbona de Paris. Los catorce paises que lo integraron decidieron crear los primeros Juegos Olimpicos
Modernos que se celebraron en el verano de 1896 en Atenas.
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La prensa grafica mundial de finales del siglo XIX apenas recogio6 noticias sobre
la participacion de pruebas ciclistas para mujeres. La presencia del sexo débil en
cualquier evento deportivo de competicion estaba limitado exclusivamente a las

tribunas, presenciando la evolucién del sexo fuerte en las lides deportivas.

El recuerdo en imagenes de estas primeras carreras es muy escaso ya que las
camaras no podian captar el movimiento, ni siquiera a la luz del dia. Por ello, algunos
de los mejores dibujantes realizaron increibles grabados, elaborados a mano, de las
carreras para seforitas, como por ejemplo, la que tuvo lugar en The Royal Aquarium de
Londres en 1896. Uno de estas carreras la reflejo el pintor inglés Samuel Begg (1854-
1936), que en 1895 y hasta 1919 trabajé para The Illustrated London News como

ilustrador.

Imagen 21: Grabado realizado por Samuel Begg de la carrera de sefioritas en 1896 en
“The Royal Aquarium” de Londres.

A partir de la década de 1890 las camaras fotograficas fueron mejorando, al
igual que fue creciendo el interés del publico por el deporte de competicion. Asi nacid
una nueva generacion de reporteros y fotografos de deportes que documentaron el
apetito de noticias sobre el deporte. Aunque en principio las fotografias se tomaban en
un estudio, a partir de 1900 la técnica hizo posible que los deportes se plasmaran en

accion y en el exterior de los laboratorios de fotografia.
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4.1.1.-FRANCIA

La primera carrera ciclista para mujeres, de la que se tiene constancia en Francia,
se celebro el 1 de noviembre de 1868 en la localidad de Burdeos, asi lo reflejo Serena
Beeley, en su libro titulado: A History of Bicycles, a from Hobbyhorse to Mountainbike,
publicado por Studio Editions en septiembre de 1992, esta informacion fue recogida del
periddico Le Monde Illustré del 1 de noviembre 1868. Por otra parte, el semanario
titulado The Harper American cubridé también la carrera, ilustrandola y comentando: 4

la meta han llegado las serioritas con sus piernas descubiertas.

Imagen 22: La primera carrera de mujeres en bicicleta celebrada en Francia.

4.1.2.-INGLATERRA

En The Daily Sheffield and Rotherham Independent del sabado 21 de diciembre
de 1889 se publico que en The Artillery Drill Hall, in the Edmund Road de Sheftield,
iba a tener lugar la competicion de The Twenty hours ladies’s bicycle race (Las veinte
horas de carreras en bicicleta para damas). La competicion estaba formada por cinco

concursantes: Miss Lottie Stanley, de Pittsburg (EE.UU), de 18 afios de edad; Miss
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Louisa Amiaindo, de Montreal (Canadd), de 27 afios; Miss May Allen, de Filadelfia
(EE.UU.)de 17 afios; Miss Lillie Willians, de Omaha (EE.UU). de 21 afios y Miss Jessie
Wood, de Londres, de 17 afios. Estas carreras se disputaron durante cinco dias

consecutivos a una media de cuatro horas diarias.

Cinco dias mas tarde, el dia 26 de diciembre el mismo periddico inform6 en sus
paginas interiores que la asistencia de publico habia sido escasa, pero a medida que se
disputaba la competicion, el interés fue creciendo, asi como el nimero de espectadores,

que a medida que pasaban los dias, se increment6 en gran medida.

Otro de los velodromos ingleses en los que se disputaron estas carreras ciclistas
femeninas fue The Royal Aquarium de Westminster en Londres. En esta ocasion las
pruebas se celebraron durante doce dias en un Unico circuito interior. La ganadora de

noviembre de 1895 fue Miss Monica Harwood.

En el Anexo 1 se encuentran algunas fotografias de sefioritas ciclistas y de
algunos recortes de prensa deportiva en los que se anuncian las competiciones de
carreras ciclistas para mujeres que se celebraron en: The Artilley.Drill Hall en la ciudad

de Sheffield; en The Royal Aquarium y en el Olympia” de Londres.
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Imagen 23: Una de las primeras imagenes fotograficas de Carreras de Bicicletas con
mujeres celebrada en “The Westminster Aquarium” de Gran Bretafia en enero de 1897.
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4.1.3.-ESPANA

En Espana en 1897 un caballero llamado Silvestre Abellan decidié preparar a
unas sefioritas para organizar con ellas unas carreras. Las pruebas tenian un premio en
metalico de 200 pesetas y ocho fueron las jovenes ciclistas que se presentaron para el
evento en una pista acondicionada en los Jardines del Retiro. El éxito de publico fue
notable, sin duda atraido por el morbo de ver a unas mujeres corriendo en bicicleta y la
posibilidad de poder apostar, se dijo que algunas apuestas llegaron incluso hasta las

1.000 pesetas.

-
=

Imagen 24 y 25: La actriz Rosario del Pino (1871-1933) y una caricatur.
por Ramoén Cilla en el n°® 49 de la revista El Deporte Velocipédico de enero de 1896.

La competicion debié de funcionar bien pues el Sefior Abellan organizd una
tournée por toda Espafia. Sin embargo la prohibicién de las apuestas por parte de los
Gobiernos Civiles estrangulé todo el interés que el espectaculo tenia. La conclusion de
la participacion de estas carreras de sefioritas en bicicleta se debid mas a la pura
necesidad econdmica, como un medio de ganar dinero, que a la de una simple aficion a

la bicicleta como medio deportivo.
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4.1.4.-ESTADOS UNIDOS

The Weelmen (Los Clubs de Ciclistas) proliferaron durante la ultima década del
siglo XIX por todas las ciudades norteamericanas; estas asociaciones disponian de salas
de reuniones; publicaban sus propios boletines informativos; organizaban excursiones
con salidas semanales para disfrutar de sus vehiculos; e incluso algunos, comenzaban a

utilizar uniformes deportivos.

Ante esta nueva aficion, las competiciones ciclistas demandaban la construccion
de velodromos y grandes espacios para celebrar carreras en pista. Uno de los primeros
en inaugurarse al aire libre en Estados Unidos fue el The Madison Square Garden, que
pronto se convirtid en el hogar de grandes espectdculos deportivos sin precedentes,

incluyendo carreras de ciclismo y exposiciones.

The Madison Square Garden I estaba ubicado en Manhattan entre East 26 th
Street y Madison Avenue (New York) y tenia capacidad para 10.000 espectadores. El
espectaculo principal que se realizaba en este edificio era el de las carreras de caballos,
aunque también fue utilizado de velédromo de bicicletas y pista de hielo; incluso fue el

marco de espectaculos cirquenses, combates de boxeo y partidos de tenis.

Imagen 26: The Madison Square Garden I (1879-1890)
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Coincidiendo con el dia de su inauguracion, el 30 de mayo del afio 1879, se
celebr6 el primer certamen de: La Gran Exposicion de Bicicletas. Tal fue el éxito de
esta gran exposicion de bicicletas que el periddico The New York Sunday World
publico: The Madison Square Garden se ha quedado demasiado pequerio para dar
cabida a la gran multitud de visitantes que no han querido perderse el acontecimiento
de La Gran Exposicion de Bicicletas, a pesar de los balcones y de los tres niveles de
terrazas que se han construido para ampliar el espacio expositivo. El efecto brillante
del encendido de las luces del Madison Square Garden ha contribuido a crear una
atmosfera circense. En la plataforma, preparada para la inauguracion, han ido
aparecido: Un hombre chino, que portaba una rueda de bicicleta con marco amarillo;
un indio ataviado con su pintura de guerra; un negro gigantesco, jovenes ciclistas en
traje de carreras, un ciento de enanos; un cuarteto vocal; y figuras alegoricas, que

sugerian los nombres de las ruedas estandar para ciclos.

Como este pabellon no estaba cubierto, los espectadores pasaban muchisimo
calor en verano y frio en invierno, por lo que en 1890 se demoli6 para construir otro
cubierto y con mayor capacidad: The Madison Square Garden II, disefiado por el

arquitecto Standford White, permaneciendo en esa misma ubicacion hasta 1925.

Imagen 27: The Madison Square Garden II (1890-1925).

El lunes 11 de febrero de 1895 dio comienzo en el Madison Square Garden II la
primera carrera de seis dias en bicicleta para damas. La competicion que durd hasta el
sébado 16 de febrero tuvo como ganadora a Miss Elsie Van Blumen; seguida por Miss
Jessie Oaks; Miss Lottie Stanley; Miss Hilda Suallor; Miss Kitty Brown y Miss Louise

Armaindo.
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4.2.-LA VUELTA AL MUNDO EN BICICLETA

Después de los grandes descubridores y conquistadores del siglo X VI, el primer
personaje en dar la vuelta al mundo en un tiempo determinado fue el britanico Phileas
Fogg, acompafiado de su ayudante Jean Passepartout, gracias a la imaginacion del
novelista francés Julio Verne. El escritor publicé su novela: La vuelta al mundo en
ochenta dias por entregas en el periddico francés Le Temps desde el 6 de noviembre
hasta el 22 de diciembre de 1872, afio en el que también situ6 la accidon de su relato.
Para tamafia empresa los personajes de la novela, Mister Fogg y Passepartout, ademas
de viajar en los barcos de vapor y en los ferrocarriles, también necesitaron utilizar un
globo, carruajes, buques mercantes, trineos e incluso elefantes, para poder completar el
viaje en el tiempo marcado por una apuesta que habia hecho con sus compaferos del

Reform Club de Londres.

Unos doce aflos mas tarde, en 1884 el aventurero Thomas Stevens decidid
recrear la proeza que habia imaginado Julio Verne, realizando el primer viaje en
solitario alrededor del mundo. Para ello utiliz6 su propio medio de locomocién, una
bicicleta Columbia Expert. El viaje lo inici6 en la ciudad de San Francisco el 22 de abril
de 1884, y lo finalizé en la misma ciudad el 24 de diciembre de 1886, después de

pedalear casi tres afios.

A pesar de la popularidad en aquel momento del ciclismo, el patrocinio
deportivo para las mujeres ciclistas era inexistente, pero en el 1894 Annie Cohen
Kopchovsky estaba a punto de cambiarlo para siempre. Esta joven mujer se puso un

pantalon bloomer, se subi6 a una bicicleta y entré en la modernidad sin mirar atras.

4.2.1.-ANNIE COHEN KOPCHOVSKY LONDONDERRY

La primera mujer en dar la vuelta al mundo en bicicleta y en solitario fue Annie

Cohen Kopchovsky (1870-1947), una joven norteamericana de ascendencia judio-
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lituana, casada con un vendedor ambulante y madre de tres hijos. El motivo de esta
aventura no fue otro que el de una simple apuesta por dinero. Para esta joven madre este

reto se convirtio en el suefio americano.

o

Imagen 28: Annie Cohen Kopchovsky.

La historia comenz6 en 1894 cuando dos ricos comerciantes y socios de un club
elitista de Boston propusieron a Annie Cohen recorrer el mundo en bicicleta en un
tiempo de quince meses a cambio de 10.000 dolares. Si tenemos en cuenta, que la
ultima década del siglo XIX, eran tiempos dificiles y que el salario anual no llegaba a
los mil dolares; la oferta de poder ganar diez veces mas en ese espacio de tiempo para
poder alimentar a sus hijos durante una larga temporada, fue el motivo que llevo a Mrs

Cohen a aceptar el desafio propuesto por los caballeros bostonianos.

(Por qué eligieron estos caballeros bostonianos a la joven Annie Cohen?
Aparentemente, Annie era una clara opcidon para que ella nunca llegara a ganar la
apuesta. Su falta de experiencia en el ciclismo, su constitucion fisica, asi como el hecho
de ser una mujer casada, madre de familia y de religion judia, la hacia ser un rival débil.
En esa época, en la comunidad judia de Boston, pensar que una mujer abandonara sus
responsabilidades familiares de madre y esposa era inimaginable. De hecho, la propia
Annie lament6 el dia de su partida delante de un reportero grafico, que su hermano

Bennett no se encontrara alli para despedirse de ella.
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Para Mrs Cohen la apuesta no solo suponia una prueba de resistencia fisica y
mental, sino también la de demostrar que una mujer en solitario tenia capacidad para

valerse por si misma alrededor del mundo. Apuesta que no dudo en aceptar.

El envite requeria que el viaje lo comenzara sin haber recibido, por parte de los
caballeros bostonianos, ningiin adelanto de dinero. A pesar de la popularidad que el
ciclismo estaba alcanzando en ese momento, el patrocinio deportivo para las mujeres
era inexistente. Por ello, Mrs Cohen se busco patrocinadores, la primera oferta le llego
de la mano de The Londonderry Lithia Springs Water Company de New Hampshire,
compania dedicada al embotellado y venta de agua medicinal que contenia [itio,
elemento que proporcionaba cura a los enfermos con problemas de acido urico,
insomnio, nerviosismo, enfermedades del corazén, acidez estomacal, etc. Esta empresa
le ofrecid 100 dolares a cambio de que siempre llevara colgada en la parte trasera de su
bicicleta una placa con el nombre de la compaiia, y de que ella misma cambiara su

apellido de casada, Cohen, por el de Miss Londonderry.

Miss Londonderry se presentd el 25 de junio de 1894 ante una multitud de
publico que se agolpaba para ver su salida de Boston montada en una bicicleta. La
bicicleta pesaba 42 libras y Annie iba ataviada para montar sobre ella con una blusa
clasica y una falda larga. Como unico equipaje llevaba una sola muda de ropa interior,
un revolver de cachas de nacar y un suefio de libertad. El dia de su partida en Boston,
Annie estuvo escoltada por un grupo de mas de quinientas sufragistas que la apoyaban

moralmente en el reto que se habia fijado.

El 3 de julio lleg6 a la ciudad de New York, donde fue entrevistada por The New
York Herald, declarando que solamente iba a permanecer tres dias en esa hermosa
ciudad, debido a su apretado calendario. No obstante, Annie Londonderry se quedd
durante tres semanas, tal vez atraida por lo que New York tenia que ofrecerle. Durante
esa etapa, el escritor estadounidense Henry James escribi6 sobre ella, denominandola La
Nueva Mujer, término que pronto adoptd el movimiento feminista para apodarse de ese

modo a ellas mismas en sus reuniones y mitines sufragistas.
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El 28 de julio una multitud de cientos de personas y periodistas, bajo el
sofocante calor del verano mas caluroso de los trece Gltimos afios que habian pasado en
New York, esperaban la salida de la metropoli de Annie “Londonderry” Cohen

Kopchowsky.

Imagen 29: Annie Londonderry con su bicicleta antes de comenzar el viaje.

Tras llegar a Chicago se dio cuenta que durante el invierno no le iba a dar
tiempo de cruzar las montafias Rocosas. El periddico The New York Times publico el 11
de octubre de 1894: Miss Londonderry ha decidido no completar el recorrido. La moral
de Annie se vio afectada, ya que en su propio pais ya habia encontrado obstaculos, pero
decidi6 volver por el mismo camino hacia el Este y hacer el recorrido por el lado
contrario. Antes de salir de Chigaco, adquiri6 dos nuevos elementos clave: Unos
bloomers, que le facilitaban su movimiento en la bicicleta, y un revolver con adornos de

oro y que era algo mas ligero que el modelo Columbia, que en principio habia elegido.
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El cambio de planes le hizo perder un tiempo precioso, solo le quedaban once
meses para completar el recorrido, y debia terminar en Chicago, donde técnicamente
habia reiniciado su viaje. Annie Londonderry, convertida en una “Nueva Mujer”
pedaled hasta la ciudad de New York, y el 24 de noviembre de 1894 se embarco en el
buque francés La Touraine, con destino a Le Havre, en la costa noroeste de Francia,

donde lleg6 el dia 3 de diciembre.

Imagen 30: Annie Londonderry ataviada con bloomers y montada en bicicleta.

En Paris fue recibida por una gran multitud de personas que la esperaban con
pancartas por las calles. Gracias a esta publicidad gratuita, Miss Londonderry consiguid
vender todo tipo de espacios publicitarios, que colgd en su bicicleta y en su ropa, de este
modo consiguid algo de dinero. Asi mismo aprovechd sus apariciones personales en

tiendas y carreras de bicicletas para financiar el resto del viaje que le quedaba por hacer.

De la ciudad de Paris pedaled hasta Marsella, donde el 20 de enero de 1895
embarcé en el paquebote francés Sydney que la llevo hasta Egipto; a través del Canal de
Suez pas6 a Jerusalén, Sri Lanka y Singapur. A mediados de febrero, Annie estaba en
Saigon y poco tiempo después lleg6 a Port Arthur y Wei Hai Wei donde se encontrd
con la guerra chino-japonesa en pleno apogeo. La leyenda cuenta que sufrid alguna
herida leve, pero gracias a los misioneros y los periodistas extranjeros destacados en el
conflicto, siguid hasta Siberia. E1 9 de marzo de 1895 en Yokohama se embarco rumbo

a San Francisco, donde lleg6 el 23 de marzo.
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Otra de las condiciones que los caballeros bostonianos habian impuesto a Annie
Cohen, ademéas de completar su recorrido en el tiempo marcado, era la de que tenia que
personarse ante los consules norteamericanos para confirmar que habia pasado por todas

aquellas ciudades extranjeras montada en su bicicleta.

Para ganar su apuesta, utilizé todo tipo de medios de transporte que pudo. Por
ello, para regresar a Estados Unidos se embarc6 en un buque belga que la llevo hasta
San Francisco (California). Siguiendo el trazado de las vias del ferrocarril del Pacifico
lleg6 a Arizona y Nuevo México. En la ciudad de El Paso (Texas) dio una serie de
conferencias relativas a su viaje. Tal fue la reputaciéon que alcanzd, que uno de los
asistentes a una de esas charlas fue el famoso forajido John Wesley Hardin, quien poco
tiempo después fue abatido mientras disputaba una partida de dados. Tras tomar un tren

en Cheyenne, lleg6 por fin a la meta de su viaje el dia 12 de septiembre de 1895.
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Imagen 31: Ilustracién de Annie Londonderry en “The New York Sunday” del 20 de
octubre de 1895.

Después de recoger el premio de los 10.000 dolares Mrs Cohen se trasladé con
su familia a New York, donde tuvo una breve carrera periodistica. Dada la admiracion
que Annie Cohen sentia por la periodista de investigacion Nellie Bly, lleg6é a publicar
algtn articulo en el New York World bajo el seudonimo: Nellie Bly Junior, por lo que la

propia escritora tom6 medidas legales contra Mrs Cohen ante tal usurpacion.
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Annie Cohen Londonderry hizo en cierta ocasion una cronica de su viaje en la
que comenzo diciendo: Soy una periodista y una Nueva Mujer, ese término significa
que soy capaz de hacer cualquier cosa que un hombre pueda hacer. A pesar de estas
declaraciones, ella nunca llego a escribir su autobiografia, ni el relato de sus aventuras,

ni tampoco ningun libro de su asombroso viaje.

Afos mas tarde su proeza desaparecid de la opinion publica e incluso su nombre
cayo en el olvido. En el afio 1947 murid, pero su historia qued6d en los archivos
periodisticos por ser la primera mujer en dar la vuelta al globo terraqueo en solitario
montada en bicicleta. La gesta de Annie Cohen Londonderry Kopchowsky aparecid
nuevamente en los titulares de los periddicos gracias a Peter Zheutlin, su sobrino-nieto,
escritor y ciclista aficionado, quien en 2005 escribi6 el libro titulado Around The World
on two Wheels: Annie Londonderry’s Extraoridinay Ride (La vuelta al mundo en dos
ruedas: El extraordinario viaje de Annie Londonderry) en el que redescubrid

nuevamente la gran hazana del viaje de su tia abuela.

Map of the Warld, Showing Roofe Traveled h'r Annle l,nhrrnnrl'nr;l:ll.

Imagen 32: Mapa del recorrido que hizo Annie Londonderry por el mundo.
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Cuando Denis Johnson fabric6 la Hobby Horse en 1819 e indic6 que las damas
debian ir sentadas sobre el aparato a horcajadas e impulsarse con los pies sobre el suelo,
el sector machista de la poblacion penso que ese movimiento combinado daria lugar a la
excitacion femenina. Incluso algunos médicos ingleses comenzaron a advertir a la
poblacion femenina sobre los efectos nocivos que el nuevo vehiculo producia en la
salud debido a su uso continuado. Este supuesto motivo sumado a los accidentes que se
producian por las malas condiciones de las calles y carreteras, hizo que el uso de Hobby
Horse decayera. Pero algunos afios mas tarde, cuando en 1860 los fabricantes franceses
de bicicletas Pierre y Ernest Michaux acoplaron pedales y manivelas a su Michaudine,

las mujeres volvieron a decidirse a circular con el nuevo invento.

A pesar de encontrarse a finales del siglo XIX, las mujeres todavia eran
ridiculizadas por la sociedad machista, cuyos prejuicios argumentaban que no era ético
montar en esos aparatos porque la mujer sudaba y se despeinaba. De la misma manera,
los argumentos médicos seguian condenando enérgicamente a las mujeres por practicar
deporte montadas en bicicleta, ya que podian sufrir dafio fisico, como la esterilizacion y
el aborto. Las razones morales seguian influyendo en la opinién publica, ya que los
puritanos argumentaban que el montar en bicicleta era una forma de excitacion sexual
para la mujer. Ante estas obcecaciones, algunos fabricantes de bicicletas idearon unos
sillines con poco relleno, suponiendo que el riesgo de la auto estimulacion se

disminuiria.

Las observaciones morales y médicas que objetaron a la mujer a montar en
bicicleta, si bien no prohibian tajantemente su incorporacion, si que la limitaban y

hacian que su préctica fuera minoritaria.

5.1.-LA SALUD DE LA MUJER CICLISTA VISTA EN LOS ESTADOS UNIDOS

Ante estas especulaciones, uno de los temas méas comunes de la prensa en sus
articulos de opinion versaban sobre: La fragilidad y la sensibilidad del organismo

femenino. En cierta ocasion, en Iowa se publicé un articulo en el que advertian que la
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exposicion de los genitales femeninos a la humedad y al frio durante el ciclismo podian
suprimir la menstruacion o hacerla irregular y dolorosa, sembrando, de ese modo, las

semillas de futuros problemas femeninos de salud.

Algunas empresas farmacéuticas aprovecharon estos temores hacia el ciclismo
para indicar que la bicicleta también podia lesionar los rifiones, el higado y la vejiga,
llegando incluso a vaticinar que las vibraciones de las ruedas podrian incluso conllevar
a la muerte a los osados ciclistas, enfermedades que podia surgir tanto en los hombres

como en las mujeres.

En 1895 en Estados Unidos algunos periddicos, como el Chicago Times Herald
y el Kansas City Star, aseguraron en unos anuncios publicitarios, disefiados
estratégicamente en sus paginas interiores para que parecieran auténticos articulos de
prensa, que la empresa Warner’s Safe Cure no solo advertia a hombres y mujeres de

dicho riesgo, sino que ademas aseguraban que ellos eran capaces de poder curarlos con

sus remedios.

SAFE CURE
_ ISLIFE SAVING. _°

Imagenes 33,34 y 35: Anuncios publicitarios de la “Warner’s Safe Cure”.

Ante estas advertencias, la liga de mujeres trabajadoras americanas manifesto su
opinidn al respecto, indicando que si no era nocivo que una mujer estuviera trabajando
en una fabrica mal ventilada; o doblando su espalda delante de una maquina de coser
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durante toda una jornada de trabajo; o estando de pie detrds de un mostrador durante
mas de diez horas seguidas; o condenada a una vida sedentaria en su propio hogar, ;por
qué iba a ser perjudicial que esas mujeres hicieran ejercicio al aire libre y practicaran

deporte en sus bicicletas?

Dada toda esta polémica que suscité la utilizacion de la bicicleta por parte de las
mujeres, hizo que en algunos congresos médicos se tratara este tema. Asi, por ejemplo,
en la asamblea de facultativos médicos, que se llevo a cabo en el Valle del Mississippi
en Detroit en septiembre de 1895, los ponentes ratificaron que el ejercicio de montar en
bicicleta era saludable, tanto para hombres como para mujeres. Aunque algunos
delegados se burlaron por la utilizacion de los bloomers por parte de las mujeres,
indicando que eran una abominacion ante los ojos de los ciudadanos. En contra de esta
opinién, el periddico Chicago Sunday Times Herald se pronuncio al respecto,
indicando: Generalmente, las portadoras de los bloomers son mujeres jovenes con una

mente y una lengua propia que utilizan para defenderse ante tales acusaciones.

5.2.-LA SALUD DE LA MUJER CICLISTA VISTA EN FRANCIA

En Francia el ciclismo se ampar6 para su propagacion en su alto valor higiénico.
El doctor Championniére se posicion6 a favor de que la mujer montara en bicicleta.
Ademas de su profesion médica era un apasionado del ejercicio y de las actividades

fisicas al aire libre y Presidente del Touring Club de Francia.

Just Lucas Championniére (1843-1913), doctor en medicina, fue el fundador de
la Revista de la Practica de la Medicina y Cirugia (la primera publicacion dedicada a
los profesionales de la medicina) y pionero en introducir en Francia el método de la
antisepsia (método que evita o atenua el riesgo de infeccion en toda técnica quirurgica)
en la especialidad de obstetricia (parte de la medicina que se ocupa de tratar a la mujer
durante la gestacion, el parto y el puerperio). Asi mismo, el doctor Championniere fue
partidario de que los médicos se lavaran las manos adecuadamente con sustancias

antisépticas antes de asistir a los partos.
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El Doctor Championniére exponia: La mujer cumple la finalidad eugenésica’ de
transmitir un cuerpo vigoroso y sano a sus hijos. A diferencia de otras practicas
deportivas, el ciclismo tiene la ventaja de poder practicarse en el momento que las
jovenes se convierten en mujeres, reportandoles una serie de beneficios en su
organismo y desarrollando ciertas cualidades morales y de cardcter, como la
paciencia, la sobriedad, o la tenacidad. Cualidades atribuidas a la mujer como las mas

idoneas para el correcto desempenio de sus funciones de abnegada madre y fiel esposa.

Imagen 36: Caricatura del Doctor. Championniére, firmada por el caricaturista
B. Moloch en 1908.

5.3.-LA SALUD DE LA MUJER CICLISTA VISTA EN ESPANA

José¢ Codina Castellvi (1867-1934), Doctor en Medicina, fue el autor de la
primera publicacion que sobre materia ciclista se escribié en Espafia en el afio 1893;
cuyo titulo del libro es: El Velocipedo, sus aplicaciones higiénicas y terapéuticas. En el
apéndice de dicho libro se incluye un anexo titulado La mujer y el velocipedo en el que
el Doctor Codina Castellvi indica que la relacion de la mujer con la bicicleta pasa por

diferentes etapas en funcion de la evolucion de su vida sexual: Durante la nifiez no

! Eugenesia: Aplicacién de las leyes biologicas de la herencia al perfeccionamiento de las
especie humana.
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existe ningun inconveniente para el uso del velocipedo, dado el periodo de letargo en
que se encuentra su vida sexual. En cambio, cuando llega la pubertad, aunque el
ejercicio velocipédico puede reportar buenos resultados, por razones higiénicas
durante la menstruacion su aparato sexual estd expuesto con suma frecuencia a
limitaciones, por lo que la mujer se ve obligada a suspender esas practicas ciclistas, si
no quiere exponerse a una serie de contratiempos dependientes de una gran pérdida
favorecida o provocada por la excitacion propia de un trabajo exagerado de los

miembros inferiores.

El doctor Codina Castellvi también opinaba que: Durante la gestacion hay que
interrumpir toda actividad velocipédica para no provocar un aborto, a causa de la
actividad de los miembros inferiores o por una caida. Durante la lactancia, son tantas
las ocupaciones que tiene la mujer, que no puede faltar a su cumplimiento como madre
y esposa para dedicarse a la practica de ejercicio, por muy higiénico que sea, ya que le
robard un tiempo precioso. Ademas, por su género de vida y por la clase de sus
ocupaciones, rara vez se ve obligada a rendir trabajos cerebrales sostenidos, que son
los que con mayor urgencia y premiosidad indican la prescripcion de ejercicios fisicos

para restablecer la armonia tan necesaria entre los musculos y el cerebro.
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Imagenes 37 y 38: El Doctor Codina Castellvi y la portada de su libro “El Velocipedo”
escrito en 1893.

En el mes de febrero de 1902 el doctor José Codina Castellvi fue designado
Académico Electo por la Real Academia Nacional de Medicina. El 23 de noviembre de

ese mismo afo tomo posesion del sillon numero de 18 de la Academia con el discurso
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de ingreso cuyo titulo era: Indicaciones terapéuticas fundamentales y medios de

llenarlas en la fiebre tifoidea.

Por otra parte, el arquitecto modernista y pintor Bonaventura Pollés y Vivo
(1857-1919) y presidente de la Union Velocipédica Espafiola, pensaba que una de las
principales diferencias del ciclismo espanol con relacion al extranjero, se debian a la
escasa participacion de la mujer, y argumentaba: La vemos crecer dgil y robusta,
dedicada en todas las edades a la prdctica moderada y constante de ejercicios
corporales, exenta de ridiculas preocupaciones y preparada para engendrar hombres

de raza superior.

§ e —— p—

Imagenes 39 y 40: El arquitecto Pollés y Vivo y el Hotel Internacional de Barcelona en
1888.

Bonabentura Pollés y Vivo, colaboré con el también arquitecto modernista
catalan, Lluis Doménech i Montaner, en la construccién del edificio del Hotel
Internacional de Barcelona para la Exposicion Universal de 1888. El edificio del hotel
se construyd en un tiempo récord y se concibié como una instalacion temporal para

acoger a los visitantes de la exposicion, y se derribo una vez que se terminé el certamen.
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6.- Objeciones Morales sobre el Traje Ciclista Femenino

Mientras los médicos seguian comentando sobre los efectos nocivos que el
ciclismo podia causar a la salud femenina, los moralistas se definieron sobre la
orientacion sexual de las mujeres que osaban utilizar la bicicleta. Durante algin tiempo,
despotricaron contra la moral planteada por las mujeres, que vestidas con bloomers,
montaban en bicicleta, llegando incluso a etiquetarlas como: Poco femeninas y hasta

posiblemente lesbianas.

Por otro lado, los lideres eclesiasticos estadounidenses temieron en la década de
1890, dada la popularidad del ciclismo, que el nimero de sus feligreses disminuyera
durante los dias de culto, anteponiendo los feligreses su deseo de viajar en bicicleta al

de asistir a la liturgia.

Imagen 41: Ilustracion publicada por la revista satirica Puck sobre los demonios que
llevan a los ciclistas por mal camino.

La revista satirica norteamericana Puck publico en su edicion del dia 21 de julio
de 1897 una alusion a un futuro infernal para los que andaban en bicicleta. La

ilustracion mostraba a unos demonios que llevaban por mal camino a los ciclistas y los
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atraia hacia unas fosas incandescentes para que se derritan sus cuerpos. En la parte de
arriba, a la izquierda, se ve a un diablo sentado que tiene una lista con todos los
nombres de los miembros que componian la Liga de los Weelmen de los Estados

Unidos de América.

En Espafia un articulo publicado en el nimero 34 de la revista Barcelona Sport
de diciembre de 1897 y titulado La moral y la bicicleta admite como una posible causa
del retraimiento del ciclismo femenino a las preocupaciones morales que suscitaba el
tema del traje. El articulo decia: La moral no ha de inmiscuirse para nada con las
mujeres ciclistas, que al fin se ven obligadas a adoptar el traje masculino, no para lucir

las piernas, como cree mucha gente bobalicona y estupida, sino para hacer un ciclo

saludable.

En la pagina 104 de la obra anoénima titulada Prontuario del aprendiz y
aficionado al velocipedo por dos comparieros de pedal, publicado en Madrid en 1895,
aparecen una serie de preceptos resumidos en diez mandamientos destinados a la mujer

ciclista:
1. No llevaras corsé, sino jubon o justillo.
2. No usaras ligas de goma, lleva sencillamente cintas.
3. Usa pantalones de tela bien holgados y encima falda corta.
4. Lleva toca o capota y no te olvides del velo y de los guantes.
5. Guardate como del fuego de la grosera vestidura del hombre.
6. Calza zapatos bajos que dejen libres tus pies.

7. Lleva contigo una falda arrollada al timon, te la pondras cuando llegues al

término del viaje.
8. De tal manera vestida pedalearas modesta y moderadamente.
9. Por término medio s6lo andaras 12 o 15 leguas por dia.

10. Por la noche acuéstate para reposar tranquilamente.
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7.- La Bicicleta y la Mujer en la Publicidad

La bicicleta pronto comenzd a capturar la atencién de la prensa grafica y del
publico, tanto en anuncios publicitarios para fomentar la venta de los velocipedos, como
en provocar la satira de otros. Asi lo reflejd, por ejemplo, el semanario londinense 7The
Ferret, en el nimero 3 del martes 22 de marzo de 1870, en cuya cubierta aparece una
publicacién irénica en la que se dibuja a un grupo de mujeres, ataviadas con traje de

montar velocipedos, circulando por las calles.

THE FERRET.

' A Wrkly Xitermy, Satirinl, sab Ehrsteiesl Bewrnal of the Joe

Ko, 8—{No 1, New Sumes ] TUESDAY, MARCH 22, 1870, [D=x PessT.

CONMDUCTED BY
REEEEHON VA EELL TEVINEST

OFFICES,—22. RUSSELL COURT, BRYDGES STREET, STRAND
LONDON, W.C.

Imagen 42: Ilustracion de la portada del semanario satirico “The Ferret”.
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Desde que la industria de la publicidad diera los primeros pasos a finales del
siglo XIX, los artistas franceses fueron los primeros en ser contratados por los
fabricantes de bicicletas para vender sus productos. Las nuevas técnicas para reproducir
mejoraron considerablemente la calidad de las imagenes impresas, con ellas los artistas
aumentaron sus talantes estéticos y creativos. Sus nuevas musas fueron las mujeres,
daba lo mismo si el articulo que se promocionaba era una bicicleta, el papel para liar
cigarrillos o bebidas alcohdlicas; la mujer siempre era la protagonista. Generalmente se
las representaba con un aspecto de diosas, cuyos cabellos ondulantes eran largos y
envolventes y casi siempre, iban vestidas con vaporosas y exoticas gasas que marcaban

las curvas de sus cuerpos.

7.1.- EL CARTEL PUBLICITARIO

La Primera Revolucion Industrial que comenzé en Gran Bretafia en el siglo XIX
hizo cambiar, entre otras muchas cosas, el tipo de sociedad, que pasé de ser doméstica a
consumista. La evolucion de las artes graficas con el sistema de impresion litografica en
color hizo que se pusiera de moda el “Cartel Publicitario”. Esta nueva técnica de la
litografia conseguia obtener de un mismo trabajo un gran niumero de copias. Ese hasta
entonces inédito medio de publicidad consigui6 informar sobre todo tipo de temadticas a
una ingente cantidad de publico. La protagonista, casi siempre, era la mujer, aunque a
veces aparecian hombres, pero solamente como meros acompafiantes; la figura

femenina siempre aparecia plasmada de una forma esbelta, elegante y etérea.

El cartel publicitario, como reclamo erético publicitario, fue objeto de interés de
renombrados artistas como los franceses Toulouse Lautrec y Jules Chéret, Francisco
Tamagno, Georges Favre, Gaston Noury, o el espafiol Ramoén Casas. Pero limitdndonos
al tema de la mujer y la bicicleta, citaremos a algunos de los cartelistas mas famosos de
la ultima década del siglo XIX que realizaron trabajos para algunas empresas

fabricantes de velocipedos.
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7.1.1.-HENRY MORIN

Henry Morin (1873-1961) naci6 en la localidad francesa de Estrasburgo. Desde
1897 hasta 1925, fue uno de los principales ilustradores de los periodicos: Mon Journal,
Le Petit Frangais Illustré y La Semaine de Suzette, trabajo que compagin6 con el de la
ilustracion de libros como el de “Don Quijote”. Desde el afio 1906 hasta el 1925, donde
verdaderamente se especializé fue en ilustrar los libros infantiles de: Las Fabulas de La
Fontaine; los cuentos de Hadas de Madame d’Aulnoy y de Madame Leprince de
Beaumont; los cuentos de Charles Perrault; de los Hermanos Grimm y los de Lewis
Carroll. A partir de 1925, ocup6 la mayor parte de su tiempo haciendo arte religioso.

Como ilustrador de carteles graficos trabajo para la empresa Cycles Gladiator.

Imagen 43: Cartel publicitario de bicicletas Gladiator ilustrado por Henry Moryn.
7.1.2.-FERDINAND MIFLIEZ “MISTI”

Ferdinand Mifliez “Misti” (1865-1923) fue un cartelista e ilustrador de libros
francés, alumno de Edmond Lechevallier Chevignard, y que posteriormente trabajo en
el taller de Chéret, otro gran cartelista. En 1895 realiz6 una veintena de distintos carteles
para la empresa Cycles Gladiator, en los que sus personajes, tanto femeninos como
masculinos, tenian el mismo protagonismo; el color que mas utiliz6 para estos anuncios

fue el verde.
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Algunos afnos mas tarde, en 1903 pint6 para Cycles Clement un cartel con una
figura femenina que representaba a una diosa semidesnuda, con ello el autor quiso
transmitir el espiritu de libertad que la mujer manifestaba cuando montaba en bicicleta.

Los colores base que utiliz6 para esta obra fueron el rojo y el amarillo.

Imagen 44 y 45: Carteles pintados por Misti.

7.1.3.-JEAN DE PALEOLOGUE “PAL”

Jean de Paleologue “Pal” (1860-1942) naci6 en el seno de una familia aristocrata
rumana, pero tras su servicio militar opto por la carrera artistica, comenzando a trabajar
de ilustrador para una revista en Londres. En 1893 Pal se trasladé a Paris donde se
dedico a la produccion de carteles publicitarios. Los personajes de sus carteles son
siempre diosas, que se caracterizan por sus voluptuosas formas y por aparecer

parcialmente desnudos.

En el ano 1889, tras la Exposicion Universal de Paris, fue el encargado de pintar
el cartel anunciador del Salon du Cycle et de I’Automobile dans le Palais des Machines

de le Champ de Mars (Salén de la bicicletas y del automovil en el de Palacio de las
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Miquinas del Campo de Marte); asi mismo en 1899 pinto6 el cartel de la Exposition
Internationale du Cycle. En ese mismo afo, también pintd carteles publicitarios para las

empresas de bicicletas: Fernand Clément & Cie. y Cycles Sirius.

Imagen 46 y 47: Carteles de dos Exposiciones de Bicicletas pintados por PAL.

Imagen 48 y 49: Carteles pintados por Pal para Cycles Cément y Cycles Sirius
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7.1.4.-ALFONS MARIA MUCHA

Alfons Maria Mucha (1860-1939) fue un pintor checo que se formo trabajando de
pintor decorativo en escenografias teatrales. Su salto a la fama le vino cuando la famosa
actriz y empresaria teatral, Sarah Bernhardt, lo contrat6 para promocionar su obra
teatral. La vispera del dia de Navidad de 1894 Sarah Bernhardt quiso que le hicieran un
cartel publicitario de su obra titulada Gismonda, pero dadas las fechas en las que se
encontraban, todos los artistas al servicio de la empresa de impresion litografica de
Lemercier se encontraban de vacaciones, por lo que le encargd el trabajo a Alfons
Mucha. Como el tiempo del que Alfons Mucha disponia era escaso, se vio obligado a
confiar en su instinto e imaginacion. Mucha cre6 un anuncio que revoluciono el género
de los carteles publicitarios. Sarah Bernhardt quedo tan satisfecha con el cartel, que no
solo le pidi6 que le hiciera mas para otras obras de teatro, sino que también le pidi6 que

le disefara su vestuario y joyas.

Imagen 50 y 51: Carteles de la obra teatral Gismonda y del champam Moé&t Chandon.
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Alfons Mucha se caracterizO por representar un arquetipo de mujer ideal,
seductora y de gran belleza, con largos cabellos flotantes, joyas exdticas y vestidos
llenos de detalles y dibujos. Los colores que utiliz6 siempre fueron frescos y
combinados con exuberantes adornos florales. Todo lo contrario a lo que hasta entonces

se habia representado, una mujer de la época decente y con el pelo recogido.

Su popularidad le sirvio para que la empresa de champangne Moét Chandon le
contratara para promocionar sus vinos. Asi mismo trabajé para las industrias de
bicicletas Cycles Decauville y Cycles Perfecta. Mucha disefié también postales, sellos,

billetes de banco y otros documentos gubernamentales para Checoslovaquia.

Imagen 52 y 53: Carteles publicitarios de Cycles Decauville y Cycles Perfecta pintados

por Alfons Mucha.
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7.1.5.-MANUEL ROBBE

Manuel Robbe (1872-1936) fue un pintor francés que gan6é una medalla de
bronce en la Exposicion Universal celebrada en Paris en el afio 1900 por el grabado
titulado Summer. En sus cuadros reflejo fielmente la vida de las mujeres y de los
hombres de su tiempo. Como cartelista publicitario trabajo en 1897 para Cycles
Plasson, la modelo que utilizé para dicho cartel fue su propia esposa, a la que mostrd

montada en bicicleta y ataviada con bloomers.

Imagen 54: Cartel de Cycles Plasson pintado por Robbe.

7.1.6.-THEOPHILE ALEXANDRE STEINLEN

Théophile Alexandre Steinlen (1859-1923), litografo francosuizo, fue alentado
por el pintor Francois Louis David Bocion, para que se trasladara al barrio de
Montmartre en Paris, donde fue introducido en el mundo artistico de Le Chat Noir. En
su prolifera obra mostraba preferencia por temas populares, paisajes y animales, sobre

todo gatos. En 1887 dibujé un cartel publicitario para la empresa Motocycles Comiot.

Imagen 55: Cartel de Motocycles Comiot pintado por Steinlen.
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7.1.7.-GEORGES MASSIAS

Georges Massias pintd en 1895, época dorada del ciclismo, uno de los carteles
publicitarios mas famosos de Paris para la empresa Cycles Gladiator, de los que en la
actualidad solamente existen cuatro ejemplares originales. Con este cartel se quiso
simbolizar la celebracion de la libertad y de la felicidad que invadi6 a Europa a finales
del siglo XIX. Esta época fue conocida como La Belle Epoque, tiempo que estuvo

marcado por la creacion de inventos notables, como la bicicleta moderna.

[ T e

Imagen 56: Cartel de cycles Gladiator pintado por Massias.

La empresa Cycles Gladiator fue creada en Paris en 1891 por Alexandre
Darracq; esta compania de fabricacion de bicicletas llegd a encontrarse entre las diez
primeras industrias que satisficieron la inmensa demanda del mercado durante la ultima
década del siglo XIX en Francia. La imagen mitoldgica de la ninfa montada en su
bicicleta con alas, es en la actualidad el simbolo de una marca de vinos que se elaboran

en California (Estados Unidos).
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7.1.8.-HENRI GRAY

Henri Gray (1858-1924) utiliz6 el seudonimo de “Henri Boulanger” para firmar
sus disefos de carteles publicitarios, pero cuando el tema era mas picaresco, lo hacia

bajo el alias de “Orivois”.

Gray comenz6 su carrera disefiando ilustraciones para portadas de revistas, pero
cuando comenzo la locura del cartel publicitario en Paris durante la década de 1890 se
dedico a pintar para todo tipo de empresas. Particularmente, fue conocido por los
carteles que disend para las empresas de bicicletas: “Cycles Vigneron” y “Cycles

Brillant”.

EXPosSiTion e
UNVERSELEE-

Imagen 57y 58: Carteles pintados por Gray para Cycles Vigneron y Cycles Brillant.
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8.- La Mujer y el Erotismo en Bicicleta

La industria de la publicidad, desde sus mas tempranos inicios, ha utilizado el
erotismo para vender toda clase de productos. La escala ha ido desde los perfumes,
tabacos, pécimas médicas, vinos y hasta los vehiculos. De ese modo la industria de los
velocipedos no podia quedarse atrds, por lo que pronto surgié la idea del erotismo

femenino para promocionar las bicicletas.

La obsesion por parte de los hombres por el estado virginal de las mujeres
contribuy6 al auge de la imaginacion erética en la era victoriana. El nuevo vehiculo de
moda, la bicicleta, contribuyo6 a ello, captando la imaginacion del ptiblico como nada
antes lo hubiera hecho. Las camaras fotograficas y el proceso de impresion hacian mas
facil y barato difundir las iméagenes erdticas de mujeres a un publico adulto. Estos
medios modernos sumados a la idea y a la preocupacioén que los hombres tenian sobre
que las mujeres s6lo querian andar en bicicleta para auto estimularse sexualmente;
hicieron que la literatura erética y las postales cobraran una gran importancia a finales

del siglo XIX.

BELLE |7 )
CYCLES arier

SUFERR
CORSTRUCTION

Imagen 59: Mujer desnuda anunciando una marca de bicicletas.
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Conclusion

La ultima década del siglo XIX fue una época que estuvo marcada por el
feminismo, la emancipacion y el voto por la igualdad de los derechos civiles entre
hombres y mujeres. En esos mismos afios, la aficion al ciclismo sacudi6 a la sociedad
europea y norteamericana como nunca hasta entonces lo habia logrado un simple
vehiculo. Incluso la lider sufragista norteamericana, Susan B. Anthony, reconocié en
una ocasion en uno de sus mitines en la ciudad de New York: La bicicleta ha hecho mds

por la emancipacion de la mujer que nada en el mundo.

Asi mientras la popularidad de la bicicleta alcanzaba su punto algido, una nueva
raza de mujeres marcaba la década de 1890. La Nueva Mujer, término que utilizéd el
periodista norteamericano Henry James para describir a la mujer moderna, rompi6 con
los canones de la sociedad victoriana en la que la mujer solamente podia dedicarse al

hogar y al cuidado de los hijos.

Esta Nueva Mujer ya no dependia de un hombre para el transporte, era libre de ir
y venir a su antojo, experimentando nuevas emociones fisicas gracias a la velocidad que
le proporcionaba la bicicleta. Por ello, cada vez mads mujeres consideraron a la bicicleta

el simbolo de la libertad.

La bicicleta influy6 contundentemente en la vestimenta de la Nueva Mujer. Se
eliminaron los engorrosos corsés, los polisones y las largas faldas de la época victoriana
y se dio paso a una especie de pantalones o bombachos denominados bloomers. Con
esta nueva vestimenta la mujer montaba en bicicleta con mas facilidad y libertad de
movimientos, e incluso se atrevié a competir en carreras ciclistas en circuitos, deporte
que hasta entonces habian sido exclusivos de los hombres; algunas de ellas lo hicieron

no solo por aficion sino también como una forma de ganar dinero.
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Conclusion

Annie Cohen Londonderry fue otra de esas Nuevas Mujeres. Ella se atrevio a
aceptar una apuesta que le ofrecieron unos caballeros bostonianos, que consistia en dar
la vuelta al mundo montada en bicicleta en un tiempo limitado. Annie no lo hizo por el
puro placer de practicar deporte, sino como un medio de ganar dinero para poder
alimentar a su familia. Nada més comenzar el viaje se dio cuenta que la vestimenta que
llevaba no era la apropiada para montar en bicicleta por lo que cambi6 su falda larga por
los nuevos pantalones bloomers. Esta pionera ciclista fue el espejo en el que otras
muchas mujeres se miraron, en ella vieron un destello de libertad y valentia al

enfrentarse ella sola a recorrer el mundo montada en una simple bicicleta.

Aunque los médicos de finales del siglo XIX especularon sobre los problemas de
salud que las mujeres podian tener si montaban en bicicleta durante un determinado
momento de sus vidas, a la vez que los moralistas se cuestionaron si esta actividad
ciclista podia ser una forma de excitacion sexual; las Nuevas Mujeres demostraron que
nada de eso era cierto y confirmaron que la practica del ciclismo era una forma sana de

practicar deporte, por lo que la sociedad se tuvo que adaptar.

Asi la época victoriana pas6d de ser un tipo de vida doméstico, a otro modo
consumista provocado por la Primera Revolucion Industrial. Con la llegada de la
litografia los empresarios de todo tipo de productos, incluidos los fabricantes de
bicicletas, apostaron por promocionarse a través de los carteles publicitarios. Para ello
contrataron a los mds prestigiosos artistas que plasmaron su arte mostrando a bellas

mujeres montando en bicicleta.

Es evidente, que en la ultima década del siglo XIX, la bicicleta arrojo el guante a

la sociedad europea y norteamericana sobre los derechos y la emancipacion de la mujer.

67



Anexos



Anexos

Anexo 1:

Articulos sobre las primeras carreras de mujeres en bicicletas que se disputaron

en Inglaterra:

LADYBICYCLISTSATTHE DRILL HALL
Holiday makers in search of a novelty eaanpot do
better than pay & visit to the Artillery Dnll Hall,
whera there ia ab presant in progress a twenty-hoar
hﬁm:m. The competators, it need ¥
be from the laad of the Stars and Stri
where such conteats are no new thing, £75, diwid
into thres prises of £40, £25 asad £10,
will be awarded to the taree ladies ocoveri
the est distance within the time stated,

excellent race may be anticipsted. The contestants
:-ﬁﬁr:‘i.fn:;n:hu‘ .HHi- J&-:- Wood, who 18 &
ve is 17 yeara , aod holds the 24-
bour ladiea’ world’s recopd, m-zu .
Bhe bsa accompl.abed 350 miles. Miss Lottie Stanley
of Pittsbarg, U.5.A., is 18 years of
bour champion of the world, and the
_Pnl-lfn E:ttduﬂmutluwithu‘l reuialtd of 679 milea,
ia e only ar an English lopg-distance
record, baving won the 18 honr rece st Sanderland
with 2654 miles. Miss Lonisa Amisindo, of Montresl,
18 27 years of age, and is stated to be the
oldest profesaiocal ladv nider in the world. She is the

]

holder of the U_S. 18 hoar record and championship. [4
is noteworthy that she mmmmh
she entered. There was not s very large attendance
at tha Drill Hall on Christmas Ewe to see the com-
mencement of the race, bat as it grows in interest
the number of spectators is sare to be largely in-
oreasad. The Aive wers started at half-past six, and

Imagen 60: Articulo publicado por “Sheffield and Rotherham Independent” el sabado
26 de diciembre de 1889 sobre la primera prueba de la carrera de veinte horas en
bicicleta para seforitas a disputar en “The Artilley.Drill Hall” en la ciudad de Sheffield.
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THE LADY CYCLISTS.

_ The 20 hours’ lady IS mswe at the Drill Hall
tinished on Saturday, in the presence of a fair andience,
and the records made stand in the syes of all cyclists
who witnessed it as a wonderful performance. [n
fact, all were moat agreeably surprised. [nstead of 2
demonstration of limbs, spectators saw » tasti
dressed lot of athletes, who rode with speed and aki
wortby of the best wale bicycls riders. The race was
closs from the first, bu% was handsomely wom
by little Miss Stanley, with s scora of 304 miles ; Mise

len second, 302 and 1 lap; Miss Woods third, 3
mies and 6 laps; whils Misses Williams and
Amiaindo, who were sick auring the first part of the
race, made—Williams 265 miles, and Aimaindo 236
milea 1 lap. To-night thers will be a variety of races,
1 10 mile lady safety race in skirts, s 10 mile ladies
ordinary, and Miss Aimaindo is to ride eight miles
while Choppy Warburton, ex-champion of England,
runs Gve mules, and & five mileamateur foot race ; and
on Tuesday evening New Year's Day and avening thera
will be a 100 mile SN msew men against women, in
whioh some of the best-known professionals will
andeavour to beat the ladies, s task which they wil
not find easy.

Imagen 61: Articulo publicado en el “Sheffield and Rotherham Independent” el lunes
30 de diciembre de 1889 sobre la tltima prueba de la carrera de veinte horas en bicicleta
para seforitas que se disputd en “The Artilley.Drill Hall” de la ciudad de Sheffield.
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The Standard,

LONDON, THURSDAY, NOVEMBER 21, 1895.

OYAL AOUARIUM.—FRANCE v. ENGLAND.
FUURTH DAY of the LADIES TWELVE DAYS' CYCLE
RACES. The Lasiies ot France v. All Enziand, 11.45 a.o. to
130 pom.. bringing our best English riders into competition
with all the lauy champions of the world. e
HE LADIES® of FRANCE v. ALL ENGLAND.
5 —TO0-DAY'S ENTRIES :—Mdlle. Lisette {_Chuuﬁgiun of
France), Mrs. tirace (Champion of England), Misses Benham,
Blackbuarn, Kosiva Laue, Lilinn  Adair, Harwood, Ellem
Hution, Clara Gamble, Milles. Fanoche Voitra, Mascelle
Voitre, Beany Voutrr, Aboukaia. Lucie Lutreille, Cannoe,
%-gm;hl;. Henrietta Paillarue, Etlogela, Heillo, Nellie La

HE LADIES BICYCLE RACES are the talk of

tie world. The track covers 11,300ft.. ana rmns the whole

cirele of Lhe vast Aguariom aren, formuug the largest centrally
situnted coverad Kacecourse 1n Lonsdon,

YHE LADIES of FRANCe v. ALL ENGLAND.

. =All ke well-known Record Lads Champions are com-

peting in To-day’s 1nternationn! Ladies’ Hieyele Kaves. No

extra charge. All enfertainments 2s uanal.

l?R.ﬂ'qGE v. ENGLAND.—FOUKTH DAY. The

racing ia divided into Two Sections of Six Days each,
Euch Day cousisting of Four Sessiona—11.45 to 2.45, 5.0 to b.u.
E-13to .13, and 8.30 to 10.45. No extra chaorge, and all enter-
tainments as usnal

IIE HUMAN HORSE.—ROYAL AQUARIUM.
—To-day the marvelious Huoman Horse will Play the
Harmonium. Subtract, Divide, Add uvp. and Multiply with
accuracy. Head and Write. See the Swimming, 1ocluding
Hod v, Woman.

YHE HUMAN HORSE.—The * Daily News ” says:

=" human intelligence.” The " Morning Advertiser™

says:—"" Heally marvellous. ' The *“Star” says:—"* Yetanother
wonder to the many wonoers ot the Kogal Aquarium.”

R’UY.& LAQUARIUM.—LADIES' CYCLE RACES
1L45 am. to 10.30 pm., and MARVELLOUS PER-
FORKMANCES, 230 and 7.3). Earlr Varieties, 11.0 am.
Wouderiul Sights. Daneing Elephants, Ballet, Flying and
Mid-air Feate, Serio-comics, and Keeentrie Knockabouts. The
Great Dives, Comical Legmaniacs, the Human Arrow, a beau-
t ful Girl =hotirom a Bow. Rivalli amilst Living Firs, tha
Harrison Lady Acrobats, the marvallous Boxing Kanguroo.
Musical Palmess. Laly hm:usdm Trick Cychsts, a Japanese
Performance, Nigger Butertainment. Princess Flo, Wm. Jowus
comes out of an egz, Conjurning, Jogsling, Gymoastic and
Acrobatic Performances, sig. Lopez, solo mandoiinist. charm-
ing Senoritade Siro, Danseuse. a Ventriloguial Entertainment.
Lo, Allfor 1s.; childrew, fl. Throvgh ticwets with Admission
by District Kail. =ee th= grand Swimminz FPeriormances,
i-ur:lu-llmi Roul v, Man, about 5.0 and 10.0. The Human Horse,
4.0amd 8.0, Hilbard Matches (Thurston's Tables), Richarnds v,
Collins, 50204 8.J. The Ladies” ix Days Haces 11.45a.m. to
1.3 poma. No Extra Charge. All Entertainments as nsual.

Imagen 62: Articulo publicado por “The Standard” el jueves 21 de noviembre de 1895,
en el que anuncian los horarios de las competiciones ciclistas de doce dias para mujeres,
que se celebraron en “The Royal Aquarium de Londres”.
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: 1896 BICYCLBTTE nﬁhms

LES COUREUSES FRANCAISES A L'OLYMPIA DE LONDRES

A PR TS T AT
£ Yl T I )

Catai
B
i,

"™ BEAPOLETTE i MUY pEY ERNEDIL

M'™ MARIE PAULE M HENRIETTE LEBDLANG

Imagen 63: Corredoras ciclistas francesas en el Olympia de Londres en el afio 1896.
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MIES MURIEAY MISE BAIRM MISS LANE MI55 ANDREWS

Imagen 64: Corredoras de bicicletas inglesas en el Olympia de Londres preparadas para
disputar la carrera el de seis dias y que comenz¢ el 6 de febrero del afio 1896.

Imagen 65: Miss Ellen Hutton que a la edad de 14 afios empez6 a correr en un evento
internacional en la pista del Olympia de Londres para un equipo de seforitas inglés.
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Anexo 2:

Articulos de prensa sobre el viaje de Miss Londonderry alrededor del mundo:

Interesting Incidents of Her Bicycle
Trip Around the World.

"Held Tp hy Highwaymen and Shot by
Chinanmen, Yot She Pockily
Sticks 1o Her Wheel.

el

Miss Londomdlerry, who staried from
Boston, in June, 1584, to make a bicycls
trip around the world, has arriveds ai Chi-
cago. Miss Londonderry s making her
irip on & wager.

Bhe is to accomplish 1t In [ifteen monihs,
without begging or acceplng gralultous
gupport, and I8 (o hive o ber possession
$6,000 when she returos to Lhe starting

int.
mllhn’l.nndmﬁe:r: is nursing a broken arm,
the result of a bad fall, Sustained at Glad-
brook, lowa, enve the Thnes-Herald. Bhe
roddd 179 milea with tlu.-lnhlliul e ber,
not recelving proper medical attendance
until she arrived bere. 10 she succeeds o
her undertaking she is to receive $10,000,

Ooe of the conditions was that sheshoukl
cover over 10,000 miles on o bicyele, That
glipulation she more than fullilled. Her ar-
rival in this city yesterday practically com-
pleted the arduous trip. Bhe has earned
£4.900, and |8 thinking or rafflling her
bicycle 1o make np the deficit. Ehe hagr
traveled nenrly 22,000 miles, and has earned
ihe above nmounnt B MANY WAYA.

Her ride was atiended by many thrilling
escapades. She was robbed by bighway-
men in Frapee, While wiinessing the bat-
tle between the Japs and Chilnese at Gasan,
shet recelved a bullet wounkl jo the arm. At
Biockton, Cal., she was ruaover by a exclist
and forced to spend five weeks in the hos-
pltal. Bhe will remain in Chicago lor a
month, and has not yet decided whether to
reiarn to Boston by wheel orrafl.  Her time
I8 up at that poiot October 25, H

Imagen 66: Articulo de prensa relacionado con el viaje alrededor del mundo
de Annie Londonderry.
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FEAT OF KBLOOMER GiAL

Miss Annle Londonderry’s
Tour of the World Awheel
" Completed.
Arrived at Boston Fourteen Days
Ahead of the Scheduled Time
e~ - Mlm’ “ “

W,

‘i" .

BOSTON, Masa, Sept. 25.—Miss Annle
arrived in this eity
morning afteratrip around the world on
a bicyele. Miss Londonderry is nuninga
broken arm, the result of a bad fall sus-
tained in one of the Weatern towns,

Imagen 67: Articulo publicado en un diario de Boston el 25 de septiembre de 1894
relacionado con su viaje en bicicleta alrededor del mundo.
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Imagen 30: Annie Londonderry ataviada con bloomers y montada en bicicleta.
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