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RESUMO

Este estudo examina a relevancia da integracdo da sustentabilidade nos
curriculos dos cursos técnicos e profissionais, destacando a necessidade de
formacdo continuada e especifica dos docentes para a efetivacdo desse
processo. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com revisédo
bibliografica de estudos e documentos normativos que evidenciam a crescente
demanda por profissionais qualificados em praticas sustentaveis. Além disso,
investiga a participacdo exitosa das instituicbes de ensino na preparacdo dos
discentes para os desafios ambientais do mercado de trabalho, reforgando a
imprescindibilidade da inclusdo de tematicas ambientais nos cursos técnicos. Os
resultados apontam que a capacitacdo docente desempenha um papel central
na implementacdo eficaz de conteudos relacionados a sustentabilidade,
permitindo a construcdo de competéncias alinhadas as demandas
contemporaneas da sociedade e do setor produtivo. Entre essas competéncias,
destaca-se a gestdo eficiente dos recursos naturais, a adocdo de praticas de
eficiéncia energética e a incorporacdo de tecnologias limpas nos processos
produtivos. A pesquisa conclui que a insercao estruturada da sustentabilidade
na formacéo técnica contribui para o desenvolvimento de profissionais aptos a
atuar em um contexto socioecondmico que exige solucdes inovadoras e
ambientalmente responsaveis.
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INTRODUCAO

A formacdo docente para o ensino de sustentabilidade no Brasil é

impulsionada por politicas publicas, como o Programa Nacional de Educacao

Ambiental (ProNEA), e diretrizes curriculares que incentivam a incluséo de temas
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ambientais nos cursos técnicos. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para cursos técnicos reforcam a
importancia da educacdo ambiental, contudo, as instituicbes enfrentam dificuldades
na implementacgéo de tais diretrizes de forma eficaz. Um dos principais desafios na
capacitacao de professores da educacao profissional é a escassez de recursos e
materiais pedagogicos especificos para o ensino de sustentabilidade. Além disso,
muitos docentes enfrentam resisténcia em integrar novos contetdos ao curriculo
técnico, principalmente quando ha limitagbes em termos de formacéo especifica ou
falta de metodologia apropriada para tratar de temas ambientais de maneira
interdisciplinar.

O uso de metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos
(ABP), e a aprendizagem experiencial ttm se mostrado eficazes para ensinar
sustentabilidade de forma pratica e engajante. Siqueira et al, apud Moran ratifica
gue as metodologias ativas sdo aquelas em que “o aprendizado se da a partir de
problemas e situagdes reais” (2020, p. 3).

Essas metodologias, aliadas ao uso de tecnologias digitais, oferecem aos
docentes ferramentas inovadoras para abordar questdes ambientais de maneira
mais interativa e contextualizada nos cursos técnicos. Conforme Siqueira et al,
apud Goodman (2010), a aprendizagem baseada em projetos baseia-se no
conhecimento preexistente ampliando as perspectivas para encontrar solucdes

para os desafios cotidianos:

“‘“A ABP favorece a aprendizagem significativa porque coloca os
estudantes em posicdo de usar 0 conhecimento que eles ja trazem,
ajudando a entender, aplicar e reter informacdes, oportunizando o trabalho
conectado ao mundo real (GOODMAN, 2010). Ela torna o processo de
aprendizagem mais envolvente, desde a exploracdo de contetdos, a
ampliacéo de visdo e ideias, a colaboracéo e aprendizagem por pares com
foco na resolugédo de uma questdo comum” (SIQUEIRA et al, 2020, p. 6).

A sustentabilidade precisa ser considerada - pelos futuros profissionais que
adentraram no mercado de trabalho - ndo apenas como um conteudo isolado, mas
como um tema transversal a diversas areas dos cursos técnicos e tecnoldgico e
primordial para o futuro do planeta. Isso implica a capacitacdo dos docentes para
integrar praticas sustentaveis em disciplinas técnicas, possibilitando que os alunos
aprendam a aplicar conhecimentos ecolégicos diretamente nas suas areas de
atuacao profissional.

Programas de formacéo continuada, com foco na educacdo ambiental, séo

essenciais para que os docentes da educacao profissional estejam atualizados




sobre as melhores préaticas e novas abordagens para ensinar sustentabilidade.
Esses programas devem envolver parcerias com universidades, empresas e
organizacbes ambientais, para garantir que o0s professores adquiram as
competéncias necessarias para ensinar temas ambientais de forma efetiva.
Estudos de caso de instituicbes como o Instituto Federal de S&o Paulo
(IFSP), e o Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ), entre outros, ilustram como
as politicas de capacitacdo docente e a integracdo da educacdo ambiental em
cursos técnicos e tecnolégicos podem ser implementadas com sucesso. A
educacdo ambiental, com foco na sustentabilidade, nos cursos técnicos e
tecnolégico ndo so contribui para a formacéao de cidadaos conscientes, mas também
forma profissionais capazes de implementar praticas sustentaveis nas diversas
areas da economia. O sucesso dessa capacitacao depende da implementacao de
politicas publicas eficazes, da adaptacdo dos curriculos e da adocdo de
metodologias de ensino que integrem a sustentabilidade de maneira prética e

contextualizada.

A NECESSIDADE DE CAPACITACAO AMBIENTAL, COM FOCO EM
SUSTENTABILIDADE, NA EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

A crescente demanda por profissionais qualificados em praticas sustentaveis
no mercado de trabalho tem impulsionado a necessidade de reestruturacdo dos
curriculos dos cursos técnicos e profissionais. As empresas, cada vez mais
comprometidas com a responsabilidade socioambiental, buscam especialistas que
possuam competéncias voltadas a gestao eficiente de recursos naturais, adocao
de préticas sustentaveis e aplicacao de tecnologias limpas.

Baracho (2018) aborda duas vertentes que norteiam a formacéo técnica
profissional dos Institutos Federais do pais, uma voltada para formacao integral da
pessoa enquanto sujeito de direitos e deveres e outra referente a mao de obra

capacitada a atender as demandas do mercado de trabalho:

‘... duas concep¢Bes se fazem presentes: uma na perspectiva de
formacdo humana integral do sujeito; a outra, de forma bem mais
contundente para o atendimento exclusivo aos interesses do mundo do
trabalho na sociedade capitalista, anunciando uma formacao polivalente,
capaz de contribuir para o desenvolvimento do pais e para a
empregabilidade de trabalhadores excluidos de diversos postos de
trabalho de diferentes ramos da produg¢édo” (BARACHO, 2018, p.21).

Por desempenham um papel fundamental na preparacdo de profissionais




conscientes da sustentabilidade, € responsabilidade dessas instituicbes garantir
gue os cursos oferecam conteldos atualizados e alinhados com as necessidades
do mercado de trabalho e das politicas ambientais vigentes. De acordo com
Nascimento et al (2020), “IF’'s s&o instituigdes com maior diversidade étnico-
racial”, conforme Munhoz e Melo-Silva (2011) a educacédo dos Institutos Federais
(IFs) vao além de “educar para a carreira € muito mais que preparar para o trabalho
Ou para o mercado”.

O alinhamento da formacdo docente com as exigéncias do mercado de
trabalho em relacdo a sustentabilidade e inovacdo ambiental é um fator
determinante para 0 sucesso dessa abordagem. Dessa forma, os egressos dos
cursos técnicos estardo mais preparados para enfrentar os desafios ambientais e
contribuir ativamente para um futuro mais sustentavel.

Programas de capacitacdo continua para os docentes, que incluam
atualizacao sobre novas tecnologias sustentaveis, politicas ambientais e praticas
inovadoras, s&8o essenciais para garantir que o professor-formador esteja
preparados para atuar de forma eficaz e inovadora, fomentando a reflexao critica
sobre a importancia da sustentabilidade nos cursos técnicos e tecnolégicos dos
diferentes setores produtivos. Assim, a integracdo entre educacao, sustentabilidade
e inovagao contribui para a criagdo de uma cultura profissional que valoriza a
responsabilidade ambiental e promove a ado¢do de praticas sustentaveis no
mercado de trabalho.

Percebe-se que a necessidade de profissionais qualificados em préticas
sustentaveis tem impulsionado a reestruturacéo dos curriculos dos cursos técnicos
e profissionais, devido a uma demanda do mercado de trabalho. As instituicoes de
educacdo desempenham um papel essencial na formacdo de trabalhadores
preparados para atuar de maneira ética e sustentavel, alinhando-se as demandas
do mercado e as politicas ambientais, destarte faz-se necessario que o docente
esteja capacitado para impulsionar o avanco desse conhecimento de forma ética,

socioambiental e sustentavel.

Politicas publicas e normativas para a inclusédo da educacdo ambiental
NOS cursos técnicos

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as Diretrizes Curriculares

Nacionais para cursos técnicos e profissionalizantes na perspectiva da




sustentabilidade, desempenham um papel fundamental na estruturacéo dos cursos
técnicos e profissionalizantes no Brasil, incluindo diretrizes que incentivam a
adocdo de praticas sustentaveis na formacao profissional.

Silva (2019) ao cita a BNCC sobre as competéncias e habilidades que
devem ser desenvolvidas ao longo da educacéo basica, destacando a importancia
da responsabilidade socioambiental e da gestdo consciente dos recursos naturais
afirma que o propésito é promover uma mudanca na educacao a fim de que as
instituicbes de ensino possam se ajustar as novas demandas e desafios da

sociedade, dentre as competéncias e habilidades da BCC citada por Silva estéo:

“... Argumentar com base em fatos, dados e informac¢des confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns
gue respeitem e promovam os direitos humanos e a consciéncia
socioambiental em ambito local, regional e global, com posicionamento
ético em relacéo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta. [...]
Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagéo, tomando decisdes, com base nos
conhecimentos construidos na escola, segundo principios éticos
democréticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios” (SILVA, 2019).

Da mesma forma, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) orientam a
organizacdo curricular dos cursos técnicos, incentivando a incorporacdo de
contetidos relacionados a sustentabilidade e a inovagdo ambiental. Nos cursos
técnicos e profissionalizantes, a abordagem da sustentabilidade ocorre por meio da
integracdo de disciplinas especificas e da adocao de metodologias que estimulam
a aplicacao pratica dos conceitos ambientais.

A formacao de profissionais capacitados para atuar de maneira consciente
e responsavel no mercado de trabalho esta alinhada as demandas globais por
processos produtivos mais eficientes e sustentaveis. Assim, a BNCC e as DCNs
contribuem significativamente para a construcdo de uma educacao profissional que
valoriza a sustentabilidade como um eixo estruturante.

O impacto do Programa Nacional de Educacao Ambiental (ProNEA) e outras
politicas de educagcdo ambiental na formacdo docente, tem sido um instrumento
essencial para a promocado da educagdo ambiental no Brasil, influenciando
diretamente a formacao de docentes na area. Criado para orientar a implementacao
de politicas publicas voltadas a educacdo ambiental, o ProNEA estabelece
diretrizes que incentivam a capacitacdo continua de professores, garantindo que
estejam preparados para disseminar conhecimentos sobre sustentabilidade e boas

praticas ambientais.

Outras iniciativas, como o Programa de Apoio a Formacdo Superior e




Licenciaturas Interdisciplinares em Educacdo Ambiental (ProFEA) e as politicas
estaduais e municipais de educacdo ambiental, também tém contribuido para
fortalecer a insercdo desses temas na formacdo docente. A capacitacdo de
professores é essencial para que a educag¢do ambiental seja abordada de maneira
transversal nos cursos técnicos e profissionalizantes, proporcionando uma Vvisao
holistica sobre as relacbes entre desenvolvimento econémico, meio ambiente e
sociedade.

Soares (2024) destaca o papel fundamental dos professores na
implementacéo da educacdo ambiental nas escolas, enfatizando que sua formacao
adequada é essencial para o sucesso dessa abordagem. Além disso, ressalta a
importancia da pratica reflexiva, um conceito desenvolvido por Donald Schon (1992;
1993), que propde que os docentes devam constantemente analisar e aprimorar
sua atuacao pedagodgica. Dessa forma, sugere-se que um profissional reflexivo esta
mais preparado para lidar com os desafios da educacdo ambiental, criando
condicbes para que essa pratica seja aplicada de maneira significativa e

transformadora no ambiente escolar:

“...0s professores sdo os principais agentes na implementacdo da
educagdo ambiental nas escolas. Por isso, a analise de sua formacéo na
area € importante, assim como a reflexdo sobre sua préatica. A pratica
reflexiva, conforme Schon (1992; 1993), deve ser uma agao comum desde
a formacgdo docente inicial, ajudando na construcdo do profissional
reflexivo e criando condicbes para que a pratica reflexiva seja
efetivamente realizada” (SOARES, 2024, p.53-54).

z

E notorio que a pratica reflexiva envolve a capacidade do professor de
avaliar criticamente suas proprias acdes e meétodos, identificando pontos de
melhoria e ajustando suas estratégias para tornar o ensino mais eficaz, essa
reflexdo ndo deve ocorrer apenas apos a experiéncia docente, mas deve ser
cultivada desde a formacéo inicial, permitindo que o professor desenvolva uma
postura investigativa e inovadora.

A Lei n.° 9.795/1999 e sua aplicacdo nas instituicbes de ensino técnico e
profissionalizante, estabelece a Politica Nacional de Educagdo Ambiental e define
a educacao ambiental como um componente essencial e permanente da educacao
nacional, presente em todos os niveis e modalidades do ensino. Assim, observa-se
que nas instituicbes de ensino técnico e profissionalizante, essa legislacdo tem
implicado na necessidade de integracdo de conteudos ambientais nos curriculos,

preparando os estudantes para a atuagdo em um mercado de trabalho cada vez

mais exigente no que se refere a sustentabilidade.




A aplicacdo da Lei n.° 9.795/1999 nas instituicbes de ensino técnico ocorre
por meio da elaboracdo de projetos pedagdgicos que contemplem a educacao
ambiental de forma interdisciplinar, bem como pela implementacdo de atividades
praticas que promovam a conscientizacdo ecoldgica dos estudantes. Ademais, 0s
cursos profissionalizantes devem fomentar o desenvolvimento de competéncias
que permitam aos egressos aplicar solucbes sustentaveis em suas areas de
atuacao, tornando-se agentes de mudanca em seus respectivos campos
profissionais.

Assim, a BNCC, as DCNs, o ProNEA e a Lei n.° 9.795/1999 atuam
conjuntamente, como instrumentos e politicas publicas para fortalecer a educacéo
ambiental na formacdao profissional, assegurando que as futuras geracdes estejam
preparadas para enfrentar os desafios socioambientais do mundo contemporaneo.
A integracdo desses elementos na educacdo técnica e profissionalizante é
essencial para consolidar uma cultura de responsabilidade ambiental e

sustentabilidade no Brasil.

Desafios na capacitacdo de docentes para a educacdo ambiental na

Educacéo Profissional e Tecnologica - EPT

A formacdo de professores para 0s cursos técnicos enfrenta desafios
estruturais e metodoldgicos que impactam diretamente a qualidade do ensino. Um
dos principais problemas € a falta de recursos e materiais pedagdégicos adaptados
para essa modalidade de ensino, pois, muitos cursos técnicos possuem uma
abordagem pratica que exige equipamentos, laboratérios e materiais didaticos
especificos, 0s quais nem sempre estao disponiveis na rede publica de ensino.

A auséncia de infraestrutura adequada compromete a aprendizagem e
dificulta a aplicacdo de contetdos voltados a sustentabilidade, que demandam
materiais atualizados e experimentacao pratica. Assim, a falta de investimento em
recursos didaticos apropriados prejudica a preparacao dos estudantes para 0s
desafios ambientais e tecnolégicos do mundo do trabalho.

Outro obstaculo relevante é a resisténcia dos professores em adaptar
metodologias e contetudos para o ensino da sustentabilidade. Muitos docentes
foram formados em modelos tradicionais de ensino, baseados na transmisséo de

conhecimento de maneira expositiva, o que pode dificultar a ado¢&o de abordagens

mais dinamicas e interdisciplinares.




A sustentabilidade exige uma visao sistémica e integradora, promovendo
conexdes entre diferentes areas do conhecimento, no entanto, sem capacitacao e
suporte adequado, muitos professores demonstram resisténcia em modificar suas
praticas pedagogicas. Essa resisténcia pode ser resultado tanto da falta de
formacao especifica quanto da escassez de tempo e incentivos institucionais para
inovacédo metodoldgica.

Diante desse cenario, torna-se essencial a implementacao de metodologias
integradoras e praticas para a formagcdo de docentes da educacgéao profissional. A
formacdo continuada deve incluir estratégias que incentivem a experimentacao de
novas abordagens, como projetos interdisciplinares, metodologias ativas e
aprendizagem baseada em problemas (ABP).

Além disso, o desenvolvimento de parcerias entre instituicbes de ensino,
setor produtivo e organizacfes ambientais pode enriquecer o processo formativo,
garantindo que os docentes estejam dispostos e preparados para inserir a
sustentabilidade de forma significativa nos cursos técnicos. Dessa maneira, é
possivel criar uma cultura educacional que valorize a responsabilidade
socioambiental e prepare profissionais capacitados para atuar de maneira ética e

sustentavel no mercado de trabalho.

Metodologias de ensino de educacdo ambiental na Educacéao
Profissional e Tecnoldgica - EPT

A educacéo profissional exige abordagens pedagdgicas que preparem 0S
alunos para desafios concretos do mundo do trabalho, o ensino baseado em
projetos e a aprendizagem experiencial sao estratégias eficazes para capacitar os
estudantes em praticas sustentaveis. Essas metodologias colocam os alunos no
centro do processo de ensino, incentivando a solugédo de problemas reais e a
aplicacédo prética dos conceitos aprendidos.

Projetos interdisciplinares voltados a sustentabilidade permitem que os
estudantes compreendam o impacto ambiental de suas areas de atuacédo e
desenvolvam solug¢des inovadoras para minimizar impactos negativos. Além disso,
a aprendizagem experiencial — que envolve atividades como visitas técnicas,
estudos de caso e experimentacdo em laboratorios — fortalece o vinculo entre teoria

e pratica, tornando o ensino mais dinamico e significativo.

No entanto, a sustentabilidade ndo deve ser restrita a disciplinas especificas,




mas incorporada em diferentes areas do conhecimento, essa abordagem garante
que os futuros técnicos compreendam os principios ambientais dentro de suas
respectivas profissdes e saibam aplicar praticas sustentaveis no cotidiano de suas
atividades.

O uso de tecnologias digitais e ferramentas inovadoras amplia as
possibilidades de ensino da sustentabilidade, tornando o aprendizado mais
interativo e acessivel. Recursos como simulacbes computacionais, realidade
aumentada, softwares de modelagem ambiental e plataformas de ensino a
distancia permitem que os alunos explorem cenarios complexos e testem solucdes
sustentaveis sem a necessidade de grandes investimentos em infraestrutura fisica.

Além disso, aplicativos de monitoramento ambiental e analise de dados
podem ser integrados ao ensino técnico e tecnoldgico, proporcionando uma
formacdo alinhada as exigéncias do mercado e as tendéncias tecnoldgicas. Dessa
forma, a combinacdo entre metodologias ativas, integracéo curricular e tecnologia
fortalece a formacdo de profissionais preparados para exigenciais atuais do
mercado de trabalho e a necessidade da atuacéo alinhada com desenvolvimento

sustentavel para o equilibrio ambiental.

A sustentabilidade no contexto dos cursos técnicos e tecnolégicos

A inclusdo de praticas sustentaveis nos cursos técnicos e tecnoldgicos,
permite que os alunos compreendam a importancia da preservacdo ambiental e
adotem estratégias para reduzir impactos ecoldgicos em suas areas de atuacao.
Essas instituicbes devem incorporar a sustentabilidade n&o apenas como um
conteudo tedrico, mas também como uma diretriz pratica que permeie as atividades
pedagdgicas praticas, estimulando a inovagédo e o desenvolvimento de solugdes
sustentaveis.

A adocdo de projetos interdisciplinares, laboratérios especializados e
parcerias com empresas do setor sustentavel, salas-verdes, escritorios para
assessoria ambiental as comunidades, e projetos socioambientais aplicados nas
comunidades por estudantes sdo algumas das estratégias para fortalecer essa
abordagem.

A inclusdo da sustentabilidade como um componente transversal nas

diversas areas técnicas € um passo fundamental para garantir que todos os

profissionais formados possuam uma visdo ampla sobre os desafios ambientais.




Em qualquer curso a sustentabilidade e os conceitos ambientais podem ser
aplicados de forma contextualizada.

Na area da saude, por exemplo, a gestao eficiente de residuos hospitalares
e 0 uso racional de insumos médicos sédo temas essenciais que podem servir de
base para aplicacdo de projetos escolares de apoio as comunidades. No setor
administrativo, praticas sustentaveis podem ser implementadas na gestdo
organizacional e na reducdo do consumo de papel, agua e energia, como, por
exemplo, a implamentagcéo de documentos digitais, captacéo e aproveitamento de
agua de chuva e a implementacéo de energia solar e edlica.

Na mecéanica, o desenvolvimento de veiculos e equipamentos mais
eficientes em termos energéticos contribui para a diminuicdo das emissdes de
poluentes — servido de campo de estudo de pesquisa para os estudantes tanto no
campo da engenharia - ja na informética, a programacdo de sistemas de
monitoramento ambiental e a adocdo de infraestrutura digital sustentavel sao
caminhos promissores.

Dessa forma, a sustentabilidade deve ser abordada de maneira integrada,
garantindo que os profissionais de todas as areas tenham conhecimento e
compromisso com praticas ambientalmente responsaveis. A formacdo de
competéncias ambientais nos alunos € essencial para que possam ter uma visdo
ampla de que o aprimoramento de técnicas e materiais € essencial para que
possamos frequentemente, alinhar as demandas da sociedade com o equilibrio
ambiental, e assim, atuar em setores econdmicos sustentaveis, alinhando-se as
demandas do mercado de trabalho e as politicas ambientais vigentes. Para isso,
necessario que a educacéo profissional desenvolva habilidades como pensamento
critico, resolucao de problemas, inovacao e gestao sustentavel.

Os alunos devem ser capacitados para aplicar tecnologias limpas, otimizar
processos produtivos e propor solugbes ecoldgicas para os desafios do setor
produtivo. Além disso, competéncias socioemocionais, como a conscientizacao
ecologica e o0 senso de responsabilidade coletiva, sdo fundamentais para que 0s
profissionais tenham uma atuagéo ética e proativa na construcao de um futuro mais
sustentavel, com uma formagdo solida e alinhada aos principios da
sustentabilidade.

Os egressos dos cursos técnicos e tecnoldgicos devem estar aptos a

contribuir para um modelo de desenvolvimento econdmico equilibrado e

ecologicamente responsavel, mas para isso, é necessario que o incentivo surja da




capacidade dos docentes em estimular a nova geracao de profissionais que esta
surgindo para as profissdes atuais e as que ainda serdo criadas. Segundo Rafaela
Carvalho (2019) 85% das profissdes que existirdo em 2030 ainda nao foram
criadas, pois “o estudo Projetando 2030 [...] IFTF (Institute For The Future), estima
gue 85% dos trabalhos que existirdo em 2030 serdao novos”.

Diante desse cenario de constantes transformacdes no mercado de trabalho,
a formagéo de profissionais nos cursos técnicos e tecnologicos deve estar alinhada
com as demandas futuras, priorizando ndo apenas a qualificacdo técnica, mas
também a capacidade de adaptacdo e inovacdo. O papel dos docentes torna-se
essencial nesse processo, pois é por meio do estimulo ao pensamento critico e a
criatividade que os alunos estarao preparados para enfrentar os desafios das novas
profissdes.

Formacado continuada de docentes da educacdo profissional para a
sustentabilidade

Os programas para formacdo e capacitagdo de docentes em
sustentabilidade devem oferecer ndo apenas o desenvolvimento de competéncias
especificas, mas também promover a reflexdo critica sobre os impactos das
atividades humanas no meio ambiente, buscando solucfes inovadoras e aplicaveis
ao contexto local e global, pois a sustentabilidade, em suas diversas dimensodes —
ambiental, social e econdbmica — precisa ser abordada de maneira transversal,
envolvendo conceitos, praticas e tecnologias que preparem os estudantes para 0s
desafios globais contemporaneos.

Além disso, € importante que esses programas incluam metodologias de
ensino ativas e colaborativas, de modo a engajar os docentes de forma continua e
eficaz no processo de ensino-aprendizagem. As parcerias entre instituicdes
educacionais e empresas ou organiza¢gdes ambientais tém se mostrado uma
estratégia eficaz para a formacao de docentes com as competéncias necessarias
para implementar praticas sustentaveis nos cursos de Educacdo Profissional e
Tecnologica, pois, a colaboracdo com empresas que adotam praticas sustentaveis
oferece aos professores a oportunidade de vivenciar experiéncias reais e de
campo, além de possibilitar a troca de conhecimentos sobre inovacgdes tecnoldgicas
e modelos de negdcios sustentaveis e repassar esse aprendizado aos alunos.

As universidades e centros de pesquisa s@o atores-chave no processo de

capacitacdo dos professores da Educacdo Profissional e Tecnoldgica sobre




sustentabilidade, uma vez que sdo responsaveis pela producao e disseminacéo de
conhecimento cientifico e técnico que embasa as praticas educacionais e
profissionais. Esses centros tém a missdo de integrar a pesquisa académica a
formacao docente, promovendo programas de atualizagéo e especializagcdo que
contemplem os avancos nas areas de sustentabilidade.

Dessa forma, a formacéao e capacitacdo de docentes em sustentabilidade na
Educacdo Profissional e Tecnolégica devem ser estruturadas de maneira
abrangente, envolvendo ndo apenas o desenvolvimento de competéncias técnicas,
mas também a promocdo de uma visdo critica e reflexiva sobre os desafios
ambientais, sociais e econdmicos contemporaneos. A integracdo entre teoria e
pratica, viabilizada por metodologias ativas, parcerias estratégicas e o apoio de
universidades e centros de pesquisa, € essencial para garantir que os professores
estejam preparados para orientar seus alunos na construcdo de solucbes
inovadoras e sustentaveis. Assim, a educacao para a sustentabilidade se fortalece
como um pilar fundamental na preparacao de profissionais conscientes e engajados

na transformacgéo da sociedade.

ESTUDOS DE CASO

O ensino técnico e tecnoldgico, por ser um espaco de formacao prética e
voltada para o mercado de trabalho, tem um papel estratégico na preparacao de
profissionais que devem ser capazes de aplicar solu¢cdes sustentaveis em suas
respectivas areas. Portanto, estudos de caso proporcionam uma visdo detalhada
das metodologias e abordagens utilizadas para sensibilizar os professores sobre a
importancia da sustentabilidade no curriculo técnico.

Através dessa analise, € possivel perceber como diferentes projetos
conseguem integrar a educacao ambiental as especificidades de cada area técnica,
adaptando o conteldo e as estratégias pedagogicas as demandas do mercado e
aos problemas ambientais locais e globais. A partir dessa compreensao, permite-
se aprimorar 0os programas de capacitacdo, adequando-os as necessidades reais
dos docentes e das instituicdes de ensino, além de desenvolver abordagens mais

eficazes para engajar os alunos na discussao sobre a sustentabilidade de forma

critica e aplicada.




Além disso, ao estudar os resultados desses projetos, pode-se avaliar o
impacto direto no desempenho dos alunos e na sua preparacéo para o mercado de
trabalho. Quando os professores sdo capacitados de maneira eficiente, hd uma
mudanca substancial na qualidade do ensino, o que se reflete no aprendizado dos
estudantes.

A formacéo de professores que compreendem e praticam a sustentabilidade
ndo apenas amplia o conhecimento técnico dos alunos, mas também os prepara
para serem agentes de transformag¢ao em suas futuras carreiras. Outro aspecto
relevante da andlise de estudos de caso é a possibilidade de identificar boas
praticas e estratégias de implementacdo que podem ser replicadas em outras
instituicbes de ensino.

Os projetos de capacitacdo docente que envolvem a colaboracdo entre
escolas, empresas e organizacbes ambientais, fortalece a formacdo dos
educadores e proporciona aos alunos experiéncias praticas e reais sobre a
aplicacdo da sustentabilidade. A partir da andlise dessas parcerias, é possivel
entender como a colaboragéo entre diferentes atores pode criar uma rede de apoio
a educacdo ambiental e ao ensino técnico e tecnoldgico de sustentabilidade,
promovendo uma aprendizagem mais integrada e contextualizada.

Por fim, a andlise de estudos de caso ndo apenas contribui para o
aprimoramento da formacéo docente, mas também para a criacdo de um ensino
técnico mais comprometido com a construcao de um futuro sustentavel.

Os estudos de caso analisados foram os projetos do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Séao Paulo (IFSP), por meio do projeto de
sustentabilidade desenvolvido pela instituicdo, o qual busca integrar préticas
sustentaveis aos curriculos dos cursos técnicos, especialmente nas areas de
mecanica, gestdo e construcdo civil. O objetivo é capacitar os docentes para
abordarem questdes ambientais de maneira eficaz, sensibilizando-os para a
importancia da sustentabilidade nas suas praticas pedagogicas; o projeto envolve
cursos de atualizacdo, workshops e atividades praticas, como visitas a empresas
sustentaveis, para promover uma educagdo ambiental critica e inovadora.

E o projeto do Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ) que foca na
capacitacao de professores para a integracao de energias renovaveis e tecnologias
sustentaveis nos cursos técnicos de eletronica, eletromecéanica e automagéo. A

formacdo docente busca capacitar 0s educadores para aplicar esses

conhecimentos de forma critica e inovadora, preparando os alunos para enfrentar




os desafios da transicdo energética e promover praticas sustentaveis nas

industrias.

Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
(IFSP) =" Projeto de sustentabilidade”

O Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sado Paulo (IFSP)
tem se destacado em sua atuacdo voltada a integracdo de praticas de
sustentabilidade no ensino técnico, por meio do projeto de sustentabilidade. Estes
projetos divulgados por meio de editais visam a inclusdo de temas ambientais e
sustentaveis nos curriculos dos cursos, e apresentam desafios no que dizem
respeito a implementacdo de préaticas ecologicamente corretas e inovadoras.

Segundo as divulgacbes realizadas pelo IFSP, O foco é capacitar os
docentes dessas areas para que eles possam abordar questbes ambientais de
forma eficaz em suas aulas, criando um ambiente propicio ao aprendizado sobre
praticas sustentaveis e ao desenvolvimento de habilidades que favoregcam a
formacéao de profissionais conscientes dos impactos ambientais de suas atividades.
Para isso, o IFSP adota uma metodologia que combina formacao teérica e pratica,
para sensibilizar os professores quanto a relevancia da sustentabilidade em seus
campos de atuacdo, ao mesmo tempo, em que 0s prepara para aplicar esses

conhecimentos em sala de aula de forma inovadora e contextualizada:

“ [...] Os projetos desenvolvidos por discentes, docentes e técnico-
administrativos do IFSP sdo fundamentais para essas discussdes,
abrangendo &reas como ensino, pesquisa, extensdo, tecnologia e
inovacao”. [...] demonstrando como o IFSP e a Rede Federal de Educacéo
Profissional, Cientifica e Tecnologica (RFEPCT) podem contribuir
significativamente com as discussdes da COP30 e os 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)” (IFSP, 2024).

A capacitagdo dos docentes, de modo geral, se da por meio de cursos de
atualizacao e workshops que tratam de temas como gestao de residuos, eficiéncia
energética, tecnologias limpas, e construcdo sustentavel, entre outros. Essa
formacdo continua permite que os professores adquiram ndo apenas um
conhecimento técnico, mas também uma visédo critica e reflexiva sobre o papel do
profissional técnico na promocao de praticas ambientais responsaveis.

Essa abordagem, que alia teoria, pratica e engajamento com a comunidade,

€ um exemplo de como as instituicdes de ensino técnico podem desempenhar um

papel fundamental na formacdo de profissionais capazes de contribuir para a




construcdo de um futuro mais sustentavel. O Instituto Federal de Sao Paulo (IFSP)
foi certificado, em 20 de marco de 2025, com o Selo ODS da Educacéo pelo Instituto
Selo Social, em reconhecimento as suas iniciativas alinhadas aos Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU.

No ano de 2024, o IFSP aprovou seu primeiro Plano de Logistica Sustentavel
e passou a figurar nos relatérios do Observatorio de la Sustentabilidad en la
Educacién Superior de América Latina y el Caribe (OSES-ALC), com servidores e
estudantes participando de a¢Oes apoiadas pela ONU. A integracdo dos ODS no
curriculo do IFSP é uma pratica obrigatoria no regramento da graduagéo, embora
dependa do empenho dos servidores em inclui-los em suas aulas e projetos.

Dessa forma, as iniciativas implementadas, desde a capacitacdo de
docentes até a inclusdo dos ODS no curriculo, demonstram o esfor¢co continuo do
IFSP em integrar préaticas ecologicamente responsaveis no ensino técnico. Com a
participacdo ativa de servidores e estudantes, o instituto se consolida como
referéncia em educacao sustentavel, contribuindo significativamente para o avanco
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU e para a construcdo de

uma sociedade mais equilibrada e consciente.

Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ) — Capacitacdo Docente em
Energias Renovaveis e Sustentabilidade

O Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ) tem se destacado no
desenvolvimento de programas de capacitacdo docente voltados para a integracao
de energias renovaveis e tecnologias sustentaveis nos cursos técnicos de
eletrbnica, eletromecénica e automacdo. A capacitacdo de professores nesse
campo € essencial para a formacéo de profissionais capazes de atuar no contexto
da transicéo energética e dos desafios ambientais contemporaneos.

Esses cursos técnicos, fundamentais para a formacdo de técnicos
especializados, estdo em um momento critico, onde a sustentabilidade e as
inovacgdes tecnologicas precisam ser incorporadas ao curriculo de forma eficaz. O
foco da capacitacéo docente do IFRJ €, portanto, proporcionar aos professores as
ferramentas necessarias para integrar as praticas sustentaveis no ensino dessas
areas técnicas, alinhando os conteddos curriculares as exigéncias de um mercado
de trabalho cada vez mais voltado para a sustentabilidade.

A efetividade da capacitacdo docente no IFRJ pode ser analisada mediante

um estudo sobre como as praticas de ensino em energias renovaveis e tecnologias




sustentaveis tém sido incorporadas nos cursos técnicos. Esse estudo se depara
com a questdo de como as metodologias de ensino podem ser transformadas, indo
além da teoria para incluir préticas que estimulem os alunos a aplicar
conhecimentos em projetos reais, focados na sustentabilidade. Para tanto, a
capacitacdo docente deve nado apenas transmitir informacdes técnicas sobre
energias renovaveis, mas também despertar nos educadores uma abordagem
critica e integradora das questfes ambientais, sociais e econdmicas.

A formacdo de professores para a transformacdo do curriculo exige a
inclusdo de novas competéncias, como a utilizacdo de tecnologias verdes, a
implementacéo de solu¢des sustentaveis nas industrias e a adaptacdo dos cursos
para refletirem as inovagbes no setor de energias renovaveis. Além disso, é
necessario que os professores recebam apoio para a criacdo de estratégias
pedagdgicas que incentivem os alunos a desenvolverem projetos e solucfes
sustentaveis, tanto no contexto industrial quanto na vida cotidiana; a capacitacéo
também deve estimular uma mudanca na visdo pedagdgica, para que os docentes
se tornem agentes de transformacao, ndo apenas no ensino de contelddos técnicos,
mas também no estimulo ao pensamento critico e a inovacao.

Dessa forma, um estudo sobre a efetividade dessa capacitacdo pode avaliar
o impacto da formacao docente na aplicacdo de praticas sustentaveis no curriculo,
considerando a adaptacdo dos cursos a realidade das tecnologias emergentes e o
preparo dos alunos para atuar de forma consciente e inovadora no mercado de
trabalho. Além disso, a pesquisa pode explorar como essas praticas influenciam o
desenvolvimento de uma mentalidade sustentadvel nos estudantes, promovendo
uma conscientizacdo mais profunda sobre o papel das energias renovaveis na

sociedade moderna e no futuro do planeta.

METODOLOGIA

A pesquisa académica bibliografica, a qual foi utilizada para o
desenvolvimento deste trabalho, € uma metodologia essencial para a construcao
do conhecimento em diversas areas do saber, uma vez que se fundamenta na
analise critica de obras publicadas, como livros, artigos académicos, dissertacoes,

teses e outros materiais cientificos.

Seu principal objetivo, de modo generalista, € compreender o estado da arte




sobre determinado tema, identificando o que ja foi estudado, os principais autores
e as teorias predominantes, bem como as lacunas existentes no conhecimento. O
estudo foi realizado tenho como perspectiva o método qualitativo; a pesquisa
qualitativa, de acordo com Brito et al, apud Minayo (2009):

“... se ocupa com um nivel de realidade que ndo pode ou nado deveria ser
quantificado, isto &, trabalha com o universo dos significados, dos motivos,
das aspiracdes, das crencas, dos valores e das atitudes. Por meio da
pesquisa qualitativa, busca-se compreender a complexidade de
fendmenos, fatos e processos particulares e especificos” (BRITO APUD
MINAYO, 2021, p. 3).

A metodologia bibliografica € amplamente utilizada em estudos iniciais de
qualquer pesquisa, servindo como base para a formulacéo de hipéteses, definicdo
de problemas e construcdo de um referencial tedrico sélido, que orientara a
pesquisa empirica. Essa metodologia envolve a selecéo criteriosa das fontes, a
sistematizacdo das informacdes coletadas e a analise critica do conteudo,
permitindo ao pesquisador posicionar sua investigacado num contexto mais amplo e
identificar tendéncias e avancos em determinada area do conhecimento.

Cabe ressaltar, que a pesquisa bibliografica ndo se limita apenas a coleta de
informacBes, mas também a interpretacdo e contextualizagdo dos dados
encontrados, para que o pesquisador seja capaz de articular suas ideias de forma
coerente e fundamentada. Brito et al (2021), ratifica que “no que tange as ciéncias
sociais, € fundamental a analise baseada nos preceitos da pesquisa bibliografica,
sendo extremamente relevante seu uso de forma particular na educacao”,
agregando, desta forma, uma dimensdao pratica e aplicada ao processo de analise,
pois permite que o pesquisador examine situagdes reais, com dados concretos, em
um contexto especifico.

O estudo de caso é uma abordagem metodoldgica que se concentra em
investigar um fenGmeno particular num ambiente natural, oferecendo uma visédo
aprofundada de uma realidade especifica. Essa metodologia é particularmente util
em areas que envolvem comportamentos humanos, processos organizacionais ou
praticas pedagogicas, como na analise de projetos de capacitacdo docente em
sustentabilidade no ensino técnico.

Quando se combinam a pesquisa bibliografica e os estudos de caso, cria-se
uma abordagem poderosa para a investigacdo académica, uma vez que a revisao
da literatura fornece o embasamento te6rico necessario para compreender o

contexto e os desafios do objeto de estudo, enquanto os estudos de caso

possibilitam a analise de exemplos praticos e reais que ilustram a aplicacdo das




teorias ou praticas discutidas.

Nesse sentido, a pesquisa bibliografica serve como o alicerce tedrico que
orienta a andlise dos casos, enquanto os estudos de caso enriquecem a
compreensao do fenébmeno estudado com evidéncias empiricas, ilustrando como
0S conceitos e teorias se manifestam na pratica. Portanto, a metodologia da
pesquisa académica bibliografica, aqui aplicada, combinada com a utilizacdo de
estudos de caso, oferece uma abordagem abrangente e aprofundada para a
investigacdo cientifica, que ndo s6 permite o entendimento tedrico de um
fendbmeno, mas também possibilita a analise de como esse fenbmeno se manifesta
em contextos reais, contribuindo significativamente para a producdo de
conhecimento mais robusto, contextualizado e relevante, sendo uma ferramenta

fundamental para a evolugéo das diversas areas do saber.

CONSIDERACOES FINAIS

Os desafios da formacdo de docentes de educacédo ambiental para ensinar
no EPT sustentabilidade sdo reflexos das dificuldades inerentes da complexidade
do préprio campo da educacao, que exige metodologias ativas, interacéo social e
praticas contextualizadas. A falta de infraestrutura adequada, as dificuldades no
acesso a internet, a necessidade de engajamento dos alunos e a limitacdo das
experiéncias praticas sdo barreiras significativas que comprometem a formacéo
integral dos futuros educadores ambientais.

Para superar essas dificuldades, é fundamental adotar estratégias
inovadoras e sustentaveis que promovam um aprendizado significativo e
transformador. Uma das soluc¢des essenciais € o fortalecimento de metodologias
interativas e experimentais, além de colaborag&o dos setores publicos e privados.

O uso de tecnologias educacionais como realidade aumentada, simulacdes
ambientais, laboratorios virtuais e aprendizagem baseada em projetos podem
ajudar a reduzir a lacuna entre teoria e prética tanto na formagédo de docentes da
EPT quando nos métodos de ensino-aprendizado dos discentes de cursos técnicos
e tecnologicos. Outro ponto crucial é o incentivo a formacao continuada e ao apoio

pedagogico aos docentes que atuam na educacdo a distancia; para isso, €

necessario que as instituicbes de ensino invistam na capacitacdo dos professores




e tutores para o uso adequado das ferramentas digitais, além de promoverem
comunidades de aprendizagem colaborativa, onde educadores possam
compartilhar experiéncias e estratégias bem-sucedidas.

A construcéo de redes de apoio e mentorias entre professores experientes
e iniciantes também pode ser uma alternativa eficaz para garantir um aprendizado
mais sélido e adaptado as realidades dos alunos. Além das solu¢cdes metodolégicas
e tecnologicas, € imprescindivel que politicas publicas sejam implementadas para
garantir equidade no acesso a educacgéo e formacado continuada dos professores-
formadores.

O fornecimento de infraestrutura digital, como acesso gratuito a internet para
estudantes e docentes, distribuicdo de dispositivos tecnoldgicos e criacdo de
plataformas educacionais acessiveis, deve ser uma prioridade para democratizar o
ensino. Ao mesmo tempo, as diretrizes curriculares devem ser reformuladas para
incluir a educacdo ambiental de maneira transversal e interdisciplinar, incentivando
praticas educativas que estimulem o pensamento critico e a responsabilidade
socioambiental.

Por fim, a educacdo de docentes sO se tornara plenamente eficaz se for
concebida como um processo dinamico e integrado, que valorize tanto o
conhecimento tedrico quanto as experiéncias praticas aliadas a participacao ativa.
A adocao de abordagens pedagdgicas inovadoras, o investimento em tecnologia
educacional, o fortalecimento da formacao docente e a implementacédo de politicas
publicas inclusivas sdo passos fundamentais para garantir que os futuros
educadores estejam preparados para enfrentar os desafios ambientais
contemporaneos e contribuir para a construcéo de sociedades mais sustentaveis e

conscientes.
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