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Resumo

Objetivo do estudo: Mapear roteiros de cicloturismo no territdrio brasileiro com identificacéo
das caracteristicas dos cicloturistas que os percorrem.

Métodologia/abordagem: Para o referencial tedrico, pesquisa bibliométrica com utilizacdo das
bases de dados SciELO e CAFe e, para 0 mapeamento dos roteiros brasileiros de cicloturismo
e identificacdo das caracteristicas dos cicloturistas que os percorrem, sites diversos e pesquisa
de natureza qualitativa semiestruturada com aplicacdo de questionario online com 97
respondentes (cicloturistas).

Originalidade/relevancia: O ajuntamento, em uma Unica publicacdo, de todos os roteiros
divulgados/publicados por diferentes organismos ligados ao cicloturismo no Brasil o que pode
auxiliar no desenvolvimento de estudos futuros.

Principais resultados: Verificou-se elevada discrepancia dos roteiros publicizados entre
Orgaos responsaveis pelo turismo no territorio brasileiro e sites e blogs que acaba por afetar o
desenvolvimento da atividade frente ao seu potencial de crescimento em diversas federacdes
brasileiras. Ademais, 0s roteiros estdo concentrados nas regides Sul e Sudeste.

Contribuicdes teoricas/metodologicas: Estudos sobre cicloturismo ainda sdo pouco
explorados na area académica, assim essa produgdo podera contribuir para maior valorizagdo
do assunto e da atividade.

Contribuicdes sociais/para gestdo: A pesquisa visualizou indicativos de expansdo da
atividade, possibilitando outros estudos sobre o segmento.

Palavras-chave: Turismo. Bicicleta. Cicloviagem.
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BRAZILIAN CYCLE TOURISM SCENARIO: PUBLICATIONS, DISCLOSURES AND
ITINERARIES

Abstract

Objective of the study: Map cycle tourism itineraries in the Brazilian territory with identification of
the characteristics of the cycle tourists who travel them.

Methodology/approach: For the theoretical reference, bibliometric research using the SciELO and
CAFe databases and, for the mapping of Brazilian cycle tourism itineraries and identification of the
characteristics of the cycle tourists who travel through them, several sites and semi-structured qualitative
research with the application of an online questionnaire with 97 respondents (cyclists).
Originality/relevance: The gathering, in a single publication, of all the itineraries published/published
by different organizations linked to cycle tourism in Brazil, which can help in the development of future
studies.

Main results: There was a high discrepancy in the published itineraries between those responsible for
tourism in the territory and Brazilian websites and blogs that ended up improving the development of
the activity in view of its growth potential in several Brazilian federations. In addition, the routes are
concentrated in the South and Southeast regions.

Theoretical/methodological contributions: Studies on cycle tourism are still little explored in the
academic area, so this production can contribute to a greater appreciation of the subject and activity.
Social/management contributions: The survey showed signs of expansion of the activity, enabling
further studies on the segment.

Keywords: Tourism. Bicycle. Cycle trip.

ESCENARIO DEL CICLOTURISMO BRASILENO: PUBLICACIONES, DIVULGACIONES
Y RUTAS

Resumen

Objetivo de estudio: Mapeo de rutas ciclistas en el territorio brasilefio con identificacion de las
caracteristicas de los cicloturistas que transitan por ellos.

Metodologia/enfoque: Para el marco teorico, investigacién bibliométrica utilizando las bases de datos
SciELO y CAFe y, para el mapeo de rutas ciclistas brasilefias e identificacion de las caracteristicas de
los cicloturistas que transitan por ellos, varios sitios e investigacion cualitativa semiestructurada con la
aplicacién de un cuestionario en linea con 97 encuestados (ciclistas).

Originalidad/relevancia: La reunion, en wuna sola publicacion, de todos los itinerarios
publicados/difundidos por diferentes organizaciones vinculadas al cicloturismo en Brasil, lo que puede
ayudar en el desarrollo de futuros estudios.

Resultados principales: Hubo una alta discrepancia en los itinerarios publicados entre las agencias
responsables del turismo en el territorio brasilefio y los sitios web y blogs, lo que termina afectando el
desarrollo de la actividad en vista de su potencial de crecimiento en varias federaciones brasilefias.
Ademas, las rutas se concentran en las regiones Sur y Sudeste.

Contribuciones tedricas/metodolégicas: Los estudios sobre cicloturismo aun son poco explorados en
el ambito académico, por lo que esta produccion puede contribuir a una mayor apreciacion del tema 'y
la actividad.

Contribuciones sociales/de gestion: La encuesta mostrd signos de expansion de la actividad, lo que
permitié mas estudios sobre el segmento.

Palabras clave: Turismo. Bicicleta. Viaje en bicicleta.
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Introducéo

Entender o cicloturismo significa compreender alteragdes e evoluces no cenério do
segmento da ciclomobilidade no espaco social causados pela tendéncia da intensa expansédo
urbana tornando a qualidade de vida fragilizada nas cidades. Quanto maior quantitativo de
pessoas e carros, a cidade se torna um ambiente complexo, um império automobilistico,
trazendo turbuléncia social (Aradjo & Céandido, 2014).

Governos brasileiros no periodo de 1950 e 1960 fomentaram o rodoviarismo, assim
COMO 0S governos seguintes, o que gerou a ocupacao de espacos dos outros modais que, devido
as dimensdes continentais do pais, poderia desenvolver um sistema mais coeso (Barat, 2007
apud Pereira & Lessa, 2011). No cenério de um rodoviarismo exacerbado, o tema da mobilidade
urbana® entrou para a agenda politica visando apresentar solugdes para o trafego de 3,5 milhdes
de novos veiculos circulando pelas vias urbanas brasileiras, desenvolveu-se a Politica Nacional
de Mobilidade Urbana (PNMU).

“O transporte ¢ um importante instrumento de direcionamento do desenvolvimento urbano das
cidades. A mobilidade urbana bem planejada, com sistemas integrados e sustentaveis, garante o0 acesso
dos cidadaos as cidades e proporciona qualidade de vida e desenvolvimento econdmico” (Brasil, 2013,

p. 5).

Dentre as diretrizes da PNMU se enfatiza a necessidade de integracdo com politicas
urbanas e priorizacdo dos modos ndo motorizados e do transporte publico coletivo (Brasil,
2013). Incentiva-se, entdo, a bicicleta como forma de desafogar as ruas e trazer qualidade de
vida.

Na PNMU (Brasil, 2013), vé-se transporte como instrumento do desenvolvimento
urbano, cujo planejamento visa integracdo e sustentabilidade dos modais, proporcionando
acesso e qualidade de vida aos cidadaos. Ambientes urbanos estruturados despertam desejos de
consumo desses espacos de diferentes formas. A apropriacdo das cidades e de seus atrativos se
relaciona diretamente com a mobilidade urbana e o turismo, j& que turismo se baseia em
deslocamento (Santos, Campos & Alves, 2016).

De Carvalho (2016) entende mobilidade urbana dentro da sustentabilidade, a promocéo
do equilibrio entre necessidades humanas e caos urbano que, visando a qualidade para o todo,

estimula o uso da bicicleta. Assim, o planejamento integrado e sustentavel da mobilidade

! Entende-se como mobilidade urbana a facilidade de deslocamento das pessoas e bens na cidade, o ir e vir cotidiano, por meio de veiculos (ndo)motorizados
somados a infraestrutura (vias, calgadas etc.), com o objetivo de desenvolver atividades econdmicas e sociais no perimetro urbano de cidades, aglomeragdes
urbanas e regides metropolitanas (Silva, 2014).
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urbana insere a ciclomobilidade por meio de rotas ciclaveis, sinaliza¢do etc. Cenério este que
propicia o uso da bicicleta para fins de lazer e turismo. Gehl (2013) fala sobre a importancia de
alinhar o planejamento de trafego de bicicletas aos transportes como um todo, isto porque a
possibilidade de integrar bicicletas aos diversos modais nos ambientes urbanos ampliam as
condigdes para pedalar.

O Ministério do Turismo (MTur, 2010) define cicloturismo como “atividade de turismo
que tem como elemento principal a realizacdo de percursos com o uso de bicicleta, que pode
envolver pernoite”. Apesar da defini¢do ser advinda da maior instancia do turismo brasileiro,
nédo contempla todas questdes que envolvem o fenémeno.

Soares (2010), apresenta cicloturismo como modalidade de viagem turistica, usando a
bicicleta como meio de transporte geralmente em estradas secundarias e caminhos de interior,
vivenciando o trajeto, se relacionando com as pessoas. Para o autor, cicloturismo se insere num
segmento turistico que se articula com outras modalidades: ecoturismo e 0s turismos rural, de
aventura, cultural e gastrondmico. Embora seja uma definicdo mais completa que a do MTur,
ainda se limita a ambientes naturais e desconsidera a pratica do cicloturismo em ambientes
urbanos de grandes cidades. Santos, Campos & Alves (2016, p.1817) ampliam a visdo do
segmento:

E certo que o cicloturismo pode ser praticado em zonas urbanas ou rurais desde que
inclua o ciclismo e o turismo, uma vez que 0 objetivo dessa pratica é permitir ao cicloturista
conhecer outras culturas, experimentar e descobrir novos destinos mediante a atividade fisica
sobre a bicicleta.

Neste conceito, 0s autores aumentam as areas de pratica da atividade, possibilitando
realizacdo em &reas urbanas e rurais. Ressalta-se a importancia das trocas culturais no decorrer
da atividade e o desejo de conhecer novos lugares.

O Brasil, mesmo como destino ainda discreto no segmento, possui praticantes e rotas de
cicloturismo e nota-se aumento do interesse sobre a tematica, pois vem recebendo eventos de
grande porte para o debate da ciclomobilidade e do cicloturismo. A cidade do Rio de Janeiro,
em 2018, sediou o0 maior evento de bicicleta do mundo, Velocity. O presidente da Federacéo
Europeia de Ciclismo (ECF), Manfred Neun, afirmou que ao decidirem que trariam uma edicéo
para a América do Sul, o Rio de Janeiro foi uma excelente opcdo (European Cyclists’
Federation, 2018).

Outro grande evento, também no Rio e em 2018, foi o Bicicultura - Encontro Brasileiro
de Mobilidade por Bicicleta e Cicloativismo. De ocorréncia anual, objetiva promover o uso da
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bicicleta em todas as vertentes (Bicicultura 2018, 2018). O tema da edi¢do foi “O uso da
bicicleta e seu impacto na vida cotidiana”. Fora do Rio, ainda em 2018, ocorreu 0 17° Encontro
Nacional de Cicloturismo, de 31 de maio a 3 de junho, em Campos do Jorddo, Sdo Paulo.
Palestras, pedaladas (passeios de bicicleta) e confraternizacdo dos cicloturistas marcaram o
evento (CCB, 2018).

O cicloturismo encontra-se em ascenséo, em diversos lugares do mundo, principalmente
na Europa, tendo diversas organizacgdes e instituicoes, rotas e pesquisas. No Brasil, existem
poucos roteiros, com destaque ao Circuito do Vale Europeu, em Santa Catarina (Circuito Vale

Europeu Catarinense, 2016).

2 Referencial tedrico

Objetivando identificar producGes académicas sobre cicloturismo e respectivo
conteddo, utilizou-se a técnica de pesquisa bibliométrica para quantificar e mensurar a
contribuicdo da producdo académica cientifica sobre o tema. O levantamento foi realizado ao
longo de quatro meses no segundo semestre de 2018 e se restringiu aos artigos publicados no
idioma portugués e inglés na Comunidade Académica Federada (CAFe), da Coordenacédo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e na Biblioteca Eletrénica com
periddicos cientificos (SCiELO).

Além de quantificar e mensurar os dados, também se teve o interesse em verificar
semelhancas e diferencas entre publicaces no idioma portugués e inglés. Para isso, tornou-se
necessario pesquisar por idioma. Ademais, para adequacéo dos artigos ao propésito da pesquisa,

definiram-se critérios de selecdo em relacdo a atividade cicloturistica:

e conter descricdo sobre cicloturismo;

e arguir sobre questdes diretamente relacionadas ao cicloturismo;
e praticar turismo com bicicleta;

e descrever atividades de turismo sobre rodas de bicicleta;

e relacionar cicloturismo com diferentes areas de estudo.

Artigos encontrados que seguissem todos e/ou algum dos criterios, foram revisados para
a presente producdo. Na base CAFe, filtrando pelo idioma portugués, utilizou-se o termo
cicloturismo na aba de pesquisa “assunto” e, nas palavras-chave, os termos “cicloturismo”,

“cicloturismo + Brasil” e “turismo bicicleta + Brasil”, sendo os dois ultimos utilizados no

PODIUM Sport, Leisure and Tourism Review | S3o Paulo | v.12 | n. 2 | p. 192-225 | maio/ago. 2023
196


https://periodicos.uninove.br/index.php?journal=podium&page=index
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

5

<

Deus, F. M. L., & Edra, F. P. M. (2023, maio/ago.). Cenario do cicloturismo brasileiro: publica¢des, divulgagdes e
roteiros

recurso de busca avangada. Obteve-se total de 35 resultados: 7 publicagdes para a palavra-chave
cicloturismo; 4 para cicloturismo + Brasil e 24 para turismo bicicleta + Brasil.

Sobre o conteudo dos artigos com a palavra-chave cicloturismo, apenas dois dos 11
relacionavam-se ao cicloturismo. O primeiro se refere aos efeitos corporais ap0s a realizacéo
do cicloturismo. O segundo trata do perfil de cicloturistas. Dentro dos 24 artigos encontrados
na palavra chave “turismo bicicleta”, apenas uma publica¢do seguiu algum dos critérios. A
hipdtese para que o quantitativo de publicacBes mais representativas tenha sido aquele com a
utilizacdo da palavra bicicleta estd no fato da bicicleta ser contemplada em estudos sobre
mobilidade urbana.

Ainda na base CAFe, mas com o filtro do idioma inglés, utilizou-se o termo “Cycle
Tourism” na aba pesquisa. O resultado inicial foi 50.000 publicac¢des. Para otimizar, delimitou-
se o intervalo de tempo de 2010 a 2018, ja que o artigo mais antigo na pesquisa no idioma
portugués datava 2010. Assim, o nimero de publica¢bes reduziu para 16.614. Entdo, definiu-
se selecionar as dez primeiras paginas e foram identificados nove artigos alinhados aos critérios
definidos. Visto que as paginas da CAFe apresentam nove resultados por pagina, considera-se
a amostra pequena, pois representa 10% do todo. Os eixos tematicos percebidos na leitura dos
artigos em inglés foram: infraestrutura, turismo esportivo, experiéncias e potencial do
cicloturismo.

Na base SciELO, ao realizar a pesquisa utilizando o filtro do idioma portugués, pelo
método integrado da plataforma, utilizaram-se os termos “cicloturismo” e “turismo bicicleta”,
nenhum resultado foi obtido. Alterando a pesquisa para o redirecionamento do Google
Académico, encontraram-se 52 resultados para o termo cicloturismo acrescido do filtro Brasil.

Apos leitura dos artigos, seguindo os critérios definidos, foram considerados dois artigos
com eixos tematicos semelhantes: educacdo. O primeiro foca no conceito de cicloturismo e
como a atividade pode se inserir em processos educativos relacionados ao meio ambiente. O
segundo foca na bicicleta e respectivo contetdo cientifico.

Ao utilizar o termo “turismo bicicleta”, também com o acréscimo do filtro Brasil,
encontraram-se 1.290 resultados. Todavia, o filtro de pesquisa foi ineficiente, os resultados
eram abrangentes a area do turismo como um todo, contemplavam-se diversos outros assuntos
e segmentos. Assim, repetiu-se 0 método de busca nas dez primeiras paginas de resultados,
onde cada pagina contém média de dez publicacdes. Nao foram encontradas producdes sobre

cicloturismo ou conteudo que se aproximasse e/ou se relacionasse com tal pratica.
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Ainda na base SciELO, no idioma inglés, a primeira busca utilizou o termo “Cycle
Tourism”. Porém nenhum resultado foi obtido, tanto na pesquisa geral como dentro do filtro de
Ciéncias Sociais. Alterando o filtro para a pesquisa por meio do Google Académico, teve-se
aproximadamente 5.020 resultados. A analise proposta de verificar as 10 primeiras paginas foi
novamente realizada. Contudo, nenhum material se referia a Cicloturismo, o termo Cycle trouxe
resultados referentes a traducéo literal, ciclo, e se referiam ao ciclo de vida dos mercados, dos
destinos e do turismo em si.

A nova estratégia foi utilizar os termos “Tourism e Bike”. Utilizando o recurso and,
foram obtidos 134 resultados e, apds o filtro de produgdes a partir de 2010, obtiveram-se 112
resultados. Mas, nada especifico sobre cicloturismo. Em alguns artigos, o segmento aparecia
dentro de outros eixos tematicos, tais como ecoturismo e uso de energia, ou relacionado apenas
como modo de transporte.

Prosseguindo a busca, utilizaram-se os termos “Tourism and Bike and Bicycle” e
encontraram-se 27 resultados. Com inclusdo do filtro temporal (a partir de 2010), teve-se 23
resultados. Apds verificar todas as publicac@es, inferiu-se que nenhuma delas se adequava aos
critérios adotados.

Apresenta-se, no quadro 1, os artigos selecionados nas bases CAFe e SciELO, com
informagdes sobre a revista onde foi publicado, pontuagdo QUALIS? (quadriénio 2013/2016)
na area de Turismo, autores e ano de publicacdo. Verifica-se que o eixo tematico mais comum

se relaciona a educacéo.

Quadro 1.

Publicacfes Em Lingua Portuguesa Selecionadas Nas Bases Cafe E Scielo, Quadriénio 2013/2016

Titulo Eixo tematico Revista Qualis Autores Ano
Alteragdes Antropométricas | Salde Revista Brasileira de B4 Liberali, Mello | 2010
Decorrentes de uma Viagem Prescrigdo e Fisiologia & Ferreira
de Cicloturismo do Exercicio
Cicloturistas na Estrada Real: | Turismo: Revista Turismo em B1 Resende & | 2011
Perfil, Forma de Viagem e | Perfil Analise Vieira Filho
ImplicacBes Para 0 Segmento
Cicloviagem, Lazer e | Educacdo LICERE - Revista do B4 Gongalves, 2015
Educacéo Ambiental: Programa de Poés Carmo &
Processos Educativos Graduacdo Corréa
Vivenciados na Serra da Interdisciplinar em
Canastra Estudo do

Lazer/UFMG

2 Sistema brasileiro de avaliagio de peri6dicos, mantido pela Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), que relaciona e classifica
os veiculos utilizados para a divulgagao da producéo intelectual dos programas de pds-graduagao do tipo stricto sensu (mestrado e doutorado) quando ao ambito
da circulacéo (local, nacional ou internacional) e a qualidade (A, B e C), por area de avaliagao.
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Titulo Eixo tematico Revista Quialis Autores Ano
A bicicleta e o ciclismo na | Educacdo Revista ESPACIOS B2 Pacheco & | 2016
literatura Velozo
cientifica brasileira e suas
relagdes com
a educacdo do corpo
Aventura e educacdo na Base | Educagéo Ecos - Revista B2 Pereira, 2017
Nacional Comum Cientifica Severino &
Santos
Unified GIS database on | Infraestrutura | Tourism Management B1 Bil, Bilova & | 2012
cycle tourism infrastructure Kubecek
“It's all about the journey™: | Experiéncia International  Journal -3 Fullagar & | 2012
women and cycling events of Event and Festival Pavlidis
Management
The logistic product of | Turismo: Tourism and B4 Mrnjavac, 2014
bicycle destinations oferta turistica | Hospitality Kovacic &
Management Topolsek
Sport cycling tourists’ setting | Experiéncia, Journal of Sport & Bl Kulczyckia & | 2014
preferences, appraisals and | turismo Tourism Halpenny
attachments esportivo
Understanding cycle tourism | Turismo Journal of Sport & B1 Sipway, King, | 2016
experiences at the Tour | Esportivo, Tourism Sunny Lee &
Down Experiéncias Brown
Under
Cycle Tourism in Olt | Turismo: IDEAS -3 Mionel & | 2016
County, Romania. | Potencial Mionel
(Re)Discovering Potential of | cicloturismo;
History and Geography for
Tourism
Intention of Mountain Bikers | Turismo South African Journal -3 Kruger, 2016
to Return Esportivo; for Research in Sport, Hallmann &
Physical Education Saayman
and Recreation
Regenerating small and | Turismo: City, Territory and -3 Moscarelli, 2017
medium sized stations in | Potencial Acrchitecture Pileri &
Italian inland areas by the | cicloturismo; Giacomel
opportunity of the cycle | Infraestrutura
tourism, as territorial
infrastructure
Ecomuseums (on  Clean | Turismo MDPI - Jornais de -3 Simeoni & De | 2018
Energy), Cycle Tourism and | sustentavel; Acesso Aberto Crescenzo
Civic Crowdfunding: A New
Match for Sustainability?

Fonte: Elaboracdo propria, 2022.

O fato da publicacdo mais antiga em portugués ser datada em 2010 pode ser justificado
pela agenda politica que instaurou, em janeiro de 2012, a lei N° 12.587 denominada Politica
Nacional de Mobilidade Urbana, um marco para discussdes sobre Mobilidade Urbana (Brasil,
2012).

3 Pontuagdo ndo encontrada.
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Sobre as pontuacdes das revistas brasileiras, percebe-se que tanto nas revistas nacionais
quanto internacionais, a maior pontuacao possui qualis B1. No caso do Brasil, talvez tal cenério
explique-se pelo fato de existir somente uma revista brasileira A2 em turismo e nenhuma Al.
Por outro lado, no caso das revistas internacionais, a inexisténcia de artigos em revistas Al e
A2 sugere questionar 0os motivos. Assunto novo? Desinteressante academicamente? Podem-se
fazer diversas suposicoes.

O levantamento das publicacdes no idioma portugués (5) e inglés (9) em separado,
totalizando 14, possibilitou diferenciacdo do segmento por meio dos eixos tematicos, sendo
observados trés e seis eixos nas publicagdes em portugués e em inglés, respectivamente, mas

nenhum comum (gréficos 1 e 2).

Graéfico 1. Grafico 2.
Eixos Tematicos Das Publicages Em Portugués Eixos Tematicos Das PublicacGes Em Inglés

= Sande w Turismo (perfil) » Educagio It ptvtry mEmperincls

® Tumismo {oferta mristica) Turisimn esporive

® Turismo: potencial ciclomrismo ® Turismo sustentivel

Fonte: Elaboracio propria, 2019, Fonte: Elaboracio propria, 2019,

Nas publicagdes em portugués, o eixo tematico mais comum se refere a educacao, o
segmento é visto de forma tedrica. Nas publicagcdes em inglés, ha maior variedade com destaque
para o turismo esportivo e a experiéncia, ambos com trés artigos, associados ao turismo
esportivo.

Pensando em segmentacdo turistica, as publicagdes em portugués ndo possibilitaram
adequacdo, ja nas publicadas em inglés, observaram-se cinco eixos predominantes com

destaque para turismo esportivo e o potencial do cicloturismo (Gréfico 3).
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Grafico 3.

Segmentacdo Turistica Nas Publica¢Ges Em Inglés

= Perfil

e AN = Oferta turistica
~= - A\
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35% Potencial cicloturismo

= Sustentivel

Fonte: Elaboracéo propria, 2019.

Apesar do numero de publicacdes em inglés serem mais expressivas do que as
publicacGes em portugués, a dificuldade em encontrar materiais denota a amplitude de termos
que podem se referir ao cicloturismo internacionalmente. Com a utilizagcdo de termos chave,
apareceram resultados distintos, onde a minoria se referia ao segmento.

Em relacédo as publicagcbes como um todo, questiona-se a diferenca entre teoria e pratica
do cicloturismo. Este se apresenta como atividade dinamica, versatil e que se adequa a distintos
espacos, estariam os estudos do fenbmeno mais atrasados do que a atividade?

No Brasil, uma das principais organizacdes ndo governamentais relacionadas ao
cicloturismo brasileiro é o Clube de Cicloturismo do Brasil (CCB). Este, considera que todo
uso da bicicleta com finalidade de lazer e observacéo pode ser considerado cicloturismo.

Pensando em outras instancias, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)
desenvolveu, em julho de 2007, manual técnico para desenvolvimento do cicloturismo. Sem
valor normativo, define que o produto cicloturistico deve ser planejado e fornecido visando
seguranca das partes envolvidas: clientes, condutores e prestadores de servigos (ABNT, 2007).

Em relacdo ao MTur, maior instancia de turismo no Brasil, encontrou-se discurso que
considerava pouco expressivo 0 nuimero de ciclovias e ciclofaixas (2.500 km) no pais
comparado aos 75 milhdes de bicicletas existentes no mesmo periodo. Visando minimizar esse
cenario, 0 MTur investiu, em 2012, R$ 20,2 milhGes na construgdo de ciclovias em diversos
municipios, sem explicitar quais, com o intuito de fomentar o cicloturismo (Brasil, 2012).

No site do MTur também se encontraram noticias sobre rotas e circuitos, caracteristicas
em relacdo as paisagens e experiéncias de praticantes. Ademais, relato de Brasil (2012)

informava que o MTur produziu material visando auxiliar o poder puablico, empresarios e
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gestores do setor na formatagéo de roteiros de cicloturismo denominado "Manual de Incentivo
e Orientacgdo para Municipios Brasileiros: Circuitos de Cicloturismo™. Contudo, ndo se encontra
mais disponivel on line.

Entende-se que o Governo vé o cicloturismo basicamente sob o viés de rotas e
infraestrutura voltadas para o transporte, mais especificamente as ciclovias e ciclofaixas,
deixando de lado caracteristicas do segmento, como trocas culturais, tempo de percurso, com
qguem se Vviaja, tipo de bicicleta, entre outros.

Para complementar a percepcdo de que o cicloturismo ainda € visto como segmento
pouco valorizado, no Plano Nacional de Turismo (2018-2022), denominado “Mais emprego e
renda para o Brasil”, ndo ha qualquer mengéo ao cicloturismo, nem mesmo as bicicletas (Brasil,
2018). Nas diretrizes, o cicloturismo poderia estar incluido tanto no incentivo a inovagdo como
na promocao da sustentabilidade, assim como em estratégias de estimulo ao turismo.

Por outro lado, em dezembro de 2017, reportagem indicava destinos brasileiros
potenciais para a pratica de rotas* e circuitos® cicloturisticos, sendo elas: Santos, cidade
litoranea com estrutura para ciclismo urbano; a cidade de Afua, no Pard, onde ndo ha carros e
todo o transporte se faz por bicicletas e a Costa do Descobrimento, na Bahia, onde ciclistas
podem explorar, de bicicleta, a regido da Rota do Descobrimento, que vai de Prado a Santa
Cruz Cabrélia (Governo do Brasil, 2007). Entretanto, circuitos e rotas brasileiras vdo além dos
supracitados.

O primeiro roteiro brasileiro planejado para o cicloturismo se denomina Circuito Vale
Europeu. Este, foi desenvolvido pelo governo de Santa Catarina, agregando a regido turistica
Vale das Aguas e o Consorcio Intermunicipal do Médio Vale do Itajai (Circuito do Vale
Europeu, 2016).

Na figura 1, apresentam-se as nove cidades que integram o roteiro “Passeio de Bicicleta
pelas cidades integrantes do Circuito” com duragdo de sete dias e dificuldade nivel trés, numa
escala até cinco (Circuito do Vale Europeu, 2016). O circuito se inicia na cidade de Timbo
(Santa Catarina) e segue em média 50 km por dia, prosseguindo por Pomerode, Indaial, Ascurra,
Apilna, Rodeio, Benedito Novo, Doutor Pedrinho e Rio dos Cedros (Circuito do Vale Europeu,
2016).

4 Rota turistica — percurso continuado e delimitado cuja identidade é reforcada ou atribuida pela utilizagao turistica, sendo considerado como um itinerario com
base em um contexto histdrico e/ou tematico. Na rota, existe uma sequéncia na ordem dos destinos a serem visitados e possui um ponto de inicio e um ponto
final. As rotas turisticas, ou parte delas, podem fazer parte de roteiros turisticos (Valduga, 2022).

S Circuito turistico — conjunto de recursos e/ou atrativos turisticos, distribuido em um espago geografico determinado (que apresenta varios eixos de deslocamento,
permitindo diversos itinerarios), que deem identidade peculiar e diferenciada ao local. Pode organizar-se formalmente por meio de consércios ou outras formas
associativas. A existéncia de circuitos turisticos conduz a formacéo de produtos turisticos atrativos e de roteiros, facilitando assim, o acesso da regido a mercados
consumidores (Valduga, 2022).
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Figura 1.

Circuito Vale Europeu

Fonte: Circuito Vale Euro, 2018.

A organizacdo do roteiro fornece guia com mapas, planilha de orientacdo e demais
informacdes necessarias para a viagem. Possui também passaporte, carimbado nos hotéis e
estabelecimentos turisticos parceiros do circuito, fornecendo estrutura para a atividade.

Volta das Transicdes € outro roteiro estruturado e reconhecido pelo governo brasileiro
gue o denominou assim devido as constantes modifica¢fes no trajeto: clima, relevo, altitude,
biomas e diversidade cultural e histérica. Esse roteiro (figura 2) perpassa todos 0s municipios
do Circuito Serras de Ibitipoca e divide-se em sete etapas, cada uma delas com inicio ou término
em pontos com apoio logistico como hospedagem, alimentacao e assisténcia técnica (Volta das
TransicOes, 2016).
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Figura 2.

Municipios E Circuito Da Volta Das Transicoes
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Fonte: Volta das Transic¢Ges, 2019.

Além dos dois roteiros, 0 CCB divulga mais sete rotas sinalizadas e com informacdes
aos praticantes (quadro 2). Para melhor visualizagdo, as rotas foram marcadas num mapa do
Brasil, separando regides por cores e os Estados por linhas (figura 3). Os pontos brancos
denotam a presenca de rota nos Estados e, quando interligados, representam circuitos que
perpassam dois Estados. Nota-se cicloturismo na Regido Sul, em Santa Catarina (SC), na
Regido Sudeste, nos estados de Sao Paulo (SP), Rio de Janeiro (RJ) e Minas Gerais (MG), e na
Regido Nordeste, nos estados de Piaui (PI), Rio Grande do Norte (RN) e Paraiba (PB). Dadas
as dimensdes do Brasil, 0 nUmero é inexpressivo. Ademais, inexiste informac6es sobre ligacdo
entre os roteiros, nem sobre possibilidade de comecar uma rota e parar no meio, ou em outro

ponto sem ser o seu final.

Quadro 2.

Rotas Indicadas Pelo Clube de Cicloturismo do Brasil (CCB)

Rotas Estados
Circuito das Araucérias Santa Catarina
Circuito Costa Verde & Mar Santa Catarina
Circuito Vale Europeu Santa Catarina
Serra da Mantigueira Minas Gerais e Rio de Janeiro
Serra da Canastra Minas Gerais
Salesépolis - Caragué / Estrada da Petrobras Sé&o Paulo
Sertdo Nordestino Piaui, Rio Grande do Norte e Paraiba

Fonte: Elaborado a partir CCB, 2018.
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Figura 3.

Localizag&o dos circuitos de Cicloturismo no Brasil
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Fonte: Elaborac&o propria, 2019.

Para ampliar a visdo sobre Cicloturismo no Brasil, pesquisaram-se sites das secretarias
de turismo dos estados brasileiros, buscando informacdes sobre cicloturismo. Dentre paginas
fora do ar e/ou conteudos ndo encontrados, encontraram-se materiais sobre roteiros
cicloturisticos em cinco Estados: Bahia (BA) e Espirito Santo (ES), com apenas uma
reportagem com conteido sobre rotas; Rio Grande do Sul (RS), duas reportagens; Rio de
Janeiro (RJ), trés reportagens e; Santa Catarina (SC), com mais de cinco resultados, entre os
quais: materiais diversos, reportagens sobre cicloturismo, noticias sobre implementacdo do
segmento, eventos e rotas. Os dados encontrados, no MTur, CCB e secretarias de turismo,
mostrou SC a frente dos demais Estados, podendo considera-lo referéncia nacional no
segmento.

Com vistas a ampliar o guantitativo/conhecimento de rotas cicloturisticas, buscou-se
por rotas de Cicloturismo em blogs e sites. No quadro 3, organizado em ordem alfabética dos
Estados brasileiros, mostram-se as rotas ja identificadas acrescidas das rotas encontradas em

blogs e sites. Também é possivel visualizar as rotas comuns entre as fontes.
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Quadro 3.

Rotas Cicloturisticas Encontradas E Respectivas Fontes

Roteiro MTur | Secretarias | CCB | Sitese
Estaduais Blogs

Alagoas
- Caminhos do Imperador X
Bahia
- Costa do Descobrimento, Rota do Descobrimento X X X
Minas Gerais
- Caminho da Luz; X X
- Serra da Mantiqueira (MG e RJ); X X
- Serra da Canastra X X
- Serra do Espinhaco (MG e BA) X
- Estrada Real X
- Serra da Mantiqueira de Monte Verde (MG) a Maua (RJ) X
- Trans Mantiqueira e travessia pela Serra da Mantiqueira X
- Caminho dos Diamantes X
Para
- Cidade de Afud X
Piaui
- Argueologia do Sertéo X
Rio de Janeiro
- Roteiro em Buzios X
Rio Grande do Sul
- Cicloturismo da Ponte X
- Vale dos Vinhedos X
- Parque Nacional de Aparados da Serra, Serra Geral e S&o X
Joaquim (RS/SC)
Santa Catarina
- Circuito do Vale Europeu; X X X
- Regibes Turisticas X
- Circuito das Araucarias X X
- Circuito Costa Verde & Mar de Cicloturismo X X
Séo Paulo
- Cicloturismo urbano (Santos) X
- Salesdpolis: Caragua/Estrada da Petrobras X X
- Estacdo Ecoldgica Juréia/ltatins Estrada do Sol, X X
- Caminho da Fé; X
- S&0 Paulo e Parana — Lagamar (SP/PR); X
- Cunha - Paraty (SP/RJ) X
Tocantins
- Jalapdo X

Total 3 5 8 22

Fonte: Elaboracdo propria, 2019.

Nota-se discrepancia das informacdes sobre as rotas de cicloturismo. Enquanto o MTur,
relata o segmento em trés Estados (BA, PA, SP), blogs e sites apresentam sete Estados (AL,
BA, MG, RS, SC, SP, TO) com mais de 20 rotas. Em relacéo as rotas citadas por cada fonte, a
Rota do Descobrimento (BA) se destaca, pois somente 0 CCB ndo a apresenta. Chama atencéo
0 nmero de roteiros em MG, oito. Além disso, houve aumento no nimero de roteiros no estado

de SP, de dois para cinco, considerando “sites oficiais” acrescido de blogs/sites. Mesmo com a
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ampliacdo da pesquisa para blogs e sites, a concentragdo de roteiros permaneceu nas regioes
Sul e Sudeste. Mas, quem € o praticante do cicloturismo e quais suas caracteristicas? O que faz

com que algumas rotas sejam citadas e outras nao?

Meétodo

Para conhecer as caracteristicas dos cicloturistas que percorreram, pelo menos, uma das
rotas mapeadas, se desenvolveu estudo de natureza qualitativa, semiestruturado, por meio do
questionario, disponibilizado na ferramenta Google Forms, dividido em seis se¢cdes seguindo
modelo da pesquisa “The EuBike Background Analysis: European cyclotourism analysis™:

(1) Sobre Vocg; (2) Motivacédo para o Cicloturismo; (3) Preparando a Viagem; (4) A viagem;
(5) Rotas de Cicloturismo Nacionais; (6) Final do Trajeto.

Antes das sec¢des, inseriu-se descricdo com objetivo da pesquisa, proporcionando,
também, um filtro de respondentes, pois somente poderiam participar cicloturistas que ja
tivessem realizado um ou mais roteiros identificados, em parte ou completo.

Divulgou-se a pesquisa e respectivo link em cinco grupos de cicloturismo existentes no
Facebook, com um total de aproximadamente 35 mil membros. Entretanto, considerando a
possibilidade de uma mesma pessoa fazer parte de mais de um grupo sobre 0 mesmo assunto,
pode-se considerar que este universo, no caso de uma mesma pessoa fazer parte de todos o0s
grupos, ser reduzido para um universo de 7 mil membros. Além disso, foram encaminhados e-
mails para representantes do CCB e da Unido de Ciclistas do Brasil (UCB) solicitando auxilio
na divulgacéo.

A pesquisa permaneceu aberta no periodo de 21 de marco a 21 de maio de 2019°%. A
ideia era atingir, pelo menos, 220 respondentes, considerando dez participantes para cada
pergunta. Entretanto, ndo se atingiu a meta. A pesquisa foi fechada totalizando 100
respondentes e 97 formularios validos, visto que trés respondentes nunca haviam realizado
nenhum percurso e, por isso, tiveram que ser excluidos. Em fungdo do nimero de respondentes,
0s resultados ndo podem ser considerados uma amostra, mas podem contribuir para futuras

investigacdes sendo considerados indicadores da atividade.

6 Destaca-se o fato de que embora o levantamento de dados tenha sido finalizado em 2019, ainda era preciso analisar os dados e redigir o artigo, processos que
sofreram atrasos em fung&o das paralisagBes de atividades devido aos diversos momentos de lockdown. Entretanto, considerando que embora as politicas voltadas
para as bicicletas tenham avancado no mundo com a adogao de estratégias que liberavam recursos visando incentivar o uso das bicicletas, o Brasil ndo seguiu o
mesmo ritmo pois coincidiu com periodo de elei¢des onde os poderes executivos ndo podiam desenvolver tais agdes. Assim, acredita-se que o artigo permanece
atual.
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Entre os 97 respondentes validos, quatro deles ndo haviam pedalado em nenhum dos
roteiros mapeados, mas permaneceram na analise porque os mesmos informaram ter realizado

outros roteiros de cicloturismo no Brasil (quadro 4).

Quadro 4.

Roteiros Brasileiros De Cicloturismo Informados Por Respondentes

Caminho de Darwin (Rio de Janeiro — Conceicdo de Macabu — Rio de Janeiro);
Peregrinacdo no Tridngulo Mineiro (Uberlandia — Romaria);

Chapada dos VVeadeiros — Terra Ronca (GO).
Fonte: Elaboracéo propria, 2019.

Andlise e discussao dos resultados

Dos 27 estados que compdem a federacdo brasileira, 11 ndo foram citados. Dos 16
contabilizados, observou-se que a maior concentracdo de cicloturistas coincide com a

localizacdo dos principais roteiros: regides sul e sudeste (grafico 4).

Gréfico 4.

Numero de respondentes por estado da federagéo
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Fonte: Elaboracéo propria, 2019.

Entre os respondentes, 71% deles (69) indicaram ser do sexo masculino, numa faixa
etaria de 40 a 60 anos (88,56%). Acredita-se que o resultado tem como causas o esforgo fisico

necessario para realizar a atividade e sensacdo de seguranca.
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O grafico 5 mostra que a partir dos 30 anos, tanto para mulheres, quanto para 0s homens,
h& uma tendéncia de crescimento em relagdo a pratica da atividade, ainda que nas mulheres essa
faixa se reduza ao se aproximar dos 50 anos. Ndo desconsiderando a “gera¢do saudavel” que
estd envelhecendo com mais vigor do que em anos anteriores, acredita-se na alteracdo desse

cenario, com linha de crescimento a partir dos 30 anos.

Graéfico 5.

Faixa Etaria Dos Cicloturistas Por Sexo
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Fonte: Elaboracéo propria, 2019.

Observou-se que os cicloturistas sdo ciclistas no seu cotidiano, pois 75% dos
respondentes indicaram utilizar a bicicleta mais de trés vezes na semana, 0 que mostra que seu

uso ndo esta relacionado apenas a lazer e passeio nos fins de semana (graficos 6 e 7).

Grafico 6.

Numero De Respondentes Vs Uso Da Bicicleta Por Dias Da Semana
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Fonte: Elaboracédo propria, 2019.
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Grafico 7.

Uso diério de bicicleta, por idade, entre os respondentes que praticam cicloturismo
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Fonte: Elaborag&o propria, 2019.

Para identificar as motivacdes dos respondentes, foi solicitado que 0s mesmos
pontuassem sete variaveis (cultura, custo, esporte, lazer, paisagem, salde e turismo),
considerando sete 0 mais importante e um o menos importante. E, para tabular os resultados,
estabeleceram-se critérios de analise onde os indicadores 1 e 2 foram considerados de baixa
influéncia, de 3 a 5 de média influéncia, e os indicadores 6 e 7 de alta influéncia. Por fim,
realizou-se a soma de todas as respostas para cada variavel (tabela 1) que permitiu relacionar
as variaveis com a motivacdo por meio da frequéncia acumulada. Esta, consiste em realizar a
soma de cada frequéncia com as que lhe sdo anteriores na distribuicdo, ou seja, realizar uma

média da frequéncia das variaveis (Vieira Neto, 2004).

Tabela 1.

Variaveis E Valoragdo Da Motivac¢do Dos Cicloturistas

Critérios
Variaveis Baixo Médio Alto
Cultura 30 43 27
Custo 46 42 12
Esporte 27 44 29
Lazer 9 51 40
Paisagem 5 49 46
Salde 19 56 25
Turismo 13 40 47

Fonte: Elaboragdo Propria, 2019.

Para realizar o calculo da frequéncia acumulada, o fator baixo foi representado pelo
namero 1, o fator médio pelo nimero 2 e o fator alto pelo nimero 3. Em cada variavel, os

critérios foram multiplicados pelos respectivos numeros estabelecidos, os resultados obtidos
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foram somados e o total de cada varidvel foi dividido pelo nimero de respostas obtidas no
formulério (gréfico 8).

Grafico 8.

Resultados Dos Critérios — Frequéncia Acumulada

Paisagem I 0/ ]
Turismo T 03 /
Esporte m———— 10
Cultura me———————— |7 0
Salde e ()
Custo DTS |66

Lazer I 23,1
Fonte: Elaboragdo propria, 2019.

A paisagem se apresentou como a variavel mais motivacional a préatica de cicloturismo.
Caracteristica que se confirma relacionando as rotas de cicloturismo mais realizadas pelos
respondentes (Circuito do Vale Europeu, Caminho da Fé, Estrada Real, Cunha - Paraty, Costa
Verde e Mar e Serra da Mantiqueira), onde sdo realizados integralmente em ambiente externo
as cidades e o contato com as paisagens é constante.

O critério menos influente no processo de motivacdo foi 0 custo que pode estar
relacionado ao nivel de escolaridade dos praticantes, supondo maior poder aquisitivo (grafico
9).

Grafico 9.

Nivel Académico Dos Respondentes

pos-doutorado m 3
doutorado = 3
mestrado NN 30
especializacdo NEEEEEGEGEGEGNGG—— 32
graduacdo NN 34
nivel médio m— 14
nivel fundamental 1 1
sem instrucdo 1 1

Fonte: Elaboracdo propria, 2019.
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Também se perguntou por outras motivacdes ndo inclusas nas varidveis. Com as
respostas, por meio do site Word Clouds, se produziu nuvem de palavras onde se destacaram
as palavras liberdade e sensacéo, sentimentos causados pelo cicloturismo, sendo ainda possivel
visualizar outros sentimentos como autoconhecimento e desprendimento (figura 4). O
cicloturismo vai além de somente uma atividade, sua préatica esta relacionada ao bem-estar dos
praticantes, que se relacionam de forma fisica e mental com os roteiros, conhecendo outros

lugares, pessoas € a si proprios.

Figura 4.

Outras MotivacGes Para A Prética Do Cicloturismo

Fonte: Word Clouds, 2019.

Sobre a procura de informacdes para a viagem, 40% dos respondentes indicaram utilizar
sites especializados em cicloturismo e/ou avaliagdes de atividades como a principal fonte de
consulta, seguido das redes sociais, com 26% (grafico 10). Os dados corroboram com o que foi
percebido anteriormente, pois encontraram-se mais rotas em fontes néo oficiais (22), como sites

e blogs, do que no MTur, secretarias de turismo e até mesmo no site do CCB.
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Grafico 10.

Local para busca de informagdes sobre rotas cicloturisticas

blogs mmm 9
viogs M 3
redes sociais IEEEEENEEGNGG—GE 25
agéncias de turismo 1 1
indicagdo de.. NI 7
sites especializados em. . I 39
outros NN 13

Fonte: Elaborag&o propria, 2019.

Em relacdo a organizacdo da viagem e/ou percursos, a maioria dos respondentes
indicaram organizar sozinhos (88), apenas um respondente indicou buscar agéncias
especializadas e oito sinalizaram ambos.

Sobre os transportes utilizados para chegar ao roteiro escolhido (o respondente podia
marcar mais de um modal), as opcdes mais escolhidas foram 6nibus, seguido da propria

bicicleta e carro (grafico 11).

Gréfico 11.

Transporte Utilizado Para Chegar Ao(S) Roteiro(S)

carro I /8
trem I 15
avido I 35
barco m—— 12
Onibus I 53
bicicleta I 51
motorhome 1 1
outro M 2

Fonte: Elaboragdo propria, 2019.

Visando identificar caracteristicas no decorrer da atividade, perguntou-se se o
respondente costumava ir sozinho ou acompanhado. A opg¢ao mais respondida foi com conjuge
ou companheiro(a), com 37%, seguido de amigos, com 30%, e sozinho, com 28% (grafico 12).

O ndmero inexpressivo (1) de respondentes para guiamento pode ser compreendido como
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reflexo de informagdes anteriores: organizacdo prépria da viagem e motivacGes (liberdade,
desafio e aventura).

Grafico 12.

Forma De Viagem

conjugé/companheiro(a) NG 36
guiamento em grupo | 1
sozinho(a) NG 7
familiares 1M 4

amigos NG 29

Fonte: Elaborac&o propria, 2019.

Interessante lembrar que na nuvem de palavras sobre motivacdo para realizacdo do
cicloturismo, o item mais indicado, juntamente com liberdade, foi a possibilidade de fazer
amizades. A grosso modo, pode-se dizer que embora as pessoas déem preferéncia para viajar
acompanhadas, ainda sim, curtem a possibilidade de fazer amizades.

Dado interessante diz respeito a bicicleta. 95% dos respondentes indicaram utilizar a
prépria bicicleta durante os roteiros e 5% alugada. Fato que pode estar relacionado a ndo
utilizacdo do guiamento. E, neste caso, verifica-se que mais importante do que ter agéncia
receptiva para realizar guiamento nos roteiros, € possuir servico de aluguel de bicicleta.

Quanto aos meios de hospedagem utilizados durante a viagem/percurso, com 40% das
respostas, o mais utilizado é pousada, seguida do camping (grafico 13). Sugere-se que a
ampliacdo da pesquisa sobre esse item deva observar tipos de acomodacOes ao longo dos
percursos. Pois, mesmo que o ciclista tenha condigdes financeiras para investir em hospedagem
com maior nivel de servicos e valores mais elevados, se a rota ndo possuir tal tipo de

hospedagem, ele vai ficar naquela que existir, buscando a “melhor” acomodacao.
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Grafico 13.

Meios De Hospedagem Utilizado(S)

hotel mmm 7
pousada NN 30
camping NN 20
camaecafé m 2
couch surfing mm 4
albergue/hoste] T—— 14
ndo utiliza = 3
outros M 2

Fonte: Elaboragdo propria, 2019.

Em relacdo ao quantitativo de dias dispensados para as viagens pelos respondentes,
observaram-se duracdes de 60, 90, 365, 500 e até 1.460 dias. Mas, cada um deles foi citado
apenas uma vez e, de certa forma, ndo sdo compativeis com os roteiros citados neste artigo.
Assim, verificou-se a média de dias mais frequente que as pessoas geralmente disponibilizam
para realizar um roteiro de cicloturismo. O resultado corroborou com a média de tempo

necessaria a realizacdo das rotas identificadas: 5, 7, 10 e 15 (gréafico 14).

Grafico 14.

Média De Dias Utilizados Pelos Cicloturistas Para Percorrerem Roteiros

20

10

15 17 19

Fonte: Elaboragéo prépria, 2019.

Em relacdo ao numero de horas diérias pedalando, a maior média encontrada ficou entre
cinco a oito horas diarias (grafico 15), o que possibilita entender o nimero de respondentes que
informaram realizar os percursos completos, 69%. Ressalta-se que esse dado se trata de um

indicador referente aos roteiros mapeados, para planejamento de rotas ter-se-ia que fazer estudo
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transversal tamanho do percurso, horas didrias de pedaladas e existéncia ou ndo de

equipamentos hoteleiros e demais infraestruturas.

Grafico 15.

Média De Horas Pedaladas Diariamente Pelos Cicloturistas

31

_z.z.z...l ||| IZIII |: |

1 2 3 9 10 11 12 13

B horas M respondentes

Fonte: Elaborag&o propria, 2019.

Interessante ressaltar que a realizacdo do percurso completo ou em parte ndo esta
relacionado ao tempo de pedaladas diarias, pois, em ambas situacGes, mais de 60% dos
respondentes indicaram pedalar entre cinco e oito horas. Por outro lado, percebeu-se relacéo
entre servico de alimentacgdo (grafico 16) e tipo de hospedagem ao longo do percurso. Dos 35
cicloturistas que indicaram levar seus proprios alimentos e bebidas, 27 deles (77,1 %) também
utilizam meios de hospedagem de menor ou até sem custo: camping, albergue/hostel, couch
surfing ou cama e café. E, dos 33 que indicaram utilizar restaurantes, 25 deles (75,8 %) utilizam

pousadas e hotéis.

Grafico 16.

Alimentacdo Durante Os Percursos

outros N 12
o IO B0 € o 35
bebidas
restaurantes NG 33
lanchonete I ©

pensdes [ 8

Fonte: Elaboracdo propria, 2019.
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O levantamento em drgdos oficiais, associa¢@es, blogs e sites, acrescido dos roteiros
indicados por respondentes, mapeou 30 roteiros. Destes, a rota mais realizada foi o Circuito
Vale Europeu (SC), citado por 47 respondentes. Em seguida, estdo o Caminho da Fé (SP) e a
Estrada Real (MG), ambos com 30 respondentes. Chama a atencdo o roteiro Cidade de Afua

(PA), pois nao foi citado uma Unica vez (gréafico 17).

Graéfico 17.

Roteiros Citados Pelos Respondentes Como Percorridos

Arqueologia do Sertdo m 1
Caminho da Fé¢ S 30
Caminho da Luz m—— 15
Caminho de Darwin ® 1
Caminho dos Diamantes - ——— 13
Caminhos do Imperador mm 3
Chapada dos Veadeiros ® 1
Cicloturismo da Ponte mm 2
Cicloturismo urbano (Santos) T SE— 15
Cidade de Afud o
Circuito Costa Verde & Mar de Cicloturismo EEE —_.-—— )/
Circuito das Araucérias mEEE——— 13
Circuito do Vale EUropeU s /| /
Costa do Descobrimento, Rota do Descobrimento 5
Cunha - Paraty (SP/RJ) s 6
Estacdo Ecoldgica Juréia/ltatins  m—— 3
Estrada do Sol 3
Estrada Real m—— 30
Jalapdo mm 3
Parque Nacional de Aparados da Serra, Serra. . E— ——————— 17
Peregrinacdo no Triangulo Mineiro m 1
Regides Turisticas n——— 12
Roteiro em Blzios mmmmm 6
Salesdpolis: Caragua/Estrada da Petrobras . 10
Séo Paulo e Parand — Lagamar (SP/PR) s 13
Serra da Canastra n———— 12
Serra da Mantiqueira (MG e RJ]) m - ———————
Serra do Espinhaco (MG e BA) 7
Trans Mantiqueira e travessia pela Serra da. . n—— 1 9
Vale dos Vinhedos m— 14

Fonte: Elaboracéo propria, 2019.
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Interessante observar que uma das rotas mais presentes nas fontes pesquisadas, a Rota
do Descobrimento, aparece citada apenas cinco vezes. Outra observacdo foi o baixo
desenvolvimento do cicloturismo nas regides Norte e Nordeste, visto que a maior parte das
rotas com menores quantidade de respostas estdo l& localizadas.

Pergunta sobre o ano de realizagdo do(s) roteiro(s) mostrou que o primeiro ano citado
foi 1986 com apenas um respondente e, até o ano de 2006, esse numero ndo passou de quatro.
A partir de 2007, verificou-se a ascensdo do cicloturismo, com maior intensidade a partir de
2016, trés anos apos a implementacdo da PNMU, que visou priorizar 0os transportes nao
motorizados, incentivando o uso da bicicleta (Brasil, 2013). Inclusive, embora a pesquisa tenha
sido fechada ainda no primeiro semestre de 2019, ja se observou relevante quantitativo de rotas
realizadas (grafico 18). Ademais, quando se buscou identificar a origem dos cicloturistas,
considerando que se teve respostas de todas as regides do pais e, dentro das proprias regides
n&o se observou unanimidade entre as respostas, mostra como a atividade varia de acordo com

0s praticantes.

Grafico 18.

Ano De Realizacao De Cicloturismo Nos Roteiros Citados

59
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47
2015
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2006 212221
14 13
x1986 g 1011
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Fonte: Elaboragdo propria, 2019.

Esses dados permitem observar como o cicloturismo se trata de um segmento em
ascensdo, motivo que justifica pesquisas para dar suporte ao poder publico e privado para

desenvolvimento de agdes e investimentos.
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Apesar da visdo comum dentro do campo do turismo de que as capitais e grandes centros
sejam 0s maiores centros emissores da demanda devido a concentragdo de renda, distribuigéo
dos atrativos, desenvolvimento urbano entre outros, no cicloturismo o cenario pode ser
considerado diferente ja que os praticantes originados de fora dos grandes centros consomem
mais 0 segmento, dos 97 respondentes, 33 residem em capitais e regides metropolitanas (quadro
5). Entretanto, essa caracteristica também pode ser justificada pelo fato dos roteiros indicados
como mais praticados pelos respondentes terem sido o Circuito do Vale Europeu (SC), Caminho
da Fé (SP) e Estrada Real (RJ, MG e SP), pois ambos perpassam diversas cidades dos
respectivos estados, mas ndo contemplam as capitais.

Quadro 5.

Origem Dos Respondentes Por Regides E Estados

Regido Estado Capital | Nao capital
Norte Acre 1 -
Amazonas 1 -
Para - 1
Rio Grande do Norte - 2
Tocantins - 2
Nordeste Bahia 1 1
Paraiba 2 -
Pernambuco 1
Centro-oeste | Distrito Federal 2 -
Mato Grosso do Sul 1 -
Sudeste Minas Gerais 1 2
Rio de Janeiro 8 8
Sao Paulo 20 16
Sul Parana 7 -
Rio Grande do Sul - 8
Santa Catarina 1 11
Total 46 51

Fonte: Elaboracéo propria, 2019.

A localizacao dos roteiros mais citados se assemelha aos estados com maior numero de
respondentes, RJ (16), SC (12) e SP (36). Além disso, observa-se que os roteiros mais realizados

pelos grupos séo aqueles mais proximos de sua localizagéo (grafico 19).
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Grafico 19.

Roteiros Visitados Por Cicloturistas Do RJ, SC E SP

mRJ mSC mSP

Caminho da Fé

Caminho da Luz

Caminho de Darwin

Cicloturismo urbano (Santos)

Circuito Costa Verde & Mar de Cicloturismo
Circuito das Araucérias

Circuito do Vale Europeu

Costa do Descobrimento, Rota do Descobrimento
Cunha - Paraty (SP/RJ)

Estagdo Ecoldgica Juréia/Itatins

Estrada Real

Jalapao 1

(o)}

Parque Nacional de Aparados da Serra, Serra Geral e Séo...l
RegiGes Turisticas

Roteiro em Buzios

Salesdpolis: Caragua/Estrada da Petrobras

S3do Paulo e Parand — Lagamar (SP/PR)

Serra da Canastra

Serra da Mantiqueira (MG e RJ)

Serra do Espinhaco (MG e BA)

Trans Mantiqueira e travessia pela Serra da Mantiqueira

Vale dos Vinhedos
Fonte: Elaboragéo propria, 2019.

Com excecdo do Circuito Valeu Europeu, todas as demais rotas indicadas por
cicloturistas do RJ estdo localizadas no proprio estado ou naqueles que compbem a regido
sudeste.

As rotas mais praticadas pelos cicloturistas de SC sdo as do proprio Estado, além de
uma que perpassa por outro estado da regiéo sul, o0 RS. Todas as rotas em questdo passam por
cidades de menor porte, ndo contemplando as capitais dos estados e, devido os respondentes de
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SC nédo serem advindos de capitais, pode ser considerado que estes estdo consumindo o0s
“proprios roteiros”, nao se distanciando muito do seu entorno habitual.

Ja em relacéo aos cicloturistas de SP, as rotas mais praticadas sao mais heterogéneas,
sendo duas delas dentro do Estado e uma delas perpassando pelo Rio de Janeiro, e duas em
outros Estados, SC e MG. Interessante notar que o praticante de SP se permite sair do Seu
entorno habitual, praticando a atividade cicloturistica em outros Estados. Outra peculiaridade
estd relacionada a uma das rotas mais selecionadas pelos paulistas, o Ciclismo Urbano em
Santos, uma das poucas da lista que percorre ambiente urbano.

Esta diferenca em relacdo a préatica da atividade cicloturistica entre os trés grupos de
Estados pode ser justificada também pela escolha de meios de transportes. Os catarinenses
indicaram a prépria bicicleta como o meio de transporte mais utilizado para chegar ao inicio do
percurso, 0 que vai de encontro ao fato da maioria dos respondentes residirem no interior e
realizarem os percursos no entorno habitual. J& os cicloturistas provenientes do RJ e SP
indicaram o Onibus, 0 que os permite sair mais do entorno habitual.

Considerando as cinco rotas mais praticadas (Circuito do Vale Europeu — SC, Caminho
da Fé — SP, Estrada Real — MG, Cunha - Paraty - SP/RJ e Costa Verde & Mar), verificou-se
gue em mais de 70% das respostas os cicloturistas optam por realizar os roteiros completos, o
que na maioria dos casos requer dias nos percursos, justificando também a maior busca por
pousadas como meio de hospedagem, com aproximadamente 55% das respostas.

Nota-se que o cicloturista brasileiro ainda esta consumindo seus entornos habituais.
Pois, apesar da variedade de percursos, a maioria esteve investindo seu tempo e recursos na
experiéncia proxima e completa, com meios de hospedagem mais confortaveis e utilizando a

propria bicicleta.

Conclustes

O cicloturismo pode ser considerado atividade que permite aos praticantes vivenciar 0s
trajetos na bicicleta, construindo experiéncias e estimulando necessidades fisicas e mentais.
Para pesquisadores, o cicloturismo se apresenta como uma atividade em desenvolvimento com
vasta possibilidade de estudos. E, por ser assunto ainda pouco explorado na area académica e
pouco divulgado no Brasil em relagdo a outros segmentos consolidados (turismo de sol e praia,
ecoturismo, entre outros), a producdo de contetdos sobre cicloturismo pode contribuir para

maior valorizacao do assunto e da atividade.
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O referencial tedrico apresentou artigos publicados relacionados ao tema em portugués
e inglés onde foram observadas diferengas no que diz respeito aos eixos teméticos e o fato dos
estudos estarem na retaguarda da pratica.

Comparando os dados disponibilizados sobre o cicloturismo no Brasil entre os 6rgédos
responsaveis pelo turismo no territério brasileiro e sites e blogs secundarios, denota elevada
discrepancia que pode prejudicar o desenvolvimento do segmento. Visto que, se ndo observado
de forma adequada, pode ser considerado raso frente ao grande potencial com rotas em diversas
federacdes brasileiras.

O formulario desenvolvido para conhecer as caracteristicas dos cicloturistas e identificar
0s roteiros convergem para a concentracdo em um mesmo espago geografico brasileiro: regites
sul e sudeste.

Visualizou-se que o cicloturista brasileiro busca a experiéncia turistica, grandemente
influenciada pelo contato com a paisagem das rotas, rodeado de liberdade. Suas especificidades
se relacionam com diversas varidveis, como o transporte até os roteiros, localizacdo dos
destinos escolhidos, sua origem, com variacao entre advindos das capitais, dos seus estados ou
né&o.

Em relacdo as limitaces do artigo, acredita-se que, devido ao nimero expressivo de
paginas nas plataformas CAFe e SciELO, analisar somente as 10 primeiras paginas em cada
termo pesquisado pode ter limitado os resultados. Ademais, com o quantitativo de respondentes
da pesquisa on-line os resultados se restringiram a apresentar um indicativo e ndo representar
uma amostra.

Esses fatores limitantes podem ser utilizados como sugestdo para futura evolucdo da
pesquisa, onde pode ser aplicada em forma de pesquisa de campo, em diferentes regides do
pais, por exemplo. Além disso, pesquisas visando quem s&o 0s responsaveis pela criacdo e
organizacdo dessas rotas, os motivos referentes a falta de padronizacéo e ligacdo entre as
mesmas, poderdo contribuir para o0 segmento, ja que com mais pesquisas sobre o assunto, mais

forte 0 segmento pode se tornar.
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