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Apresentacao

A bicicleta se tornou uma imagem cada vez mais frequente no cotidiano das
pessoas. Pelas ruas da cidade onde estamos (Niterdi), cores, tamanhos e modelos das
bicicletas sdo dos mais variados, assim como sua utilidade. Mas, ainda n&o possibilita
contemplar a diversidade nas faixas etarias que a utilizam.

Por outro lado, isso ndo deve ser motivo para esmorecer, pois a publicacéo deste
quarto anuario permite o acompanhamento das mudangas no comportamento daqueles
que adotam a bicicleta como equipamento de lazer, como modo de transporte ou ainda
como recurso para/em viagens. E, com a ampliagdo do levantamento de dados de forma
a contemplar o ambiente de bairro € 0 apoio social, torna-se possivel entender de que
forma esses contextos influenciam no cenario do ciclismo na cidade.

Ademais, nédo se pode desconsiderar que o ciclismo resulta em uma vida melhor.
Sim, segundo os participantes desta pesquisa, uma vida melhor é o resultado da
experiéncia de pedaladas. Entdo, que tal adotar essa atividade?

Quer saber mais? Convidamos vocé a pedalar pelas préoximas paginas. Dividido
em seis partes, a primeira traz os dados (anual e mensais) das oficinas realizadas pela
Escola Bike Anjo em Niter6i ao longo de 2018 onde é possivel conhecer as
caracteristicas dos participantes. Em seguida, nas partes dois e trés, tem-se o apoio
social e o ambiente de bairro que apresentam dados do “cotidiano” deles que podem
contribuir ou ndo no processo de aprendizagem e adogao do ciclismo urbano como
modo de vida, dados estes apresentados na parte quatro. E, na tentativa de entender
efeitos multiplicadores, tem-se a parte cinco que trata do turismo de bicicleta onde se
procura saber se as oficinas e esse novo modelo de vida ultrapassou as fronteiras de
Niteroi, do estado e, por que ndo, do Brasil? Por fim, na parte seis, apresenta-se de que
forma as pedaladas sao vistas pelos participantes considerando sensacgoes, tais como
bem-estar, convivio social e aparéncia fisica, entre outras, depois de ja terem se tornado
ciclistas.

No mais, espera-se que essa publicagdo possa contribuir para o conhecimento
do cenario da bicicleta em Niterdi e auxiliar na tomada de decisdo dos poderes publicos
e privados, assim como na insercdo da sociedade como um todo em agdes que

vislumbrem a construgdo de uma cidade mais feliz e ciclavel.
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Sexo

955%

45%

Masculino Feminino
Faixa etaria
De 65 anos ou mais 2%
De 55 a 64 anos 6%
De 45 a 54 anos 4%
De 35 a 44 anos 6%
De 25a 34 anos 5%

De 15 a 24 anos 4%

Até 14 anos

73%
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Meio pelo qual conheceu a EBA-nit

Familia
TV

Teatro Popular

Internet
Bike Anjo
QOutros
Amigos 28%
Facebook 29%
Cidade de residéncia dos participantes
80%

6%
1% 1% i
[taborai Rio de Outras Sao Goncalo  Niteroi
Janeiro
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Se houve pedalada na participagao

76%

24%

Sim

Numero de vezes que pedalou na EBA-Nit no ano de 2018

97%

3%

Uma vez Duas vezes




Foto: Ana Carboni.




Numero mensal de participantes

45
40

Janeiro Fevereiro Abril Maio Julho  Agosto Setembro

Sexo

—Feminino

—Masculino
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Faixa etaria (%)

78 8 8 3 3

82 9 2
76 5 2 5
72 2 11 2 2
62 10 10 6
72 3 8 3 5
68 7 7 o 5

Residéncia dos participantes (%)

5 13 4

78

89 9 2
74 5 10 1
76 15 7
87 13

78 20

79 5 14
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Como conheceu a EBA-Nit

L ”' il

Janeiro Fevereiro Abril Maio Julho Agosto Setembro

= Amigos mFamilia ®Internet mFacebook m TV m Teatro Popular  Jornal = Bike Anjo = Outros

Se houve pedalada na participagao

90%

Janeiro Fevereiro Maio Julho Agosto Setembro

= Sim =Nao
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Numero de voluntarios por més

26
23

19

16
14

Janeiro Fevereiro  Abril Maio Julho Agosto  Setembro
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Amigos mais proximos...

me assistem pedalando
me incentivam a pedalar
pedalam comigo

comentam que pedalo bem

me convidam para pedalar com
eles

B Sim B Nao

20







No bairro onde eu moro...

existem muitos locais que gosto de
ir.

a maior parte das ruas tem calcadas.

ha ciclovias ou pistas de caminhada.

pedalar, caminhar ou jogar € seguro.

tem tanto transito, que é dificil
caminhar ou pedalar.

acontecem muitos crimes.

sempre vejo pessoas da minha idade
jogando ou se exercitando.

tem muitas coisas interessantes para
ver enquanto caminho/pedalo.

I Sim B Nao
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Faixa etaria

De 15 a 24 anos. 14%

De 25 a 34 anos.

17%

De 35 a 44 anos.

10%

De 45 a 54 anos.

21%

De 55 a 64 anos.

28%

65 anos ou mais. 10%

Género

-

Qutro.

Municipio de residéncia quando participou da EBA-Nit

17%

Sao Gongalo.

Rl Janilic - 8%

ey . 3%

Itaborai. . 3%
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Motivacao para ir a EBA-Nit

Buscar seguranca para pedalar em . 8%
areas urbanas. >

Acompanhar amigos. - 8%

Praticar e aperfeicoar as pedaladas. ' 3%

ours. [

Participacao em EBA de outra cidade

Solicitagao de servigo de Bike Anjo ap6s experiéncia na EBA-Nit

Sim. . 1%
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Utilizacao de bicicleta como meio de transporte apdés experiéncia na EBA-Nit

Periodicidade de uso da bicicleta como meio de transporte

1 dia. 43%

2 dias. 29%

3 dias. 14%

6 dias. 14%

*N&o tiveram registros 4, 5 e 7 dias.
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Fins para utilizagao da bicicleta como modo de transporte

Estabelecimentos comerciais
[supermercados, drogarias, padarias - 12%
etc.].
Laborais [trabalho/local de servigo). - 12%
Lazer [praias, parques, shoppin
pries paraues.shoege |
Turismo [viagens e/ou passeios em 29%
destinos turisticos]. 4
Outros. - 6%

Modo de transporte que passou a utilizar menos ou que foi substituido pela
bicicleta

32%

A pé.

Carro particular. 23%

Moto-taxi. - 3%
Onibus. _ 14%
Uber,99Té'xie_ 14%
afins.
Outros. _ 14%
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Modelo de bicicleta utilizado com mais frequéncia no dia a dia

Bicicleta publica . 3%
compartilhada. .
Bicicleta urbana
com marcha. _ %
Bicicleta urbana 17%
sem marcha.

Bicicleta elétrica.

Outro. 42%

Principal impedimento ao uso da bicicleta como modo de transporte

Falta de infraestrutura cicloviaria _ 349
[bicicletarios, ciclovias e ciclofaixas]. *
urbana, assaltos, conflitos sociais etc.]. g

Falta de seguranca no transito da cidade. - 7%




Principal incentivo ao uso da bicicleta como modo de transporte

E mais barato. . 3%
E mais répido e pratico. - 10%
E menos poluente. - 10%

Todas as alternativas =
\ 7%
anteriores.

Percepgéao sobre a EBA e/ou o Bike Anjo como instrumentos positivos para a maior

circulacao de ciclistas nas cidades (escala de 1 a 10)

3 3%

.
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Recomendacao da EBA a conhecidos

Néol 3%

Recomendacao do Bike Anjo a conhecidos

Néol 3%

Nao sabe opinar, pois nao 259
utilizou o servigo. 2
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Ja utilizou a bicicleta para viagem entre cidades e/ou estados e/ou paises?

Sim. l 3%

Cidades e/ou estados e/ou paises onde a bicicleta foi utilizada para viajar

Travessia Niteroi - Rio de Janeiro. 50%

Ja utilizou a bicicleta para conhecer lugares e/ou realizar passeios em destinos

turisticos?
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Destinos turisticos onde a bicicleta foi utilizada para conhecer e/ou realizar

passeios
inado Pacuets (). [ 25
Municipio do Rio de Janeiro (RJ). 25%
Municipio de Paraty (RJ). [ NNEG  12.5%
Municipio de Sao Paulo (SP). - 12,5%

Municipio de Ouro Preto (MG). _ 12,5%
Municipio de Tiradentes (MG). _ 12,5%

Servigo utilizado para conhecer lugares e/ou realizar passeios em destinos
turisticos

Aluguel de bicicleta para
passeio autoguiaco, NN 2

Compra de passeio em grupo
quado, I 5%

Motivo pelo qual nunca utilizou a bicicleta para conhecer lugares e/ou realizar
passeios em destinos turisticos

Falta de oportunidade. _ 33%
reequncaimeso. [ -~
N&o possui bicicleta. - 7%
N&ao sabe pedalar. - 7%

Utilizou outros meios de 79
transportes. i
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1 Acredito ser possivel, mas néo vivenciei isso || Acredito, pois eu experimentei isso | Nao acredito nessa possibilidade
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