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Resumo — Os bebedouros sdo aparelhos utilizados para facilitar o acesso das pessoas a
agua potavel, e suas condicBes sanitarias sdao uma fonte de contaminacéo através da agua
ou pelo contato com o aparelho. E com este intuito que a presente pesquisa visou
identificar a salubridade dos bebedouros do IFS, sensibilizando os usuarios quanto ao uso
correto e manutencdo destes equipamentos localizados nas areas livres do campus
Aracaju com base na NBR 13972, Bebedouros com refrigeragdo mecanica incorporada -
Requisito de qualidade, desempenho e instalacdo, estabeleceram-se os padrdes da
pesquisa e as condicOes atuais dos objetos de estudo. Segundo o manual de procedimentos
de vigilancia em satde ambiental relacionada a qualidade da &gua para consumo humano
do Ministério da Salde, a qualidade da &gua para consumo, € composta por um conjunto
de caracteristicas que Ihe confira a potabilidade. Para identificar uma contaminacgéo de
origem fecal utiliza-se a analise da presenca de coliformes totais e termotolerantes para
agua de consumo humano, de acordo com a portaria n°® 518. A utilizacdo da comunidade
académica aos bebedouros os torna potenciais fontes de contaminacdo de doencas
gastrointestinais (parasitoses e infecgdes)
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1- INTRODUCAO

A é&gua que é fundamental & vida, se encontra presente em proporgdes elevadas na
constituicdo de todos os seres vivos, inclusive no homem, onde atinge cerca de 75% de
seu peso. (Manual de Saneamento, 2006 p. 18). Para a manutencgéo saudavel o ser humano
precisa ingerir de 2-3 | de 4gua por dia, aléem da sua Ingestdo minima diaria é necessario
que a agua ingerida seja potavel, o consumo de &gua sem tratamento pode transmitir
varias doencas, tornando assim o consumo de agua um caso de Saude publica. Para Rosen
(1975, citado por Naomar de Almeida Filho, 2006) ... Trata-se do principio de que a
salde € uma questdo social e politica, aliado a uma preocupacéo socioldgica e a um
compromisso com os processos de transformagdo...”. A base legal que dispde sobre os
procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da 4gua para consumo humano e
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seu padrao de potabilidade € a portaria n® 2914 de 2011 do Ministério da Saude, entre 0s
pardmetros para analisar a agua temos; os padrdes microbioldgicos, de turbidez, de
substancias quimicas, de radioatividade, de aceitacdo de consumo humano.

Segundo ANDRADE (2011), a Técnica dos Substratos Cromogénicos, foi
analisada a contaminagdo por organismos patogénicos da agua de abastecimento publico
no Instituto Federal de Sergipe (Campus Aracaju), fez-se uma malha de amostragem,
abrangendo desde o aporte da agua, vinda da rede externa até a maior distancia percorrida
ao longo da rede interna. O resultado foi ndo confirmativo para coliformes totais e
termotolerantes, sugerindo uma conformidade com a portaria n°® 2914 de 2011 do
Ministério da Saude; inferindo-se assim a inexisténcia de alteracdes ao longo da rede de
distribuicdo quanto o padrdo microbioldgico, e a preservacéo da eficiéncia do tratamento
na ETA. Concluiu-se que ja que os procedimentos continuam os mesmo desde 2011,
pode-se considerar que a qualidade da &gua que abastece os bebedouros analisados do
IFS ndo influenciam na analise de salubridade dos equipamentos utilizados como fonte
de estudo.

A utilizagcdo de bioindicadores para determinar as condi¢fes sanitarias de um
determinado local ou substancias foi utilizada como pressuposto metodolégico, para
tentar detectar se ha falhas na distribuicdo, no armazenamento ou na manutencao dos
bebedouros da instituicdo. Ja verificada a ndo contaminacdo da agua relacionada ao
sistema de abastecimento, entdo surge a hipoteses de provaveis contaminacgdes oriundas
de maus habitos de higiene dos usuarios bem como a inadequada limpeza dos aparelhos
resultando em possivel indice de contaminacdo. A higienizacdo dos aparelhos bem como
0 monitoramento da &gua consumida nas escolas, sdo essenciais no controle de doencas,
e uma fiscalizacdo mais efetiva por parte das institui¢cdes, tendo em vista o grande acesso
dos alunos aos bebedouros tornando-se potenciais fontes de contracdo de doengas.

2 - MATERIAL E METODOS

Em razdo da problematica evidenciada, o estudo tem carater qualitativo e se
constitui em pesquisa documental e bibliografica, utilizando métodos descritivos,
realizado através de quatro etapas. A primeira etapa constatou de levantamento de
material bibliogréfico sobre Epidemiologia, salubridade e potabilidade. A segunda etapa
consta de levantamento de material sobre bebedouros, verificando-se as exigéncias legais
vigentes e analisando os procedimentos para instalacdo, manutencdo e utilizacdo. Na
terceira etapa foi realizado um levantamento dentro do Instituto Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS) quantificado, quantificando e tipificando os
bebedouros existentes e sua localizagdo. Para realizar essa etapa que na verdade
corresponde ao foco central do trabalho, elaborou-se uma planilha para o check list e outra
para quantificar as variaveis abaixo especificadas:



a) Planilha de Check List: Respeito as exigéncias minimas estabelecidas na NBR 13972
(Bebedouros com refrigeragdo mecénica incorporada - Requisito de qualidade,
desempenho e instalagéo).

b) Planilha de avalia¢do: Tipo de bebedouro; localizacdo; aspecto; requisitos sanitérios;
aterramento.

Na ultima etapa, os dados foram sistematizados, foi elaborada uma matriz de indicadores
e foi feita a redacdo final do trabalho.

3-RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 - Exigéncias da NBR 13972

O processo de certificagcdo dos bebedouros vinha sendo discutido desde 1989, os
fabricantes criaram um Grupo de Trabalho (GT) na ABNT para o estabelecimento de
normas para este tipo de produto, com a aprovacao do Cédigo de Defesa do Consumidor,
as discussdes deste GT resultaram na NBR 13972, que trata basicamente dos requisitos
de qualidade, desempenho e instalacdo dos aparelhos eletrodomeésticos, nos quais se
inclui o bebedouro, atendendo a portaria do INMETRO (Instituto Nacional de
Metrologia, Normalizacédo e Qualidade Industrial) para serem comercializados.

Para elaboracdo do Check-List (Anexo I) foram utilizados os parametros exigidos pela
NBR 13972 conforme os seguintes itens:

a) Tipo de Bebedouros

b) Capacidade Publicada

c) Conexdo de perda

d) Borbulhador/Protetor

e) Cesto ou recipiente de recolhimento de dgua
f) Protecdo Mecénica das partes interiores

g) Protecédo Elétrica

h) Marcacédo do Fabricante

3.2 - Tipos de bebedouros

Os bebedouros sdo aparelhos mecanicos manufaturados para fins de consumo
humano em geral de funcionamento elétrico e acoplados a uma tubulacéo de adgua tratada
ou natural, dentre os mais variados modelos de bebedouro alguns possuem uma torneira
que serve o liquido mediante um jorro com o intuito de evitar o contato facial junto a
torneira, enquanto outros tipos o servem indiretamente fazendo uso de um copo, em geral
sdo fabricados com acgo inoxidavel, desde o gabinete até a serpentina de refrigeracdo, que
fica em contato direto com a agua.
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No campus Aracaju foram encontrados 3 tipos de bebedouros, sendo:

a) 07 (Sete) bebedouros do tipo Presséo In-box (Figura 1).
b) 01 (Um) bebedouros do Tipo Pressdo In box conjugado (Figura 2).
c) 02 (Dois) bebedouros do Tipo Bebedouro Industrial (Figura 3).

Figura 1 - bebedouros do tipo Presso In-box.

Imagens: Paulo Machado, Figura 2 - bebedouros do tipo Pressdo In-box

conjugado.
— Fonte: Google Imagens.

Figura 3 - do Tipo Bebedouro I
Imagens: Paulo Machado.

A maior concentracdo de bebedouros localizados no campus Aracaju do IFS foi
do tipo Presséo In Box atingindo 70% do total de aparelhos, a menor concentracéo foi
do tipo Presséo In Box conjugada com 10% do total (Grafico 1).

Bebedouros
B Pressdo In box
M Pressdo In box

conjugada

 Industrial

70%

Figura 04: Distribuigdo Percentual de bebedouros de acordo com o tipo



3.3 - Localizacéo

Foram encontrados 10 bebedouros no Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e
Tecnologia de Sergipe - Campus Aracaju que sdo bem distribuidos no espaco da

instituicdo estando colocados em 8 (Oito) localidades pela Institui¢do a uma distancia ndo

superior a 60 metros uns dos outros e de nenhum posto de trabalho ou sala de aula

cumprido o estabelecido pela NBR 13972,

Os Bebedouros foram encontrados segundo a distribuigéo a seguir:
a) 01 (um) Bebedouro Industrial e 01 (um) Bebedouro de Pressdo In- Box localizados
no corredor principal proximo a Biblioteca.

b) 01 (um) Bebedouro do Tipo Pressdo In Box na corredor das Salas S.

c) 01 (um) Bebedouro do Tipo Presséo In Box no Corredor principal proximo a
Coordenacdo de Turismo.

d) 01 (um) Bebedouro Industrial e um Bebedouro de Pressdo In- Box no Corredor
principal proximo ao Departamento Médico.

e) 01 (um) Bebedouro Tipo Pressao In Box no térreo entre os banheiros do Pavilhado
Leda Regis.

f) 01 (um) Bebedouro Tipo Pressao In Box no 2° Pavimento entre os banheiros do
Pavilhdo Leda Regis.

g) 01 (um) Bebedouro Tipo Presséo In Box no 3° entre os banheiros do Pavilhdo Leda
Regis.

h) 01 (um) Bebedouro do Tipo Pressdo conjugado In Box no Ginasio de Esportes.

Figura 5: Localizacdo dos bebedouros nos campus Aracaju do Instituto Federal de Sergipe

Fonte: Google maps.



3.4 — Aspectos Epidemioldgicos

A maioria das doencas resulta principalmente da ingestdo de agua ou alimentos
contaminados por microrganismos patogénicos ou suas toxinas, 0s processos higiénicos
e medidas educacionais voltadas a satde Publica sdo cada vez mais necessarias para a
qualidade de vida, pois os hébitos higiénicos sdo responsaveis pela crescimento e
desenvolvimento de microrganismos aliado as irregulares limpezas.

Os Bebedouros sdo aparelhos utilizados para saciar a sede das pessoas, que
possuem habitos desconhecidos, sendo potencialmente fonte de contaminacgéo de forma
direta através da agua ou indireta a partir do contato com o aparelho. Para identificar uma
contaminacdo de origem fecal utiliza-se o isolamento de Escherichia Coli (E. Coli),
partindo-se de métodos microbiologicos. O relatério Safer water, better health, da OMS
- Organizacdo Mundial da Salde estuda as doencas por veiculacdo hidrica, por auséncia
de condi¢Bes sanitarias, enfatizando o quanto uma doenca pode ser evitada,
principalmente pelo acesso a agua potavel (OMS, 2008).

Um dos principais fatores observados que sdo resultantes de contaminacédo € o
habito da comunidade académica do IFS, campus Aracaju, beber com a boca encostada
na torneira, lavar as frutas que caem no jardim nos bebedouros deixando terra acumulada
préxima a fonte de 4gua. O habito de colocar a boca na saida da torneira contribui
significativamente para a provavel presenca de Pseudomonas e Stafilococcus, bactérias
que estdo relacionadas ao trato oral, muitas vezes causando grandes irritagdes e infecgdes
severas.

Foi verificado que em alguns dos aparelhos instalados o processo de limpeza foi
apenas superficial, passando um pano humedecido para extrair a sujeira superficial
contribuindo assim para disseminacdo de agentes patogénicos 0 que pode ocasionar
contaminacdo dos bebedouros. A higienizacdo dos aparelhos bem como 0 monitoramento
da agua consumida dentro da instituicdo, sdo essenciais no controle de doencas. A
higienizacdo de bebedouros é um procedimento simples e de baixo custo, mas
extremamente importante de ser realizada, a Organizacdo Mundial de Saude aconselha
que o processo de higienizagdo dos bebedouros seja realizada a cada 6 meses, evitando
dessa forma a contaminacdo por bactérias. A falta de higienizacdo dos bebedouros pode
causar forte odor na &gua, mau gosto, corpos estranhos, entupimentos e mau
funcionamento do termostato, além de graves problemas de satde para o consumidor.

Sugere-se que o processo de higienizacdo de bebedouros e purificadores seja
realizado por empresa especializada, introduzindo um produto microbicida em todos os
dutos que conduzem a agua de dentro dos bebedouros, este também deve ser higienizado
externamente, para deixa-lo com melhor aparéncia.

4 - CONCLUSOES



A partir das anélises feitas, observou-se que a qualidade da 4gua que abastece 0s
bebedouros analisados do IFS nédo influenciam na analise de salubridade dos
equipamentos utilizados como fonte de estudo, o que ndo descarta a possibilidade da
analise da qualidade da agua tornarem se padrdo dentro do calendario da instituicao,
garantindo aos usuarios a qualidade da agua distribuida. Foi identificado que os habitos
higiénicos da comunidade académica e 0 processo de manutencdo e limpeza dos
equipamentos podem ser fonte de contaminagdo microbioldgica por esta sendo feita de
maneira ineficiente. Sugere-se que a partir deste estudo sejam criadas campanhas
socioeducativas em relacdo aos habitos de utilizacdo dos bebedouros pela comunidade
académica e que os responsaveis pela manutencdo destes equipamentos intensifiquem
junto as empresas terceirizadas da instituicdo a limpeza externa dos bebedouros
diariamente, e que a limpeza interna seja rigorosamente efetuada dentro do prazo
estipulado pela OMS por empresas especializadas garantindo assim a eficacia do servico
prestado.



ANEXOS |

(Check-List)

CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTOFEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -5E

NORMA TECNICA— NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO: Situado no Corredor Préximo a Biblioteca

ITEM NBR
TIPO Bebedouro Industrial Refrigerado
414 CAPACIDADE SIM
PUBLICADA
4542 CONEXAO DE PERDA | SIM
454 BICO FACIL LIMPEZA | SIM
SUPERFICIE LISA | SIM
DURADQURO SIM
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
46141 PROTECAQ MECANICA | SIM
4612 Protecdo Elétrica SIM
41 Marcacdo do Fabricante SIM

CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAQ INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -5E

NORMATECNICA—NBR 13972

REFERENCIABEBEDOURO: Situado no Corredor Proximo a Biblioteca

ITEM NBR
TIPO Pressio In Box
414 CAPACIDADE
PUBLICADA
4512 CONEXAOQ DE PERDA | SIM
454 PROTETOR FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
4543 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
46441 PROTECAO MECANICA | SIM
4612 PROTECAQ ELETRICA | SIM
4m MARCACAO SIM




CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE - IFS -SE

NORMA TECNICA — NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO:_Situado no Gindsio

ITEM NER
TIPO Pressdo In Box conjungado
414 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA | SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO 5IM
4543 INCLINAGAO NO | 5IM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
4611 PROTECAO MECANICA | SIM
46.1.2 PROTECAO ELETRICA | SIM
an MARCACAO NAO

CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -SE

NORMA TECNICA— NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO: Situado no Pavimento Térreo do Leda Regis

ITEM NBR
TIPO PressioIn Box
414 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADQURO SIM
4543 INCLINACAQ NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
4611 PROTECAQ MECANICA | SIM
4612 PROTECAO ELETRICA | SIM
4m MARCACAO NAO




CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTOFEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -SE

NORMA TECNICA—NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO: Situado no 2P Pavimento do Leda Regis

ITEM NBR
TIPO PressdoIn Box
414 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA | SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
4543 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
4614 PROTECAO MECANICA | SIM
4612 PROTECAOQ ELETRICA | SIM
am MARCACAO NAO

CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE - TFS -SE

NORMA TECNICA—NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURQ: Situado no 32 Pavimento do Leda Regis

ITEM NBR
TIPO PressdoIn Box
414 CAPACIDADE ND
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA STM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
4543 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
4611 PROTECAQ MECANICA [ SIM
46412 PROTECAO ELETRICA | SIM
41 MARCACAO NAO




CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO

INSTITUTOFEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -SE

NORMA TECNICA—NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO:_Situado no Corredor das Salas S

ITEM NBR
TIPO Pressdo In Box
4414 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
4543 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
451 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
48141 PROTECAO MECANICA | SIM
4612 PROTECAO ELETRICA | SIM
4m MARCACAO NAO
CHECK LIST - BEBEDOUROS
NOME DA INSTITUICAQ INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE

TECNOLOGIA DE SERGIPE - IFS -SE

NORMA TECNICA— NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO: Situado no Corredor préximo ao Pavilhdo Leda Regis

ITEM NBR
TIPO PressdoIn Box
411 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA | SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA [ SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
454.3 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA

RECIPIENTE DE
COLETA

4.5.7

Cesto ou recipiente de
recolhimento de dgua

SIM

4.6.1.1

PROTECAO MECANICA

SIM

46.1.2

PROTECAOQ ELETRICA

SIM

4.1

MARCACAO

NAO




CHECK LIST - BEBEDOUROS
NOME DA INSTITUICAO INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -SE
NORMATECNICA— NBR 13972
REFERENCIA BEBEDOURO:_Situado no Corredor Préximo ao Setor Médico
ITEM NBR
TIPO Bebedouro Industrial Refrigerado
414 CAPACIDADE SIM
PUBLICADA
45.1.2 CONEXAOQO DE PERDA | SIM
454 BICO FACIL LIMPEZA | SIM
SUPERTICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
451 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de agua
4611 PROTECAO MECANICA | SIM
4612 PROTECAOQ ELETRICA | SIM
4 MARCACAO SIM

CHECK LIST - BEBEDOUROS

NOME DA INSTITUICAO INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIAE
TECNOLOGIA DE SERGIPE — IFS -SE

NORMA TECNICA— NBR 13972

REFERENCIA BEBEDOURO:_Situado no Corredor préximo ao Setor Médico

ITEM NBR
TIPO PressdoIn Box
411 CAPACIDADE N/D
PUBLICADA
4512 CONEXAO DE PERDA | SIM
454 PROTETOR/ FACIL LIMPEZA | SIM
BORBULHADOR SUPERFICIE LISA | SIM
DURADOURO SIM
4543 INCLINACAO NO | SIM
JATO
JATO NAO
ULTRAPASSA
RECIPIENTE DE
COLETA
457 Cesto ou recipiente de | SIM
recolhimento de dgua
4614 PROTECAO MECANICA | SIM
4612 PROTECAO ELETRICA | SIM
41 MARCACAO NAO
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