
  DO PEDALDO PEDAL   
AMIGAMIG         SS     

 APRESENTA:o



A Clétinha

O Montanha

O Trick

OIE, EU SOU A
CLÉTINHA! SOU UMA
BICICLETA URBANA,
CRIATIVA E ALEGRE!

EU SOU O TRICK!
SOU UM TRICICLO

EXPERIENTE E
TRANQUILO!

EU SOU O
MONTANHA!

SOU UM MONTAIN
BIKE AVENTUREIRO

E CORAJOSO!
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  DO PEDALDO PEDAL   
AMIGAMIG         SS     
VAMOS CONHECER OS



O Tandy

A Éle

  DO PEDALDO PEDAL   
AMIGAMIG         SS     
VAMOS CONHECER OS

EU SOU A BOLT!
SOU UMA

BICICLETA SPEED,
AGITADA E
INTENSA!

EU SOU O TANDY!
SOU UM TANDEM

BIKE DIVERTIDO E
COMPANHEIRO!

EU SOU A ÉLE!
SOU UMA BICICLETA

ELÉTRICA,
OTIMISTA E

PACÍFICA!
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A Bolt



A primeira pedaladaA primeira pedalada
EAI ÉLE, 

TUDO BEM?

OI CLÉTINHA,
TUDO ÓTIMO! E

COM VOCÊ?

VOU BEM ÉLE, O
DIA ESTÁ LINDO!

COMO FOI?

 AS DUAS PEDALAM A
CAMINHO DA PRAIA...

TODAS AS VEZES QUE PASSO PELO
CAMINHO NIEMEYER LEMBRO DE
QUANDO MEU DONO APRENDEU A

PEDALAR SEM RODINHAS.

 VERDADE! FOI MUITO BOM
COMBINARMOS DE IRMOS À

PRAIA DE ICARAÍ HOJE.

04



BOM, ELE SEMPRE TEVE
MUITA INSEGURANÇA EM

ANDAR DE BICICLETA, ENTÃO
PEDALAVA COM RODINHAS.

FOI AÍ QUE OS PAIS DELE SOUBERAM, ATRAVÉS DE
UM AMIGO, DE UM PROJETO CHAMADO ESCOLA BIKE

ANJO QUE ENSINA AS PESSOAS A PEDALAREM.

QUANDO ELE TINHA 3 ANOS, OS PAIS DELE O LEVARAM
ATÉ A PRAÇA POPULAR DO CAMINHO NIEMAYER, ONDE
ACONTECEM AS ATIVIDADES DA ESCOLA BIKE ANJO.

QUANDO CHEGAMOS LÁ, TIVEMOS AJUDA DOS
VOLUNTÁRIOS, QUE FORAM SUPER PACIENTES E

MOSTRARAM QUE ELE NÃO PRECISAVA TER MEDO.
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QUANDO ELE PERCEBEU JÁ ESTAVA
PEDALANDO, E VIU QUE AS RODINHAS

ESTAVAM ATRAPALHANDO ELE A
CONSEGUIR SE EQUILIBRAR.

NOSSA CLÉTINHA! DEVE
TER SIDO INCRÍVEL!

COMO VOCÊ SE SENTIU?

FOI INCRÍVEL MESMO! UM SENTIMENTO ÚNICO,
FIQUEI MUITO FELIZ POR TER FEITO PARTE DE
UM MOMENTO TÃO IMPORTANTE NA VIDA DELE.

AOS POUCOS MEU DONO 
FOI GANHANDO CONFIANÇA GRAÇAS

AO INCENTIVO E AS TÉCNICAS
UTILIZADAS PELOS VOLUNTÁRIOS.
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VERDADE! A VISTA DESSA PRAIA É
MUITO LINDA NÃO É!? FICO

SURPRESA TODAS AS VEZES QUE
CHEGO AQUI.

fimfim

O POR DO SOL LÁ É
FANTÁSTICO!

É PERFEITA!

OS PAIS DELE FICARAM SUPER 
FELIZES COM A CONQUISTA. E, PARA

COMEMORAR, A FAMÍLIA COMEU PIPOCA
ENQUANTO ADMIRAVAM O PÔR DO SOL NA BAÍA

DE GUANABARA.

NOSSA! JÁ CHEGAMOS,
NEM VI O TEMPO

PASSAR.

07



ENCONTRE OS NOMES DOS 6
DO PEDALDO PEDALAMIGOSAMIGOS
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I
I
E
D
L
H
F
S

A
H
A
T
N
F

TANDY
MONTANHA
CLÉTINHA

BOLT
TRICK
ÉLE

PASSATEMPOPASSATEMPO
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CLÉTINHA

TANDY

PINTE OS PERSONAGENS DOS
DO PEDALDO PEDALAMIGOSAMIGOS

PASSATEMPOPASSATEMPO
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explorando a trilhaexplorando a trilha
EM UMA TARDE, À BEIRA DA
PRAIA DE ITACOATIARA...

OI MONTANHA,
TUDO ÓTIMO! E

COM VOCÊ?

TUDO BEM TAMBÉM. O
QUE ESTÁ FAZENDO
POR AQUI, NA PRAIA
DE  ITACOATIARA?

ACABEI DE FAZER A TRILHA DO
CAMINHO DE DARWIN E O MEU

DONO DECIDIU DAR UM MERGULHO!

EAE CLÉTINHA!
QUANTO TEMPO,

COMO VOCÊ ESTÁ?

QUE LEGAL
MONTANHA! COMO

FOI A TRILHA?

VIM
APROVEITAR O
DIA, E VOCÊ? 

10



ELE DESCOBRIU QUE CHARLES
DARWIN PASSOU POR VÁRIOS
LUGARES EM SUA VINDA AO

BRASIL, E UM DESSES LOCAIS FOI
NITERÓI, MAIS ESPECIFICAMENTE

NA SERRA DA TIRIRICA.

NÓS FIZEMOS  O  PERCURSO DE ENGENHO  DO
MATO-NITERÓI, ATÉ  ITAIPUAÇU-MARICÁ,

VIMOS MUITAS PESSOAS NA TRILHA, A MAIORIA
DE BICICLETA,  MAS HAVIAM  ALGUMAS A PÉ.

BOM, FOI MINHA PRIMEIRA
VEZ FAZENDO O PERCURSO.

JÁ TINHA CONVERSADO COM
MEUS AMIGOS, MAS NUNCA

TINHA IDO.

MEU DONO SE INTERESSOU EM FAZER
A TRILHA APÓS CONVERSAR COM UM

AMIGO E DECIDIU PESQUISAR UM
POUCO MAIS SOBRE A HISTÓRIA DO

LOCAL.
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CONSIDERO DE NÍVEL
INTERMEDIÁRIO.

E FOI MUITO
DIFÍCIL? 

CONSIDERO DE NÍVEL
INTERMEDIÁRIO.

ADOREI MONTANHA!
QUANDO VER OS MEUS

AMIGOS VOU RECOMENDAR O
PERCURSO! AGORA VOU INDO,

ADOREI TE ENCONTRAR

fimfim

FOI UM PRAZER TE
ENCONTRAR CLÉTINHA!

ATÉ A PRÓXIMA!

PARA MIM, AS MELHORES
SENSAÇÕES SÃO OUVIR O SOM
DOS ANIMAIS, O CHEIRO DAS
PLANTAS E FICAR UM POUCO

LONGE DA CIDADE.
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AMIGOSAMIGOS
CLÉTINHACLÉTINHAAJUDE A 

ENCONTRAR O CAMINHO ATÉ SEUS 
A 

PASSATEMPOPASSATEMPO
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Um rolê diferenteUm rolê diferente
EAE TRICK, COMO

VOCÊ ESTÁ?

OI MONTANHA,
ESTOU UM POUCO

PENSATIVO...

NOS PASSEIOS QUE JÁ
FUI, VOCÊ JÁ FOI EM

ALGUM PASSEIO ESPECIAL?

JÁ FUI EM ALGUNS
COM O MEU DONO,

FORAM TÃO RADICAIS!

PENSANDO NO QUE
EXATAMENTE?
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FALA MENINOS,
QUAL É A BOA?

BOLT, VOCÊ CHEGOU
NA HORA CERTA!

VERDADE! CONTA PRA
GENTE, VOCÊ JÁ FOI EM

ALGUM PASSEIO
ESPECIAL?

SIM!! ACONTECEU NA
SEMANA PASSADA, ESTÁ

FRESQUINHO NA MEMÓRIA!
CONTA!!
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BOM, COMO VOCÊS SABEM EU MORO NA CIDADE DO
RIO DE JANEIRO E MEU DONO DECIDIU VISITAR A

FORTALEZA DE NITERÓI.

ESPERA, QUAL DOS
FORTES E FORTALEZAS?

NITERÓI TEM 7.

É VERDADE! FOI NA
FORTALEZA DE SANTA

CRUZ.

SAÍMOS CEDINHO DE
CASA, CHEGAMOS NA
BARCA E ENCONTREI

ALGUMAS AMIGAS POR LÁ,
BATI UM PAPO COM ELAS
DURANTE A TRAVESSIA.

FOI BEM LEGAL! 
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fimfimfimfim

DEPOIS CHEGAMOS EM NITERÓI E
COMEÇAMOS A OUTRA PARTE DA JORNADA,

MEU DONO ATÉ QUIS PEDALAR DEVAGAR PARA
APROVEITAR MAIS O PASSEIO, VÊ SE PODE! 

CHEGAMOS NA
FORTALEZA E UAU!! A

VISTA COMPENSOU TODA
A PEDALADA!

FOI UM ROLÊ
MUITO BOM! QUE MANEIRO

BOLT!

REALMENTE, FOI
MUITO ESPECIAL,

SUPER RECOMENDO!
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BOLT

TRICK

PASSATEMPOPASSATEMPO
PINTE OS PERSONAGENS DOS

DO PEDALDO PEDALAMIGOSAMIGOS
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MONTANHA

ÉLE

PASSATEMPOPASSATEMPO
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RÁPIDO e devagarRÁPIDO e devagar
HOJE ESTÁ SENDO

 TÃO AGITADO! MINHA DONA
TIROU O DIA PARA

 RESOLVER ALGUMAS 
COISAS PELA

 CIDADE!

AMIGA, QUE
SURPRESA BOA TE

ENCONTRAR!

BOLT, VOCÊ ESTÁ
NA CORRERIA

TAMBÉM?

CLARO! DIA BOM É AQUELE
QUE PASSA VOANDO!
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POR QUE SERÁ QUE NÃO
ESTOU SURPRESA COM VOCÊ

FALANDO ISSO?!

AH DETALHES, JÁ
PERCEBI QUE PREFERE

DIAS CALMOS.

PENSA COMIGO; 
VOU PELAS RUAS, AJUDO MINHA
DONA A ANDAR PELA CIDADE SEM

PRESSA, VEJO AS NOVIDADES, 
AH E MAIS…

POR QUÊ?
GOSTO BEM

MAIS!
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O QUÊ? O QUÊ?
NESSES DIAS EU

SEMPRE VOU AO CAMPO
DE SÃO BENTO, AMO

AQUELE LUGAR!

VERDADE! É MUITO BOM
PASSEAR POR LÁ, QUANDO

TEM FEIRINHA ENTÃO!

EU GOSTO DEMAIS, OS
HUMANOS SÃO MUITO

CRIATIVOS!

MEU DONO TEVE A IDEIA DE
COLOCAR ESSE RAIO EM MIM
ENQUANTO VIA AS ARTES DA

FEIRINHA.
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fimfimfimfim

QUE MANEIRO, BOLT!
VAMOS LÁ NO SÁBADO?

VOU CHAMAR MEU AVÔ, O
TRICK!

NO SÁBADO…

AH.. NADA COMO
UM DIA CALMO NO

PARQUE!

CALMARIA É TUDO
DE BOM!

VIU, ÉLE! ALGUÉM
TE ENTENDE!

 VAMOS SIM! VOU
CONVIDAR O

TANDY TAMBÉM!
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DO PEDALDO PEDAL
AMIGOSAMIGOSLIGUE OS PERSONAGENS DOS 

COM AS BICICLETAS DAS IMAGENS

MODELO: TANDEM

MODELO: ELÉTRICA

MODELO: SPEED

TANDY

BOLT

ÉLE

PASSATEMPOPASSATEMPO
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MODELO: MOUNTAIN BIKE

MODELO: URBANA

MODELO: TRICICLO

TRICK

MONTANHA

CLÉTINHA

PASSATEMPOPASSATEMPO
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bike para todosbike para todos
EM UMA MANHÃ NA ORLA

DA PRAIA DE BOA VIAGEM...

EAE TRICK, COMO VOCÊ
ESTÁ? FAZ TEMPO QUE NÃO

NOS VEMOS.

OI TANDY, ESTOU BEM! E
VOCÊ, COMO ESTÁ? TAMBÉM

ESTAVA COM SAUDADES! ESTOU MUITO
FELIZ!

POR QUÊ?

TODAS AS VEZES QUE SAIO PARA 
PEDALAR COM OS MEUS DONOS FICO MUITO
FELIZ PORQUE É UM MOMENTO EM QUE OS

DOIS PODEM FAZER ALGO DIFERENTE!
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OS MEUS DONOS SÃO 
IRMÃOS, E O IRMÃO PERDEU A
VISÃO, MAS SEMPRE GOSTOU

MUITO DE PEDALAR.

A IRMÃ TEVE A IDEIA DE COMPRAR
UMA BICICLETA NO MODELO TANDEM,

ASSIM, O IRMÃO IRIA CONTINUAR
PRATICANDO UMA ATIVIDADE QUE

GOSTA.

A IRMÃ VAI NO BANCO DA FRENTE
GUIANDO E O IRMÃO VAI NO

BANCO DE TRÁS AJUDANDO COM A
FORÇA DA PEDALADA.

PUXA! DEVE SER INCRÍVEL
FAZER PARTE DE UM MOMENTO

COMO ESSE!
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SIM, O IRMÃO FICA MUITO FELIZ EM
SENTIR O VENTO BATENDO NO ROSTO E
OUVIR OS SONS DURANTE O PERCURSO

FICO MUITO FELIZ POR VOCÊ TANDY! E
AGORA VOCÊS TEM MAIS UM LUGAR PARA

PRATICAR A ATIVIDADE JÁ QUE A ORLA DA
PRAIA DE BOA VIAGEM ESTÁ SENDO

FECHADA AOS DOMINGOS!
VERDADE! É UM

PASSEIO QUE VALE
MUITO A PENA!

fimfim

AGORA VOU INDO
TANDY, FOI UM PRAZER

TE ENCONTRAR, ATÉ
MAIS!

ATÉ A PRÓXIMA
TRICK!
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ENCONTRE OS     5 ERROS5 ERROS E MARQUE NAS IMAGENS  
PASSATEMPOPASSATEMPO



A ELABORAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DESTA REVISTA É O RESULTADO
DE UM DOS TRABALHOS DO GRUPO DE PESQUISA EXPERIÊNCIAS EM

TURISMO E TRANSPORTE ATIVOS - ETTA, SEDIADO NA FACULDADE DE
TURISMO E HOTELARIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE.

RESSALTA-SE QUE TODAS AS ESTÓRIAS FORAM DESENVOLVIDAS A
PARTIR DE HISTÓRIAS DE PESSOAS PRÓXIMAS AO GRUPO QUE

COMPARTILHARAM SUAS EXPERIÊNCIAS CONOSCO. NOSSO ESPECIAL
AGRADECIMENTO...

MIGUEL MORELA, HOJE PRÉ-ADOLESCENTE QUE UTILIZA A BICICLETA
NOS DESLOCAMENTOS DIÁRIOS, MAS QUE INICIOU SUA VIDA NAS RUAS

SOBRE AS DUAS RODAS AINDA NA CRECHE APÓS CONSEGUIR PEDALAR
SEM RODINHAS AOS TRÊS ANOS DE IDADE.

ERINEU MUNIZ, QUE UTILIZA A BICICLETA EM MOMENTOS DE LAZER E
AVENTURA NOS FINAIS DE SEMANA PARA FUGIR DA ROTINA.

AOS IRMÃOS ELIANE E MARCOS, QUE SE REINVENTARAM APÓS
CEGUEIRA PROVOCADA PELA DIABETES. 

A TODOS AQUELES QUE ATRAVESSAM A BAÍA DE GUANABARA
UTILIZANDO AS BARCAS, PRINCIPALMENTE NOS FINS DE SEMANA, PARA
TREINAREM E/OU CURTIREM A PAISAGEM ATÉ A FORTALEZA DE SANTA

CRUZ.

ÀQUELES QUE, INDEPENDENTE DO TIPO DE BICICLETA, A UTILIZAM NO
DIA A DIA PARA SEUS DESLOCAMENTOS, GRAÇAS A VOCÊS PODEMOS TER

MENOS CARROS NAS RUAS, MENOS POLUIÇÃO DO AR E MAIS ALEGRIA
PARA VIVER.

FÁTIMA PRISCILA MORELA EDRA
   PPGTUR/FTH/UFF
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