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culture
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Resumo. O objetivo do estudo foi compreender o fendmeno ciclismo urbano como sentido politico em perspectivade cinco experiéncias
|aborais na promocao da biciculturaem S&o Paulo, Brasil. Paraametodol ogia da pesquisa, foi utilizada a abordagem fenomenol 6gico-
hermenéutica a partir dos geradores de sentido vinculo, abrigo, fixag8o, reiteracdo e apoio na andlise dos discursos de sujeitos que
trabalham com mecénica de bicicleta, gerente de agéncia «bike courier», organizador de eventos desportivos com mountain bike,
administrador de empresabike shop e gestorapublicadeinfraestruturacicloviéria. Naconstrugdo dosresultados, emergiram as unidades
designificado: a) valores sociais naatividade profissional com bicicleta, b) salide ambiental no compartilhamento vidrio ec) educagdo e
politicapublica paraasustentabilidade. Constatamos que, a categoria «ciclismo urbano como construggo cultural» representa o sentido
semantico, existencial e metafisico damanifestagéo politicadabiciculturaem direcéo a cidadania e direito humano amobilidade ativa
sustentavel por bicicletaem So Paulo.

Palavr as-chave: ciclismo; mohilidade ativa; motricidade humana; politicapublica; cidadania

Abstract: The objective of this study was to understand the phenomenon of urban cycling as a political sensein perspective of work
experiencesto promote cycling in Sdo Paulo, Brazil. Asthe research methodol ogy, aphenomenol ogi cal-hermeneuti c approach was used,
based on thedescriptorslink, shelter, fixation, reiteration, and support of discourseanalysisof five subjectsworking asbicycle mechanic,
bike courier agency manager, organizer of sporting eventswith mountain bike, manager of abike shop, and public manager of bicycling
infrastructure. In the construction of the results, the following units of meaning emerged: &) social valuesin professional activitieswith
bicycle, b) environmenta health in road sharing, and c) education and public policy for sustainability. We find that category «urban
cycling asacultural construct» represents the semantic, existential, and metaephysical sense of the political manifestation of bicycling
towards citizenship and human rights to sustainable active mobility by bicyclein Sdo Paulo.

Keywords: bicycling; active mobility; human motricity; public policy; citizenship.

Resumen: El objetivo del estudio fue comprender el fendmeno ciclismo urbano como sentido politico en laperspectivade experiencias
|aboraes parapromocion delabiciculturaen Sdo Paulo, Brasil. Parametodol ogiadelainvestigacion, seutilizé € enfoquefenomenol 6gico-
hermenéutico apartir delos generadores de sentido vincul o, abrigo, fijacion, reiteraciony apoyo en e andlisis delos discursos de cinco
sujetos que trabajan con mecanicade bicicleta, gerente de agenciabike courier, organizador de eventos deportivos con mountain bike,
administrador de empresa bike shop y gestora piblicade infraestructuracicloviaria. En la construccion delos resultados, surgieron las
unidadesdesignificado: a) valores socialesenlaactividad profesional con bicicleta, b) salud ambiental en el compartir via y c) educacion
y politica plblica para la sostenibilidad. Constatamos que, la categoria «ciclismo urbano como construccion cultural» representa el
sentido semantico, existencia y metafisico de lamanifestacion politica de la bicicultura haciala ciudadaniay € derecho humano ala
movilidad activasostenible por bicicletaen Sao Paulo.

Palabrasclave: ciclismo urbano; movilidad activa; motricidad humana; politicapiblica; ciudadania.

onthe Global Goals» (ECF, 2016), noinforme do Secretério
Geral da Organizac8o das Nagdes Unidas (ONU) na
Conferéncia Global de Transportes Sustentaveis (UN-SG
2016), no Acordo de Paris (COP-21) com aformulacéo de
aternativas paramitigar apoluicdo atmosférica(UN-FCCC,

Introducgo

A mobilidade ativa sustentével por bicicleta representa
uma abordagem epistemolégica do movimento social
cicloativista de cidadania comprometida com o design do

ambiente urbano voltado afavorecer melhorescondi¢fesde
vidacoletiva. Pode ser consideradaum val or epistemol égico
fundamentada na Enciclica Papa para o cuidado da casa
comum (Franciscus, 2015), nas cartas de compromisso da
Organizagdo Mundia da Salide (OMS) para a construgéo
dasferramentas participativas de avaliag&o socioecondmica
nos deslocamentos ativos (Kahlmeier et.al 2014) e da
Organizacéo das Nagdes Unidas (ONU) tanto com os 17
Sustainable Development Goals (UN-SDS, 2015)
contextualizadosarealidade ciclisticanos «Cycling delivers
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2015) eno Relatorio dasCidades Globais (WCR) (HABITAT-
111, 2016), o queanivel mundia demonstraumamudancano
sentido ingtitucional do espago publico voltado a escaa
humana(Gehl, 2013).

Estadiscussdo esta situada amaior metropole brasileira
nas dimensdes da educacdo, da salde coletiva e da
urbanidade onde destacamos a atuagdo dos ciclistas urba-
nos amparados a nivel da Republica Federativa do Brasil
com o Cédigo de Transito Brasileiro (CTB) (Ministério da
Casa Civil, 1997), no Estatuto das Cidades (Ministério da
CasaCivil, 2001), no ProgramaBicicletaBrasil (Ministério
das Cidades, 2007), naPaliticaNaciona de Mobilidade Ur-
bana (PNMU) (Ministério daCasa Civil, 2012), naPalitica
Nacional de Promogéo da Salde (PNPS) (Ministério da
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Salide, 2006) e no caderno de elaboracéo para o Plano de
Mobilidade Urbana(Ministério das Cidades, 2015) e, anivel
do municipio de S&o Paulo (SP) com o Plano Diretor Estraté-
gico (CémaraMunicipa de S&o Paulo, 2014) edo Plano de
Mobilidade Urbana (SPTrans, 2015). No &mbito académico,
destague para os estudos «Economiadabicicletano Brasil»
que analisou a complexidade da cadeia produtiva, politicas
publicas, transporte, atividades afins e beneficios (Andrade
& Rodrigues, 2018) e «lmpacto do uso dabicicletanacidade
de S8o Paulo» identificando nosplanosindividual esocia, a
rel aco dabicicletacom o meio ambiente, salide e economia
(Torres-Freire et.a, 2018), exemplos que evidenciam a
atualidade temética interdisciplinar do ciclismo urbano
(Xavier,2011).

Compreendendo abiciculturanaperspectivacicloativista,
André Geraldo Soares, presidente daUnido dos Ciclistasdo
Brasil (UCB, 2015), entende «arel ac&o bicicletaemobilidade
como componente cultural interdisciplinar, multicultura e
intersetorial paraestabel ecer canal dedid ogo entre sociedade
civil, poder publico einiciativaprivada, inclusveferramenta
tedrica, metodol dgica e epistemol égica de intervencao so-
cid» (Troncoso & Puttini 2018, p.30). Desse apel o por uma
mudangano ol har sobreamobilidade urbana, tém ocorrido o
incremento daparti cipacdo socia nadiscussio pablica, como
por exemplo, as a¢Bes da rede de ciclistas Bike Anjo
promotorado ciclismo urbano parainiciantese que, junto as
associacOes locais como a Associagdo dos Ciclistas Urba
nosde Sao Paulo (Ciclocidade, 2016), dém deinimerasoutras
organizagBes que promovem abiciculturano Brasil. No setor
produtivo, a Associagdo Brasileira do Setor de Bicicletas
reline associados com foco na redugdo de impaostos para
tornar abicicletamais acessivel apopulagdo (AliancaBike,
2018). Quanto aos eventos, 0 «Encontro Brasileiro de
Mobilidade por Bicicletae Cicloativismo (Bicicultura, 2018)
com cinco edigdes desde 2010, o Forum Mundia daBicicleta
(FMB, 2019) com aito edigBesemterritoriolatino-americano
desde 2012 eadltimaconferénciamundial e o City realiza-
daem 2018 nacidade do Rio de Janeiro.

Concordamos que, a incorporacdo nas administractes
publicasdo paradigmaemergente daCiénciadaM otricidade
Humana (CMH) (Sergio, 1999) aplicadaamobilidade ativa
sustentével por bicicletapodeinstrumentalizar naelaboracdo
de politicas plblicasafim de produzir alternativaslocaiscom
otimizac&o dagestdo desportivamunicipa (Fernandez et.d,
2016; Pazos-Couto & Trigo, 2014). Enquanto amotricidade
humana geradora de processos educativos (Freire &
Faundez, 2012), o ciclismo urbano estadirecionado paraaém
daperformanceatlética(Garciaet.a, 2013) ou, aémesmo, em
academias de ginésticacom amodalidade spinning (Sanchez
et.a, 2015; Barbado et.d, 2017), mas como umatendéncia
promissorano contexto escolar (Otinet.al, 2013) eno campo
dasalide coletiva(Carvalho & Freitas, 2012).

Entre os campos cientifico e da gestdo publica, os
cidaddos experimentam o lugar em que vivem levando em
contaaatuagdo do Estado naformulagéo de politicas pabli-
cas que possam gerar modificagcBes positivas ao entorno
urbano. Perguntamos. que tipo de estratégias ingtitucionais
parafomento da mobilidade ativa sustentavel por bicicleta,
podem modificar o habito de mobilidade urbanadas pessoas?

Podemos citar trés distintos exemplos contemporéaneos
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pararesponder essa questéo. No continente latino-america
no, o Distrito Central de Bogota, Colémbia que, em sua
organizagdo institucional, o trabal ho excepciona do Institu-
to Didtrital de Recreacion y Deporte (IDRD) a frente do
Programa Ciclovia com o conceito «ciclovias recreativas»
narestricao parcial do tréfego motorizado aos domingos e
feriados gerando aproximadamente um milh&o de pessoas
por evento nas ruas e que, atrelado ao Programa Recreovia
narealizacao de atividades fisicas sisteméticas em parques
publicos, acabam por promover o plangjamento da
infraestrutura ciclovidria e diversas iniciativas
complementares (AlcadiaMayor de Bogota, 2019). No con-
tinente europeu, a cidade de Copenhagen, Dinamarca, na
atualizacdo constante da politica publica (The city of
Copenhagen, 2011) tém no uso cotidiano da bicicleta, a
porcentagem de 41% do total de habitantes com mais de
1000 quilémetrosde caminhosexclusvos(Colville-Andersen,
2018) e, ainda, a reforma urbana da cidade de Pontevedra,
Espanha nareducéo da velocidade do transporte motoriza
do em 30 quilémetros por hora e na restricdo de
estacionamentos nas vias plblicas gerando aumento da
seguranca vidria, inclusive considerada o transito mais se-
guro neste pais (Concello de Pontevedra, 2017).

Diante da compreensdo do ato de pedaar bicicleta no
compartilhamento viario como produtor de subjetividadese
autonomiapar ao desenvolvimento cognitivo, bem como de
uma relagéo pragmatica em habitar a cidade, perguntamos
novamente: aformul acdo dafendmeno ciclismo urbano como
politica de sentido, pode ser encarada como uma nova
tendéncia das areas de Educacéo Fisica, Deporte e
Recreacéo?

O objetivo do estudo foi compreender ofendmenociclis-
mo urbano como politica de sentido na perspectiva de
experiéncias|aborais paraapromocdo dabiciculturaem S&o
Paulo, Brasil.

Metodologia

Em relacdo a metodologia da pesquisa, foi utilizada a
abordagem fenomenol 6gi ca-hermenéutica (Ricoeur, 1994;
Gadamer, 1999; Henry, 2010) inspirada no conceito
investigag@o educativa da experiéncia vivida subjacente &
interpretacéo tedrica para compreensao das emocdes e
sensagles (Arango-Munoz & Michaelian, 2014) as quais
buscamos apresentar as descricdes discursivas sem
classificagdes prévias com arel agdo pesqui sador-pesquisado
guiada por normas pedagogicas e, a0 mesmo tempo, acdes
préticas da vida cotidiana com a inten¢do de aumentar o
caréter reflexivo acercadeste mundo social.

Destacamos que, a Fenomenologia origina-se de uma
critica epistemol dgica a0 método cientifico na forma re-
avaliativa das Humanidades que, para Husserl (2001), esta
na condi¢do consciente das coisas mesmas:

A fenomenol ogiahermenéuticaéum método dereflexéo

abstemiasobre asestruturas bési casdaexperiénciavivi-

dadaexisténciahumana. O termino método refere-seao
caminho ou atitude para aproximar-se aum fenémeno.

Abstemiasignificareflexionar sobreaexperiénciacoma

finalidade de abster-se das intoxicagBes por teorias,

polémicas e emogdes. Hermenéutica significa uma

Retos, nimero 36, 2019 (2° semestre)



reflexdo da vivencia regida por linguagem discursiva e

por dispositivos interpretativos sensiveis fazendo

possivel e inteligivel a analise descritiva propria. A

experiénciavividasignificaavida pré-reflexivaou pré-

predicativa da existénciahumanata como sevive (Van

Mannen, 2016, p.29).

Quanto as caracteristicas da amostra do estudo, entre-
vistamos cinco pessoas com experiéncia de acordo com a
representatividade nas seguintes atuacOes profissionais:

a) mecanico de pecas e equipamentos;

b) gerente de empresa no servico de entregas de
correspondéncias,

) promotor de eventos com mountain bike;

d) administrador de empresa bike shop;

€) gestoraplblicadeinfraestruturacicloviaria.

Dentre os critérios de selecdo dos participantes do
estudo, entrevistamos Edison Duarte, proprietario da
Bicicletaria Sumaré, dedica-se h4 mais de 30 anos com
servico técnico de mecanica; Thiago Mour&o, atua gerente
daagéncia«Carbono Zero Courier», maior empresado seg-
mento decicloentregasno Brasil; Mario Roma, proprietario
da Roma Sports Marketing organizadora do «Brasil Ride»,
evento que reline a maior quantidade de ciclistas estilo
mountain bike do pais; Elvis Esteter, proprietério daempresa
Sun Bikese Suzane Nogueira, daCompanhiade Engenharia
e Trafico (CET) vinculada a Secretaria Municipa de
Mobilidade e Transportes da cidade de S&o Paulo.

Para a coletados dados, foi utilizada atécnicade entre-
vista semi-estruturada (Denzin & Lincoln, 2015) para
estabel ecimento de umarel aco dial 6gicacom osencontros
realizados nos respectivos locais de trabal ho respeitando as
diretrizes éticas pré-estabelecidas entre pesquisador e
pesquisado com a assinatura prévia do Termo de
Consentimento LivreeEsclarecido (TCLE) cujo documento
informa os objetivos e finalidades do estudo e na
concordancia dos procedimentos de pesquisa para
publicagdo com seus nomes reais e ocupagdes laborais. O
processo esté cadastrado na PlataformaBrasi|, comprovante
029413/2015, parecer 1.202.636, submetido a0 Comitéde Eti-
ca e Pesquisa do Instituto de Biociéncias de Rio Claro,
Universidade Estadual Paulista «Jilio de Mesquita Filho»
(IBRC-UNESP), data 27/03/2015, registro CAAE:
43889115.1.0000.5465, do Conselho Naciond de Salide(CNS)
(Ministério da Saide, 2012) contando com o apoio da
CoordenadoriadeA perfeicoamento de Pesquisaem Ensino
Superior (CAPES) para bolsa de mestrado ingtituciona,
processo 14781412.

Duranteatrajetoriade pesquisa, buscamos caracterizar a
va orizac8o do conhecimento existencial dos sujeitosentre-
vistados guiados através da capacidade propriade estar em
convivénciacom o outro no ciclismo urbano atribuindo sig-
nificados:

A hermenéuticatrataainterpretaggo linguisticado senti-

do através do logos, porém, o sentido néo € apenas ob-

jeto, massujeito do compreender ouinterpretar, poiscap-
tamoso objeto (verdade-sentido) apartir do sujeito (razéo-
sentido) como algo objetivo dito subjetivamente que se
pde como manifesto damediacdo humanaentreo ser eo
sentido redlizadapelalinguagem dial égicados contrarios
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onde sua capacidade de consenso implica um repensar

democrdtico da razéo abstrata para a intersubjetiva, ou

até mesmo, da distincdo cléssica entre esséncia e

exigténcia, alinguagem encarnadadaideiaessencial fun-

daumanovadialéticaentrereaidade eidentidade, jaque
agoraoidea éoreal idedlizadoeored éaideiaredizada

(Ortiz-Oses, 2003, p.28-100).

Na realizagdo desta opgao metodolégica, também foi
empregadaaabordagem existencialistade Hol zaf pel (2005)
pararedizar adescriggo analiticado contelido das entrevis-
tas. Parao autor, devido ao ser humano estar em eternabus-
ca por sentido, o autor classifica as agBes discursivas nos
niveis ‘semantico’ quanto ao significado expresso pela
linguagem, ‘existencial’ relacionado ajustificagdo dosfatos
e ‘metafisico’ na orientagéo e direcdo das agbes do sujeito
Situadas em suarealidade social:

Quando falamos de sentido, esta palavraguardarelacdo

principalmente com trés&mbitos: seméntico, existencial

emetafisico. No &mbito seméntico, o sentido éo signifi-
cadodeumapaavra. No dmbito existencid, sentido pode
ser uma agdo, uma decisdo e esté especialmente ligado

com ajustificagdo eaorientacdo. No &mbito metafisico, o

sentido guarda relagdo com o trasfondo (plano de fun-

do). Cabe fazer notar a patente interrelacdo em que se
encontram ostrésmencionados @mbitos. Estas acepcles
s80 suscitadas geneal ogicamente por cinco geradores:

o0 vinculo de afinidade com pessoa ou coisa, 0 abrigo

quanto a protecdo, a fixagcdo para a formacdo de lacos

cativos, areiteracéo na reafirmacéo de estar imerso e o

apoio como expresso existencial onde o ser humano

passa a ser encarado através de uma atitude instalada
por representactes de suas memorias captadas no mun-

do (Holzapfd, 2005, p.19-25).

Paraaformagéo das unidades de significado, foram rea
lizadasaandliseideogréficacongtituidaem direco aestrutura
psicolégica geral como resultado das convergéncias
discursivas, sgja na apreensdo das unidades de significado
através dadescricao dalinguagem de cadasujeito, nareducéo
das ideias pesquisador-pesquisado e na interpretacdo in-
tencional paraformar amatriz nomotéticadispostapor uma
tabelacomparativaorganizadaatravés davariagdo imagina
tiva que, ao ser fornecida no campo de estudo, os
pesquisadores apropriam-se destas condi¢fes para
compreender o fendmeno situado (Bicudo, 2011).

Ao observamos a bicicultura como representagéo
politicado fendmeno ciclismo urbano em S&o Paulo (Brasil),
destacamos os sentidos semantico com o significado ético
da atuacéo profissional, da salide ambiental quanto justifi-
cativa existencial e da sustentabilidade como orientac&o
metafisica. Passamosaexposi ¢ao do formato fenomenol 6gico
dos discursos de nossos entrevistados identificando a
categoria «ciclismo urbano como construcédo cultural»
constituida na matriz nomotética por 32 convergéncias
discursivas formadoras das unidades de significado:

a) Vaores sociais naatividade profissional com bicicle-
ta;

b) Salide ambiental no compartilhamentoviario;

¢) Educacao e palitica publica para a sustentabilidade.
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Resultados

Valores sociais na atividade profissional com bicicle-
ta

Na unidade de significado valores sociais na atividade
profissional com bicicleta, Edison Duarte descreve sua
experiénciadesde quando comegou atrabalhar naprofissio
de mecanico, tanto nos momentos de auxilio ao patrao para
limpar pegas, mas principalmente quando lhe observavaacer-
ca do padréo técnico de montagem, o que gerou nele uma
acdo-percepcdo do processo ensino-aprendizagem no
conserto de bicicletas:

E trabal har com carinho edireito, ter vontade e gostar do
que esta fazendo porque o empregado faz apenas o que
0 patréo manda, ou sgja, trocar pegas é facil, dificil é
pensar a resolugdo de problemas. Os modelos antigos
de bicicletasdo mais simples onde o0 servico geralmente
era para consertar equipamento avariado que dava
trabalho, agora o bom mecéanico é aquele que coloca a
ME&0 nas pegas para aprender, pois eu viviacom asméos
machucadas, mas acredito ter sido o principal
ensinamento de observar a posi¢éo das pecas antes de
comegar 0 servico afim dememorizar cadaparte dabici-
cleta. A honestidade do meu trabalho € manifestada na
proximidade com osclientesinformando cadadefeito na
relacdo custo-beneficio, ao contrério de grandes empre-
sas que visam apenas trocar pegas ao invés de consertéa
las em vista do lucro sem oferecer um servico de
qualidade.

Thiago Mour&o, gerente da agéncia «Carbono Zero
Courier», relata a sua experiéncia previa nos destacando a
capacidade de resiliéncia do bike courier equivalente a
resisténcia atl ética, mas atrelado a instabilidade do pedalar
em vias publicas, sdo condic¢Oes fundamentai s paraestetipo
deciclistaestabel ecer umacomunicagdo sensivel com o outro
para suportar o esforco cotidiano:

A recomendacdo ao futuro bike courier é ter

conhecimento de s mesmo para se adaptar pedalando

todo dia sol e chuva sendo comparado a vida de um
atleta com média percorrida de 70 quildmetros ao diaa

velocidade de 15 km/h. E uma profissio que exige 70%

cabeca e 30% corpo, pois a pessoa pode ter um porte

atl ético, mas se ndo souber lidar com asadversidadesdo
transito, hé o risco real de acidente. Também ser bike
courier envolve umaformacdo voltada a comunicagéo,
além de equipamento seguro parasuportar airregularidade
do piso influenciando na posi¢do biomecanica na bici-
cleta. A éticano trabalho setraduz pelaexperiénciadeja

ter exercido a funcdo, o que colabora em administrar a

carga de servico parando sobrecarregérlo.

Para Elvis Eteter, ex-atleta de ciclismo de estrada e,
atualmente, diretor técnico da equipe de mountain bike da
cidade de Rio Claro, estado de S8o Paulo, entende a
experiénciadeser ciclistaurbano fundamenta paraaformacéo
profissional no comércio de bicicletas, pois agueles que
pouco utilizam bicicletas, tero atuago insuficienteaoinfor-
mar o consumidor tanto naqualidade dos produtos e expec-
tativas do futuro ciclista

A formagao técnicasobre o produto bicicletano Brasil &

incipiente, pois apenas 0 SENAI (Servigco Nacional de
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Aprendizagem Industrial) oferece curso regular detécni-

co em mecénica. Parasuprir ademanda, empresascomo

a Shimano oferecem cursos de curta duragéo, além dos

cursosvirtuais de qualificagéo profissiona dadaabaixa

qualificagéo ser o principal problemado lojistaexpressa

na pouca informag&o para venda de equipamentos e

servicos, este que € um dos principais motivos de

aderéncia ao ciclismo a pessoa estar adequada as suas
necessidades ergondmicas quando esta pedalando.

ParaMario Roma, natural de Portugal, ex-atletaclimpico,
residente na cidade de Botucatu, estado de S&o Paulo,
localidade onde organiza parte das provas do circuito «Bra-
sil Ride», competicéo que reline o maior nimero de adeptos
do mountain bike no pais (Brasil Ride, 2018), destacaoutro
motivo relevante para o baixo nimero de adeptos ao ciclis-
mo urbano referente ao pouco incentivo ingtitucional , também
associado ao desrespeito dos motoristas que, além de cau-
sar sensacdo de medo e inseguranca, acentua ainda mais a
ideia do senso comum em optar pela bicicleta devido a
restrigBes econdmicas em contraponto a escolhavoluntéria
gerando imagem negativa com influencias cognitivas e
ingtitucionai s paracom aopinido publica

A competic8o faz com que o sujeito valorizeavidatanto
queametafinal nacarreiradeum atletaéaconstrucéo de
um legado para influenciar as pessoas comuns, pois 0
homem éum animal de hébitose muitosdos seusproble-
masderivam demudancasculturais. NaEuropa, acultura
de bicicleta esta mais solidificada porque como o pai ja
andou de hicicleta, esta incutido um registro no DNA,
diferente de S8o Paulo em que hd um preconceito para
com o ciclista, porém, a crise econdmicafaz com quea
necess dade torne a mudanca mais répida, ao contrario
de regiGes menos favorecidas como no Norte ou Nor-
deste que as pessoas estéo mais acostumadas a pedalar
em seus deslocamentos.

Para a arquiteta Suzana Nogueira, responsavel do
plangjamento cicloviario na cidade de Sao Paulo, entende
que diante das dificuldades do transito congestionado, a
discussdo publica emergente nos Ultimos anos apesar de
legitima, estadistante de consolidar-se como politicade Es-
tado, sgjapel adisposi cao espacial damegal 6pole bem como
da mentalidade coletiva materializada na opc¢éo pelo
automavel privado:

O conceito mobilidade € o movimento origem-destino
sendo o desl ocamento ativo ou motorizado como opcBes-
modos disponiveis para as pessoas redizarem o trgjeto
de sua viagem. A discussdo esté transformando a
sociedade que visa & humanizac&o da cidade, mas esta
ocupagdo com abicicletaque o estard garantidaquando
for congtituidaumaredeintegradadecicloviase, apartir
disso, criar um indice de migragéo modal paraobter re-
sultados mensuréveis para a continuagdo da politica
cicloviariacom o objetivo dediminuir o genocidio queo
excesso de vel ocidade no transito proporcionaaos habi-
tantes da cidade.

Saude ambiental no compartilhamento viario

Na unidade de significado salde ambiental no
compartilhamento viario, M&rio Romaressata a diferenca
entre o atletae apessoacomum quanto aaptidao fisicasendo
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argumento comum para pedalar no tempo livre, inclusive
participar de competigBes amadoras, 0 que € um Comego
paraencarar otransito hostil, também aplicado deformafun-
cional paramanutencéo davidaativa

O ciclistacom conhecimento sabe escutar o outro facili-

tando a progressdo nacarreira. O atleta de performance

nao tem umavida saudavel se comparado auma pessoa
comum, porém, asuareacdo ador émelhor conseguindo
suportélapor maistempo, como por exemplo, aressténcia
de um el&stico comparadaao corpo, esticar maissignifi-
ca conviver com dores para cumprir o programa de
treinamento sem estouré-lo, mas também sdo pessoas
produzidas para uma modalidade esportiva especifica

sendo o corpo adaptado geneticamente para a

modalidade praticada.

Enquanto arealidade do uso cotidiano dabicicletaestar
limitada na organizag&o coletiva, os cicloativistas buscam
superar aos poucos o lobby daindUstriaautomobilistica. Ao
passo que as pessoas sentem-se atraidas a adquirir um
automaével, aorganizagdo ingtitucional do Estado érefémda
relagdo demanda-consumo com influéncia priméria no
planejamento da mobilidade urbana. Por outro lado, o
sedentarismo dilemético deste modo de vida, leva a
coletividade aumacondi ¢ao probleméticade doencacronico-
degenerativas e, ainda, quando buscam uma solugéo por
meio da atividade fisica, estas sdo realizadas em espacos
fechados das academias de ginastica com ajustificativa da
inseguranca do transito:

As pessoas deixaram de pedaar por ndo estarem pen-

sando na salide e no ambiente, mas no tempo de

dedl ocamento, provavel causado crescimento exacerba-
do de automéveisnos Ultimos anos com adiminuicéo do
namero de trabalhadores-ciclistas por falta de
infraestrutura adequada por parte das empresas que
pouco ofertam paraciclos e vestiarios para higienizagdo
dos funcionarios também em relacdo ao risco de
acidentes no transito porque alegidaco trabahistain-
cide aresponsabilidade ao contratante no deslocamento

80 S2Vico.

Para Elvis Esteter, o ciclismo urbano ao encarado como
umaestratégia politico-pedagdgicanaescolacomainclusdo
curricular e nasescolasde condutores, dadaaagdo-percepcdo
dociclistaem proximidaderea com otransito violento, aca-
ba por surgir um conjunto de agBes institucionais préticas
geradoras de processos educativos que podem viabilizar o
uso dabicicleta:

N&o hainteresse do poder plblico em criar mai sespacos

para o ciclista por preterir os investimentos na area da

salde, 0 que ndo éum erro, mas deveriahaver mais esti-
mulos para as pessoas pedalarem, 0 que gera salide na
relacdo custo-beneficio. Paramaior divulgacdo, o poder
publico deve incentivar 0 uso da bicicleta nas escolas
para conscientizar os alunos desde a infancia porque

quando apessoacomecaapedaar naidade adultasem o

repertdrio motor, achancede seenvolver emum acidente

detransito émaior.

SuzanaNogueiraexataadiferencaentre pedalar emuma
competicdo esportiva em lugares fechados especificos para
apréticaeo compartilhamento viario naviamaismovimentada
do pais com veicul os de mai or massa.com enorme potencial
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agressivo:

A experiénciade ser ciclistaé Unicapelasensagdo distin-

ta de pedaar em uma pista de bicicross e na Marginal

Pinheiros, fator de seguranca na conducgéo da bicicleta

no convivio com avel ocidade do transporte motorizado,

0 que causaincertezaavida. Quem pedala, tem anogdo

real do transito na cidade, por isso, o gestor publico

necessita incorporar a posicdo do ciclista para
compreender in loco os problemas na efetivacdo da po-
liticadeinfraestruturaciclovidria.

Acreditamos que, a integracdo da infraestrutura
ciclovidria torna-se uma oportunidade segura para novos
adeptos, pois pouco adianta construi-la sem interligagéo
entre as zonas periféricas ao centro da cidade, o que muito
acaba por desorganizar o transito e, ainda, a promogéo de
préticas educativas sdo medidas fundamentais para a
inclusdo da mobilidade ativa, também um problema de
plangjamento urbano esta no comportamento falho das au-
toridades quanto aresponsabilidade paliticapelo transito, o
queresultaem gproximadamente 45000 mortes/ano (ONSV,
2014) aos quais os usudrios de motocicletas sendo os mais
afetados, incluso ciclistas potenciais se houvesse condicBes
de regulagdo econdmica, poisaém de ser um exterminio de
recursos humanos e encarecer os custos de satlde publica
com internactes, desorganiza o tecido social:

A principal orientaco € o respeito as leis de transito e
atencdo para potenciaizar acomunicagdo com o outro.
Os cruzamentos s30 os locais de maior incidéncia de
acidentes, portanto a énfase na politica de seguranca
vidria deve ser direcionada na formacdo de novos
condutores, mastambém aacdo comunicativaéessencial
paraarticular com as pessoas do espago publico no sen-
tido de captar informagfes para saber selocalizar.

Educacao e politica publica para a sustentabilidade
Na unidade de significado educacao e politica piblica
para a sustentabilidade, entendemos a politica de
infraestrutura cicloviaria como uma vontade coletiva que
envolva a mudanca de valores culturais na sociedade civil,
seja com pautas nos processos eleitorais e acfes-
reivindicacOes das organizacdes ndo-governamentais
(ONG's) sentidascomo um ‘ termdmetro externo’ naavaiagéo
dagestéo publica. Mério Romadestaca o cardter melindroso
da mentalidade autocrata que, apesar do suporte juridico-
normativo para o ciclismo urbano, as agdes carecem de
vontade politica
A disputa é por espaco e a atitude politica dos gestores
naquestao dacicloviaémuito aquém daimportanciaque
deveriaser dadaasituacéo, com solugdesfracas paraos
problemas de deslocamento, pois caso houvesse uma
ac80 maior, ocorreriaumareacdo e as pessoas passariam
a usar mais a bicicleta, no caso, um programa de
abrangéncianaciona aplicavel arealidade de cadaregido.
A acdo governamental frente a questdo da politica
cicloviariaéfeitadeformamelindrosa, pois é sabido da
necessidade premente, mas o governo acaba cedendo
ao|obby daindlstriaautomohilisticadeixando de aplica
la em detrimento dos beneficios que o ciclismo pode
of erecer & populagéo.
Para Elvis Esteter, S50 atitudesincipientes dadaapressio
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de interesses corporativos da inddstria automobilistica ma-
nifestada nafigurado motoristae suaagendaindividual em
detrimento ao transporte publico ou, quando ha beneficios,
estes S80 gpenas para dreas centrais com interesse turistico-
arquiteténico. Outro ponto complementar esté nos incenti-
vos fiscais com impostos sobre pecas e equipamentos
refletindo diretamente naqualidade do produto, muito também
pelatributacdo desproporcional comparadaao automovel, o
que é uma trégica realidade comprovada com o programa
«Rota 2030» (Brasil, 2018) que beneficiara a industria
automobilistica com incentivos fiscais de até 1,5 bilhdo de
reais por ano nos proximos 15 anos:

H& uma crise de valores entre veiculos motorizados e

bicicletas no Brasil tendo como possivel solucdo, uma

acdo demarketing do governo federal mostrar o ciclismo

urbano como prética educeativa e de salde, porém, o

imposto cobrado pelareceitafederal sobre produtosim-

portados é alto e aqualidade das marcas nacionais estéo
agquém do esperado |egitimadas politicamente com leis
protecionistas parareservade mercado, surgiram marcas

‘fundo de quintal’ sem padronizacgo prévia e o preco

final do produto influenciado por montadoras que

oferecem material de baixa qualidade comparado aem-
presas de outros paises que produzem com tecnologia
utilizadaem naves espaciais.

Enquanto aformulaco de paliticaplblicaestiver restrita
apenas aos interessados diretos que, muitas vezes
compreendem aprobleméticadamobilidade ativasustentavel
por bicicleta no transito, a pouca comunicacdo com outros
setores dasociedadetorna-se um problemaestruturante, pois
dessaformaaspautas deinteresse continuaréo monopoliza-
das por burocratas que estéo distantes cognitivamente da
atualidade das normas|legidativas:

A formulaggo da politica cicloviéria € baseada no tripé
poder publico, participacao dasociedade civil organiza-
dae conhecimento técnico visando o cumprimento dal el
federa daPoliticaNacional de Mobilidade Urbanae Es-
tatuto das Cidades, orquestradasapartir do Plano Diretor
e, especificamente na cidade de S&o Paulo, foi criado o
Plano de Mobilidade por bicicleta que envolveu uma
mudanca de valores culturais dos grupos de ciclistas
organizados, inclusive na reivindicaco nos processos
eleitorais em vistade que as agdes do poder publico sdo
realizadas mediante aaproximacdo dessas entidades sen-
tidascomoum' termdmetro externo’ naavaiacdo dagestéo
publica.

Para Suzana Nogueira, uma cidade saudavel significaa
humanizag&o dos espacos publicos através de mel horias das
cacadaseinterligacdo dainfraestruturacicloviaria, alémda
restricao parcial do tréfego motorizado aosfinaisde semana
transformando as vias publicas em locais para a prética
massivade atividadefisicaatrelado adomesticagdo do trans-
porte motorizado e na apropriagdo dos parques publicos
como locaisde maior éxito paradiminui¢éo daviolénciaur-
bana

Discussao

Partindo do objetivo da pesguisa em compreender o
fendmeno ciclismo urbano na perspectiva daqueles que
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trabalham com a promog&o dabiciculturaem S&o Paulo em
vista de legitimar o sentido politico do ciclismo urbano
massivo, as representacdes ética como valor na atividade
profissional com bhicicleta no &mbito seméntico, salide am-
biental com o compartilhamento viario no dmbito existencial
e educacdo como politicapublica paraasustentabilidade no
ambito metafisico sdo os sentidos expressos pelos entrevis-
tados para justificar a categoria «ciclismo urbano como
construcao cultural». Como sintese analitica, estabel ecemos
uma configuragdo esquemética entre as trés unidades de
significado articuladas paraformagéo da categoria «Ciclis-
mo urbano como construgdo cultural» delineadas no esque-
maabaixo:

Ciclismo urbano como
constr ucéo cultural
'Xagao/
oo
politica publica

)

Valores sociais
naatividade

profissional \

Satide
ambiental

Compreendemos que, a andlise discursiva foi o
estabelecimento de uma articulacdo argumentativa das
opcOes existenciais com foco nos processos educativos
geradoresde sentido ‘ vinculo’ entreaatividade profissional
com bicicletaeasalide ambiental como va or epistemol 6gico,
‘abrigo’ da sustentabilidade para a vida coletiva, ‘fixacdo'
determinante napromocao dabicicultura, ‘reiteracdo’ doci-
clismo urbano como estratégia de formulagdo da politica
publica e ‘apoio’ na fruicdo do ato de pedalar em
compartilhamento viério como bem simbdlico decidadaniae
direito humano amobilidade ativa sustentavel.

Consideragdesfinais

Apesar dos avangos na discussao plblica sobre 0 uso
da bicicleta nas cidades latinoamericanas, carece para a
bicicultura uma estratégia de governamentalidade (Castro-
Gomez, 2010) pararomper o habitus presente da economia
dos bens motorizados enraizada no estilo de vida urbano.
Isto evidencia-se nas falas dos entrevistados como reflexo
do plano institucional com o pouco cumprimento das
diretrizes politicas vigentes para o plangjamento da
infraestrutura cicloviaria e na (in)existéncia de planos
diretores a serem adotados para médio e longo prazo
influenciado pela «mentalidade autocrata» ao redlizar agdes
deintervencdo pontuais ou, quando realiza, apenasjustifica
o cumprimento burocrético para «remediar» problemas
pontuais(Cézar, 2014).

Porém, devido a marginalidade do consciente coletivo
para com a mobilidade ativa sustentével por bicicleta, a
indUstria automotiva torna-se protagonista na exploragéo
do territério latino-americano com base no design
insustentével das cidades contemporaneas (Escobar, 2016)
diante do reconhecimento daconvivénciahumanacomo vaor
de responsabilidade ante ao modo de producéo transforma-
dor datecnologiaparaaém doslimitesde controle socia, o
que tem gerado uma crise ecoldgica tanto no ambiente
sociopolitico com aviolénciapor causas externas (principal -
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mente assassinatos e acidentes de transito) bem como no
ambiente biofisico com efeitos adversos provenientes da
poluicéo atmosférica(lllich, 2005).

A partir da andlise discursiva, propomos sugestoes
dial 6gicas entre diversos setores paraum possivel aumento
real do ciclismo urbano:

a) necessi dade da criacdo de cursos paraformacao técni-
caem mecanicadebicicleta;

b) fomento aindUstriade bicicletacom intercambio tec-
nolégico e de inovagdo com eventos periodicos, além da
desoneracdo fiscal aveiculos de propulsdo humang;

¢) criacao delegidacao juridicaespecificaque proponha
condic¢Bes para pequenas empresas com servigos de
cicloentregas e bicitaxis em curtos deslocamentos centrais;

d) promocdo do cicloturismo em parques publicos e
demais sitios de interesse de patriménio natural, além do
turismo rural em propriedades agroecol dgicas,

€) politica de Estado para estimular a mobilidade ativa
sustentavel, tanto na gestéo do transito com aformacao dos
novos condutores de transporte motorizado na
obrigatoriedade de periodo probatério no ciclismo urbano,
naeducacdo escolar como componente curricular eno ensino
superior como disciplinaacadémica

Podemos afirmar a partir do conceito arco intencional
(Merleau-Ponty, 2011) aplicado ao ciclismo urbano, redlizaa
sintese entre os sentidos, ainteligéncia, a sensibilidade e a
motricidade humananaatualizaggo do significado epistémico
daconsciénciacidadécontemporénea. ParaDurt et.al (2017)
aculturamaterial ndo pode ser reduzidaapenasasferramentas
ou artefatos, mas Sim participes em uma construggo social
responsavel por um desenvolvimento operativo comprome-
tido asalide ambiental urbana. Também com o enfoque‘ acéo-
percepcdo’ de Varelaet.a (2011) provocador no sujeito ci-
clista, uma ativagdo direta com o entorno gerador de novos
processos educativos de existéncia cotidiana inseridos de
modo profundo a estrutura morfolégica e funcional, o que
nos implica pensar através de uma metodologia militante,
pensarmos o desafio de superar a formagdo profissional
enraizada no dualismo cartesiano com a CMH que, por ser
representante no campo cientifico de um saber-fazer-atuar
alternativo a hegemonia motorizada, abre novas
possibilidades criativas de umavidasocial maisresponsavel
paracom os outros entes (Toro-Arévalo, 2017).

Acreditamos que, 0 movimento socia da bicicultura
visualiza o ciclista urbano como expressdo semantica de
alteridade por umalinguagem com o outro, mastambém en-
carada como manifestacdo existencial da salide ambiental
representada na ideia metafisica de sustentabilidade como
processo educativo gerador de uma memodria corpora da
existéncia cotidiana. Dessa forma, os geradores de sentido
‘fixac80’ dos valores sociais na atividade profissional,
‘reiteracdo’ da educagdo para formacédo de lagos
potencializadores naformulagéo dapoaliticapiblicae* apoio’
dasalide ambiental sdo asformas discursivas daconstrucéo
cultural do ciclismo urbano que podem legitimar o uso da
bicicletacomo modal de des ocamento, sgjapor umadiretriz
juridico-institucional bem como participagéo social, o que
nos demonstraumaconex&o entreanocdo debem-comume
0 bem-viver no desenvolvimento cognitivo e equitativo do
sujeito ciclista urbana cuja premissa esta direcionada para
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atudizacdo do design do espaco publico voltado a escala
humana, enfim, pedalar naviapublicacomo sentido palitico
semantico, existencial emetafisico deum compromisso ético
para a cidadania e direito humano a mobilidade ativa
sustentavel por bicicleta.
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